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OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Identificacid de les obres
Objecte del projecte: REFORMA DE L'EDIFICI AMBIT DE LA GAP GIRONA
Objecte

El present ES.S. t& com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els paradmetres de la
prevencid de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d'execucid de les obres del
Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la
Llei 31 / 1995 i del RD 1627 / 1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels
compromisos adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents
a l'execucidé de l'obra i de les mesures preventives i cautelars consegUents per garantir Ia
seguretat de les persones en l'execucié de les obres en compliment del que determina la Llei
3/2007 del 4 de juliol de I'obra publica en el seu article 18.3.h).

D'aqguesta maneraq, s'integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses bdsiques per a les
quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i
humans necessaris per a I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de
treball, de conformitat al seu Pla d'Accié Preventiva propi d'empresa, la seva organitzacié
funcional i els mitjans a utilitzar, havent de quedar tot alld recollit al Pla de Seguretat i Salut, que
haurd/n de presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'Execucid, amb antelacié
a linici de les obres, per a la seva aprovacio i I'inici dels tramits de Declaracié d'Obertura
davant I'Autoritat Laboral.

En cas de que sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi,
a peticid expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucidé de l'obra, el
contractista elaborard el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de l'obra que
desenvolupard i determinard les mesures de seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de
condicions, amidaments, preus i pressupost que li siguin d'aplicacid sin'és el cas.

PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor : ICS — Ambit d’Atencié Primdria de Girona - Infraestructures
NIF ;. Q5855029D

Adreca Carrer Santa Clara 35

Poblacié 17001 Girona

3. AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Redactor ES.S. Narcis Reverendo i Hospital

Titulacid/ns Arquitecte

Collegiat num. 19386/0

Despatx professional : reverendo-ginesta arquitectes associats sip)
Poblacié : Girona

Redactor E.S.S. Joaquim Ginesta i Rey

Titulacid/ns Arquitecte

Collegiat nUm. 17389/4
Despatx professional : reverendo-ginesta arquitectes associats sip)
Poblacié ;. Girona

4. DADES DEL PROJECTE

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

Autor/s del projecte

Autor del projecte Narcis Reverendo i Hospital

Titulacié/ns Arquitecte

Collegiat num. 19386/0

Despatx professional : reverendo-ginesta arquitectes associats sip)
Poblacié : Girona

Autor del projecte Joaquim Ginesta i Rey

Titulacié/ns Arquitecte

Collegiat num. 17389/4

Despatx professional : reverendo-ginesta arquitectes associats sip)
Poblacié . Girona

Coordinador de Seguretat durant I'elaboracié del projecte

Autor del projecte Narcis Reverendo i Hospital

Titulacié/ns Arquitecte

Collegiat num. 19386/0

Despatx professional : reverendo-ginesta arquitectes associats sip)
Poblacié ;. Girona

Autor del projecte Joaquim Ginesta i Rey

Titulacié/ns Arquitecte

Collegiat num. 17389/4

Despatx professional : reverendo-ginesta arquitectes associats sip)
Poblacié : Girona

Tipologia de lI'obra

El present projecte pretén dur a terme les obres necessaries per tal d'adaptar, com a consultes i
espai per aula d'educacié sanitaria, part dels espais situats a la planta primera que actualment
es troben ocupats per zones administratives i consultes.

A efectes del compliment de la normativa pel que fa referencia a la ocupacid i a la seva
evacuacio, els espais de la solucié proposada disposen de sortida a dues escales diferenciades.
El programa de l'actuacid es defineix d'acord amb les directrius i necessitats del promotor i
s'ajusta al programa funcional proposat pel mateix.

La distribucié de la solucié adoptada, segueix I'esquema de la planta quarta, que s'organitza a
partir d'un anell de circulacid principal al voltant del pati central que funciona com a sala
d'espera i dona accés a totes les consultes situades al seu perimetre.

Situacié



4.5.

4.6.

4.7.

Emplacament ;. Girona

Carrer,placa . ¢/ Santa Clara 4.8.
NUmero 35

Codi Postal : 17001

Poblacié : Girona

Comunicacions 4.9.
Carretera N

Ferrocarril . No

Linia Metro : No 4.10.
Linia AutobuUs : Si
Teléfon S

Fax . No

E — mail . No 4.11.
Altres :

Subministrament i Serveis

Aigua ;S
Gas S
Electricitat S
Sanejament : Si
Alires :

Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d'evacuacié

SEGURETAT
BOMBERS 085

EMERGENCIES 112

GUARDIA CIVIL (a Girona) 972 20 86 50

POLICIA MOSSOS D’ESQUADRA 088

POLICIA NACIONAL 091

SANITAT

EMERGENCIES MEDIQUES — ACUT 061

CREU ROJA - Urgéncies 972 222 222

CENTRE ASSISTENCIA PRIMARIA SANTA CLARA 9722000 12

HOSPITAL SANTA CATERINA 972 18 26 00

HOSPITAL UNIVERSITARI DE GIRONA DOCTOR JOSEP TRUETA

Avinguda de Franga, s / n, Girona 972 940 200

FARMACIA

FARMACIA DELLONDER 972 49 3552 412,
FARMACIA BATLLORI 972 49 3552

Pressupost d'execucié material del projecte

El Pressupost d'Execucid Material (PEM) estimat de referéncia per aquest projecte, exclosa la
Seguretat i Salut complementaria, Despeses Generals i Benefici Industrial, és de 523.242,35€. (cinc
cents vint-i-tres mil dos-cents quaranta-dos euros amb trenta-cinc centims).

Termini d'execucié

El termini estimat de duracié dels treballs d'execucié de I'obra és de 6 mesos.
Ma d'obra prevista

L'estimacié de mda d'obra en punta d'execucid és de 8 persones.

Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

Operadors de maquindria d'elevacio.
Paletes.

Muntadors de bastides.

Muntadors de sistemes de proteccid col lectiva.
Soldadors.

Tubers.

Manyans.

Pavimenters.

Fusters.

Vidriers.

Metal listes.

Enrajoladors.

Estucadors.

Enguixadors.

Pintors.

Col1ocadors de sostres falsos.
Col1ocadors d'envans prefabricats.
Regaters.

Instal ladors de xarxa de sanejament.
Instal ladors de sanitaris.

Instal ladors de climatitzacio.

Instal ladors electrics.

Instal ladors d’enllumenat.

Instal ladors d'aparells d'elevacid.
Instal ladors de senyalitzacid.

Instal ladors de sistemes de control.
Instal ladors de parallamps, antenes, fibra i telefonia.
Instal ladors d’equipaments especials.

Magquinaria prevista per a executar l'obra

MAQUINES PER A FABRICACIO, TRANSPORT | POSADA EN OBRA DE MORTERS | FORMIGONS




5.

5.1.

Projectors de morter i formigons
Allisadores de paletes

Vibradors.

Convertidors i grups electrogens
Maquines per a prefabricats de formigé.

MAQUINES PER A ELEVACIO | MANIPULACIO

Grua sobre pneumatics autopropulsada
Grua sobre camid amb pluma telescopica
Grua torre (sobre via amb pluma horitzontal)
Portic solbre pneumatics

Bigues de llancament.

Montacdarregues de materials

Elevador per a persones i materials
Plataformes mobils elevadores (tisores)
Carretd elevador

INSTAL LACIONS PROVISIONALS

Instal 1acié eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una
acreditada faci la connexidé des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d'instal lar
la caixa general de proteccid i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a
muntar la resta de la instal lacié electrica de subministrament provisional a I'obra, conforme
al Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid, segons el projecte d'un instal lador autoritzat.

Es realitzard una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls
i punts de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades
canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre
amb I'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d'una obra.

La instal1acid eléctrica tindrd una xarxa de proteccié de terra mitjancant cable de coure nu
que estard connectat a una javelina, plagues de connexié al terra, segons cdilcul del
projectista i comprovacié de I'instal {ador.

Les mesures generals de seguretat en la instal lacid eléctrica sén les seglUents:

Connexio de servei

a) Es realitzard d'acord amb la companyia de subministrament.

b) La seva seccid vindrd determinada per la poténcia instal lada.

c) Existird un modul de proteccid (fusibles i limitadors de poténcial).

d) Estard situada sempre fora de I'abast de la maquindria d'elevacid i les zones sense pas
de vehicles.

Quadre General

Q) Disposard de proteccid vers als contactes indirectes mitjiancant diferencial de
sensibilitat minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble dillament
la seva sensibilitat caldrd que sigui de 30 mA.

b) Disposard de proteccid vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en
tensié al descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

c) Disposard d'interruptors de tall magnetotermics per a cadascU dels circuits
independents. Els dels aparells d'elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots
els conductors, inclos el neutre).

d) Anird connectat a terra (resistencia maxima 78 W). A l'inici de I'obra es realitzard una
connexid¢ al terra provisional que haurd d'estar connectada a I'anell de terres, tot
seguit després de realitzats els fonaments.

e) Estard protegida de la intempérie.

f) Es recomanable ['Us de clau especial per a la seva obertura.

9) Se senydalitzard amb senyal normalitzada d'adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

Conductors

Disposaran d'un dillament de 1000 v de tensid nominal, que es pot reconéixer per la
seva impressid sobre el mateix dillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de
les zones de pas de vehicles i/ o persones.

Les empiuladures hauran de ser redlitzades mitjancant ,jocs” d’endolls, mai amb
regletes de connexid, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

a)

b)
c)

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser
de doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d'un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicid variard segons les necessitats, I'aparellatge més
convencional dels equips secundaris per planta és el segient:

-1 Magnetotérmic general de 4P : 30 A.
-1 Diferencial de 30 A : 30 mA.
1 Magnetotérmic 3P : 20 mA.
4 Magnetotérmics 2P : 16 A.
-1 Connexié de corrent 3P + T : 25 A.
-1 Connexié de corrent 2P + T : 16 A.
2  Connexi6 de corrent 2P : 16 A.
1 Transformador de seguretat (220 v./ 24 v.).
1 Connexié de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent

a)

b)
c)

d)

Aniran proveides d'embornals de connexidé al terra, excepcid feta per a la connexidé
d'equips de doble aillament.

S'empararan mitjancant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexid.

Es faran servir els seguents colors:

-Connexid de 24 v : Violeta.
-Connexid de 220 v : Blau.
-Connexio de 380 v : Vermell

No s’empraran connexions tfipus ,lladre*.



5.2

5.3.

5.4.

Magquindria eléctrica

Q) Disposard de connexid a terra.

b) Els aparells d'elevacid aniran proveits d'interruptor de tall omnipolar.

c) Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres
aparells d'elevacio fixos.

d) L'establiment de connexié a les bases de corrent, es fard sempre amb clavilla

normalitzada.

Enllumenat provisional

- El circuit disposard de protecciod diferencial d'alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portaldmpades haurd de ser de tipus dillant.

- Es connectard la fase al punt central del portaldmpades i el neutre al lateral més
proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s'instal {aran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil

- La tensid de subministrament no ultrapassard els 24 v o alternativament disposard de
doble dillament, Classe Il de proteccid intrinseca en previsidé de contactes indirectes.

- Disposard de mdnec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat
anticops i suport de sustentacio.

Instal 1acié d'aigua provisional d'obra

Per part del Confractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d'aigua, perqué instaldin una derivacié des de la canonada general al punt
on s'ha de collocar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacié
provisional per l'interior de I'ocbra.

La distribucid interior d'obra podrd realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de

distribucid i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons les Normes Bdsiques de

I'Edificacio relatives a fontaneria en els punts de consum, tot alld garantit en una total estanquitat

i dilloment dialectric en les zones necessaries.
Instal {acié de sanejament

Des del comencament de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les
instal lacions provisionals d'obra que produeixin abocaments d'aigles brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencid del permis municipal de connexid, s’haurd de realitzar,
a carrec del contractista, una fossa septica o pou negre tractat amb bactericides.

Alires instal {acions. Prevencio i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la intfroduccidé de flama o d'equip productor d’'espurnes a zones
amb risc d'incendi o d'explosid, caldrd tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i
I'equip a usar, s'indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents

(solids, liquids, gasos, vapors, pols), neteja previa de la zona i els mitjans addicionals d’extincid,
vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencid i la proteccié contra incendis seran les seglents

- La installacié eléctrica haurd d'estar d’acord amb alld establert a la Instruccidé M.1.B.T.
026 del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid per a locals amb risc
d'incendis o explosions.

- Es limitard la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
estrictament necessaries perqué el procés productiu no s'aturi. La resta es guardard en
locals diferents al de treball, i en el cas que qixd no fos possible es fard en recintes
dillats i condicionats. En tot cas, els locals i els recintes dillats compliran alld especificat
a la Norma Técnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables vy
combustibles" del Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

- S'instaldaran recipients contenidors hermetics i incombustibles en qué s'hauran de
dipositar els residus inflamables, retalls, efc.

- Es col{ocaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les mdnegues de I'equip de
soldadura oxiacetilenica.

- L'emmagatzematge i Us de gasos liuats compliran amb tot alld establert a la
instruccid MIE-AP7 del vigent Reglament d’'Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i
4 en allo referent a I'emmagatzematge, la utilitzacio, I'inici del servei i les condicions
particulars de gasos inflamables.

- Els camins d’evacuacio estaran lliures d'obstacles. Existird una senyalitzacié indicant els
llocs de prohibicié de fumar, situacid d'extintors, camins d'evacuacio, etc.

- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han
d'evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

- La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia electrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplacaments fixos, se I'haurd de
proveir d'aillament al terra. Tots els devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin
pel tfreball han de ser retirats amb regularitat, deixant nets didriament els voltants de les
maquines.

- Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona
ventilacid, fora de la influencia d'espurnes i fonts d'ignicié. Han de preveure's també
les conseqUeéncies de possibles vessaments durant I'operacid, pel que caldrd tenir a
mad, terra o sorra.

- La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

- Quan es transvasin liquids combustibles o s'omplin dipdsits hauran de parar-se els
motors accionats amb el combustible que s'estd transvasant.

- Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’'obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-
se qixi la propagacié de I'incendi. Si aquests forats s'han practicat en parets tallafocs o
en sostres, la mencionada obturacié haurd de redlitzar-se de forma immediata i amb
productes que assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

- En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquindria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d'installacions energétiques) i en aquelles,
altres en qué es manipuli una font d'ignicié, cal collocar extintors, la cdrrega i
capacitat dels quals estigui en consondncia amb la naturalesa del material
combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin liquids
inflamables, amb I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzement o concentracié d'embalatges o devessalls, han de completar-se els
mitjans de proteccidé amb mdanegues de rec que proporcionin aigua abundant.



Emplagament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis bdsics per I'emplacament dels extintors, sén:

Els extintors manuals es col{ocaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals
o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

En arees amb possibilitats de focs ,,A", la distancia a recérrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de I'drea protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedird de 25 m.

En drees amb possibilitats de focs ,,B", la distancia a recdrrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de I'drea protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedird de 15 m.

Els extintors mobils hauran de collocar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una
major probabilitat d'originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre
en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin
la seva locdalitzacid, s'assenyalard convenientment la seva ubicacid.

6. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

6.1.

6.2,

6.3.

Les installacions provisionals d'obra s'adaptaran a les caracteristiques especificades als
articles 15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE
SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal lacions higiéniques, es responsabilitzard a una persona
0 un equip, els quals podran alternar aquest freball amb altres propis de I'obra.

Per I'execucidé d'aquesta obra, es disposard de les installacions del personal que es
defineixen i detallen tot seguit:

Serveis higienics

Lavabos

Com a minim un per a cada 10 persones.

Cabines d’evacuacié

$'ha d'instal lar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d'altura, dotada de placa turca, com a minim,
per a cada 25 persones

Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d'una cabina de dutxa de dimensions minimes d'1,5 m2 x
2,3 m d'altura, dotada d'aigua freda-calenta, amb terra anfilliscant.

Vestuaris

La superficie aconsellable 2 m?2 per treballador contractat.

Menjador

6.4.

6.5.

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haurd de considerar-se entre 1,512 m2 per
treballador que mengi a I'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta
i pica rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a
cada 10 comensals), i cubell hermétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les
escombraries.

Local de descans

En aquelles obres que s'ocupen simultdniament més de 50 treballadors durant més de 3
mesos, és recomanable que s'estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del
personal, situat el més proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haurd de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.
Local d'assistencia a accidentats

En aquells centres de treball que ocupin simultdniament més de 50 treballadors durant més
d'un mes, s'establird un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d'obra. Els
locals de primers auxilis disposaran, com a minim, de:

— una farmaciola,
— una llitera,
— una font d'aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’'estar senyalitzats clarament i situats a prop
dels llocs de treball.

El terra i les parets del local d'assistéencia a accidentats, han de ser impermeables, pintats
preferiblement en colors clars. Liuminds, caldejat a I'estacid freda, ventilat si fos necessari de
manera forcada en cas de dependéncies subterrdnies. Haurd de tenir a la vista el quadre
d'adreces i teléfons dels centres assistencials més proxims, ambuldncies i bombers.

Aquest apartat no afecta en aquest tipus d'obra, qixi que no es preveu la installacié de cap
recinte

En obres a les quals el nivell d'ocupacid simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el
local d'assistencia a accidentats podrd ser substituit per un armari farmaciola emplacat a
I'oficina d'obra. L'armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haurd d'estar dotat
com a minim de: alcohol, adigua oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitdries de
diferents granddries, benes eldstiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes,
mercurocrom o antiseptic equivalent, analgésics, bicarbonat, pomada per a picades
d'insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, dutxa portdtil per a ulls, termometre
clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.

Per a contractacions inferiors, podrd ser suficient disposar d'una farmaciola de butxaca o
portatil, custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de I'empresa contractista establird els medis materials i humans
addicionals per tal d'efectuar la Vigildncia de la Salut d'acord al que estableix la llei 31/95.



A més, es disposara d'una farmaciola portatii amb el contingut segient:

- desinfectants i antiseptics autoritzats,
- gases esterils,

—  cotd hidrofil,

-  benes,

— esparadrap,

- aposits adhesius,

— estisores,

- pinces,

— guants d'un sol Us.

El material de primers auxilis es revisard periddicament, i es reposard de manera immediata el
material utilitzat o caducat.

7. AREES AUXILIARS

7.1.

Centrals i plantes

Estaran ubicades estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de
vehicles als seus accessos es tindrd molta cura pel que fa a l'ordre, abalisament i
senyalitzacié, amb una amplada minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de gdlib de
limitacié en altura, minima de 4 m.

L'accés a la installacid resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva
explotacio, restant expressament abalisada, senyadlitzada i prohibida la preséncia de tota
persona en el radi de gir de la dragalina. Tots els accessos o passarel les situats a altures
superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposard de barana reglamentaria
d'l m d'altura.

Els elements mobils i fransmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas
suscepftibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es frobaran degudament
senyalitzats. Els buits horitzontals estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la
fossa del skip, es disposard de baranes laterals reglamentaries d’'1 m d'altura i topall per a
rodadura de vehicles.

La construccid de I'estacada destinada a la contencid i separacié d'drids, serd ferma i
arriostrada en previsié de bolcades.

Les sitges de ciment no seran hermetiques, per evitar I'efecte de la pressid. La boca de
recepcid de la sitjia estard condemnada amb un solid engraellat o relliga metallica. La tapa
disposard de barana perimetral reglamentaria d'1 m d’'altura. L'accés mitjancant escala ,,de
gat" estara protegida mitjancant argolles metdlliques (@ 0,80 m) a partir de 2 m de
I'arrancada.

La instaldacid electrica complird amb les especificacions del Reglament Electrotecnic de
Baixa Tensid.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

7.2,

7.3.

Tallers

Estaran ubicats estrategicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les segUents dimensions minimes
(descomptats els espais ocupats per mdaquines, aparells, instalflacions i/o materials): 3 m

d'altura de pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum per freballador.

La circulacid del personal i els materials estard ordenada amb molta cura, abalisada i
senyalitzada, amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense cdrrega)

d'1,20 m2 per a passadissos principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies
de manutenci® mecdnica de materials. En zones de pas, la separacié entre maqguines i/o
equips mai no serd inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de
I'organ mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un
espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d'extincid
adequats. Les instal{acions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a
una altura minima d'1,90 m sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d'ildluminacid, en els llocs d'operacié de les maquines i equips, serd de
200 lux. La il luminacié d'emergéncia serd capag de mantenir, al menys durant una hora, una
intensitat de 5 lux, i la seva font d'energia serd independent del sistema normal d'il luminacid.

L'accés, als diferents tallers provisionals d'obra, ha de restar restringit exclusivament al
personal adscrit a cada un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la
presencia de tota persona en el radi d'actuacié de cdrregues suspeses, aixi com en els de
desplacament i servituds de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel les situades a
altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposard de barana
reglamentaria d'1 m d'altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas
susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es frobaran degudament
senyalitzats. Els buits horitzontals seran condemnats.

La instaldacié eléctrica complird amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de
Baixa Tensid.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquindria es realitzaran de conformitat a
les instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d'extraccié
localitzada, en la mesura del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers
tancats, el subministrament d’aire fresc i net per hora i ocupant serd, al menys, de 30 a 50 m3,
llevat que s'efectui una renovacio total d'aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,,minims-
maxims", segons una adequada planificacid, que impedeixi estacionaments de materials i/o
equips inactius que puguin ésser causa d'accident.

Els Mitjans Auxiliars d'Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié
manual o mecdnica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels
freballs.



8.

9.

9.1.

Les zones d'apilament provisional estaran balisades, senyalifzades i il{uminades
adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haurd rebut la formacid
adequada respecte als principis de manipulacié manual de materials. De forma més
singularitzada, els treballadors responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans
mecanics, tindran una formacid qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les
maniobres.

TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les
directrius del D. 201/1994, de 26 de juliol, i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels
enderrocs i d'altres residus de construccid, a fi i efecte de minimitzar la produccidé de residus
de construccidé com a resultat de la previsid de determinats aspectes del procés, que cal
considerar tant en la fase de projecte com en la d'execucié material de I'obra i/o I'enderroc
o desconstruccid.

Al projecte s'ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement
s'originaran i les instal lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc
on portard els seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, financant el contractista, els costos que aixd
comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que contfinguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es
buidaran préviament i s'dillaran els productes corresponents de I'excavacid per ser evacuats
independentment de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.

TRACTAMENT DE MATERIALS 1/0 SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d'assegurar-se per mediacié de I'Area d'Higiene Industrial del
seu Servei de Prevencid, la gestid del control dels possibles efectes contaminants dels residus
o materials emprats a I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies
professionals als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacid.

L'assessoria d'Higiene Industrial comprendrd la identificacié, quantificacid, valoracié i
propostes de correccid dels factors ambientals, fisics, quimics i bioldgics, dels materials i/o
substancies perilloses, per a fer-los compatibles amb les possibilitats d'adaptacid de la majoria
(gairebé totalitat) dels treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d'aquest projecte,
els parametres de mesura s'establird mitjancant la fixacid dels valors limit TLV (Threshold Limits
Values) que fan referencia als nivells de contaminacié d'agents fisics o quimics, per sota dels
quals els freballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV s'expressa
amb un nivell de contaminacidé mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d'exposicié i de les possibles vies
d'enfrada a I'organisme humda, el Contractista haurd de reflectir en el seu Pla de Seguretat i
Salut les mesures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables
per als treballadors i el personal exposat, de forma singular a:

9.2.

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
- Gasos liguats del petroli.

- Baixos nivells d'oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependencia habitual.

Delimitacié / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com
a minim amb el text en idioma espanyol.

L'etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d'acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte
nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comu, si és el cas.

c. Concentracid de la substancia, si és el cas. Si és tracta d'un preparat, el nom quimic de
les substdancies presents.

d. Nom, direccié i telefon del fabricant, importador o distriouidor de la substancia o preparat

perillds.

Pictogrames i indicadors de perill, d'acord amb la legislacid vigent.

Riscos especifics, d'acord amb la legislacié vigent.

Consells de prudéncia, d'acord amb la legislacié vigent.

El nUmero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

—~Ta ™o

El fabricant, I'importador o el distribuidor haurd de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa
de seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer
lliurament.

Les condicions bdsiques d'emmagatzematge, apilament i manipulacié d'aquests materials i/o

substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del
Conftractista, partint de les seglents premisses:

e Explosius
L'emmagatzematge es realitzard en polvorins/minipolvorins que s'ajustin als requeriments de

les normes legals i reglaments vigents. Estard adequadament senyalitzada la preséncia
d'explosius i la prohibicié de fumar.

e Comburents, exiremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estard adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicid de fumar.



Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicié més proxim estara suficientment allunyat de la zona d'apilament.

e Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagénics, toxics per a la reproduccid
Estard adequadament senyalitzada la seva presencia i disposard de ventilacid eficac.

Es manipulard amb Equips de Proteccié Individual adequats que assegurin I'estanquitat de
I'usuari, en previsid de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estard adequadament senyalitzada la seva presencia.
Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i

mascara de respiracié) que assegurin |'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb
la pell i les mucoses de les vies respiratories.

10. CONDICIONS DE L'ENTORN

10.1.

Ocupacioé del tancament de I'obra

S'entén per ambit d'ocupacid el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccio,
baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d'obres, I'Gmbit pot ser permanent al llarg de tota
I'obra o que pot ser necessari distingir entre I'ambit de I'obra (el de projecte) i I'ambit dels
treballs en les seves diferents fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o
I'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s'especificard la delimitacié de I'dmbit
d'ocupacid de I'obra i es diferenciard clarament si aquest canvia en les diferents fases de
I'obra. L'ambit o els dmbits d'ocupacid quedaran clarament dibuixats en planols per fases i
interrelacionats amb el procés constructiu.

Situacié de casetes i contenidors

Es collocaran, preferentment, a I'interior de I'admbit delimitat pel tancament de I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a
I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins
d'aqguest ambit, ja sigui durant tota I'obra o durant alguna de les seves fases, s'indicaran al

PLA DE SEGURETAT | SALUT les darees previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles d'obra, es
situaran segons s'indica en I'apartat “Ambit d’ocupacié de la via publica”.

Serveis afectats

Els Planols i d'altra documentacid que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacid
de serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d'instal {acions i

10.2.

10.3.

estructures d'obra soterrades o aeries fenen un cardacter informatiu i no garanteixen
I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no seran objecte de reclamacié per mancances i/o
omissions. El Contractista ve obligat a la seva propia investigacio per a la qual cosa sol dicitard
dels titulars d'obres i serveis, pldnols de situacié i localitzard i descobrird les conduccions i
obres enterrades, per mitjd del detector de conduccions o per cales. Les adopcions de
mesures de seguretat o la disminucié dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i,
per tant, no seran objecte d’abonament independent.

Servituds

En la documentacié del Projecte i en la facilitada pel Promotor, s'incorporen els aspectes
relatius a I'existencia de possibles servituds en materia d'aigles, de pas, de mitgera de llumsi
vistes, de desguds dels edificis o de les distancies i les obres intermedies per a certes
construccions i plantacions, tenen un cardcter informatiu i no asseguren I'exhaustivitat ni
I'exactitud i per tant no podran ser objecte de reclamacions per caréncies i/o omissions. Com
amb els indicats per als serveis afectats, el Contractista estd obligat a consultar en el Registre
de la Propietat els esmentats extrems. Les despeses generades, les mesures suplementdries de
seguretat o la disminucid dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i, per tant, no
seran objecte d'abonament independent.

Caracteristiques meteorologiques

Les caracteristiques que presenten els diferents elements climatics a la comarca de Gironés,
comunes a grans trets a la resta de les terres litorals de la resta de Catalunya, sén les propies
del clima mediterrani. Aquest es tracta d'un clima de transicié entre els climes subtropicals
secs i calorosos de latituds més baixes i els climes més frescos i humits generalment de latituds
més altes.

Aixi doncs, el clima mediterrani, determinat directament per I'accié termoreguladora de la
mar Mediterrdnia, es caracteritza per unes temperatures que solen ser moderades (amb una
mitjana anual al voltant dels 15°C), amb hiverns relativament freds i estius forca calorosos. Es
caracteritza també per la presencia d'un periode arid a I'estiu i per una marcada irregularitat
en les precipitacions.

Malgrat aquests trets caracteristics, el clima mediterrani presenta diferents matisos entre uns
indrets i altres, sobretot pel que fa al comportament de les temperatures i de les
precipitacions al llarg de I'any. Aquestes petites variacions sén degudes principalment a
factors fisics com el relleu o la continentalitat.

En base a aquestes variables, es pot subdividir la comarca en diferents zones. Per una banda,
la franja de la costa, la plana i les arees de relleus d'escassa altitud, que configuren un clima
sec subhumit fipicament mediterrani, caracteritzat per uns periodes estivals molt secs i
especialment arids durant els mesos de juliol i agost, i per uns hiverns suaus. Aquest clima tipic
dels sectors oriental i meridional de la comarca es va convertint progressivament en més
humit a mesura que ens endinsem a la zona interior i de muntanya. Aquests sectors, sobretot
els espais muntanyosos occidentals i septfentrionals, es caracteritzen per fenir un
comportament climatic més fresc i humit, forca més assimilat als climes temperats de
tendéncia atlantica.

11. UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -




DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
TANCAMENTS | DIVISORIES
TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA )
DIVISORIES ( OBRA )
DIVISORIES ( PREFABRICATS, PLADUR, ALUMINI, FUSTA, ETC. )
REVESTIMENTS
AMORFS ( ARREBOSSATS - ENGUIXATS - ESTUCATS )
ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES ( PEDRA, CERAMICA, MORTER
CIMENT, ESCOPIDORS, ETC. )
CEL RASOS
PINTATS | ENVERNISATS
REVESTIMENTS DECORATIUS
PAVIMENTS
PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )
ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES AMB PULIT ( PEDRA, CERAMICA,
MORTER CIMENT, ESCOPIDORS, ETC.)
PAVIMENTS SINTETICS ( PVC, GOMA, MOQUETES, ETC. )
PINTATS | ENVERNISATS
TANCAMENTS | DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
TANCAMENTS PRACTICABLES INTERIORS DE FUSTA
TANCAMENTS PRACTICABLES | BARANES DE PVC, ALUMINI, ACER
ENVIDRAMENTS
COLLOCACIO DE VIDRES
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES,
DESGUASSOS BUNERES, ETC.)
CONDUCTES VERTICALS O PENJATS ( BAIXANTS | COL -LECTORS SUSPESOS,
FUMS )
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA
INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO
MECANICA
CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS
INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS
INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS
INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS
INSTAL.LACIONS DE TRANSPORT
APARELLS ELEVADORS
INSTAL.LACIONS CONTRA INCENDIS | DE SEGURETAT

APARELLS
CONDUCTORS
VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS
APARELLS
APARELLS EN COBERTA ( ANTENES...)
MUNTATS SUPERFICIALMENT
MUNTAT SOTERRAT

12. DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

12.1.

12.2.

12.3.

El Contractista amb antelacié suficient a I'inici de les activitats constructives n'haurd de
perfilar I'andlisi de cada una d'acord amb els ,,Principios de la Accién Preventiva" (Art. 15 L.
31/1995 de 8 de novembre) i els ,,Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras' (Art.
10 RD. 1627/1997 de 24 d'octubre).

Procediments d'execucid

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d'execucid, hauran de
ser desenvolupats pel Confractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

Les proteccions col lectives s'indiquen a les fitxes RISC-AVALUACIO- MESURES.

En el PLA de Seguretat i Salut el contractista haurd d'indicar com les materialitzard en cada
fram a partir de les directives exiretes de I'Estudi de Seguretat i Salut

Ordre d'execucio dels treballs

Per respondre al termini d’'execucié de les obres, es preveu una Unica fase d'obra.
No es preveuen afectacions a tercers, a serveis, al transit ni al medi ambient. Tampoc es
preveu trobar cap resta arqueoldgica.

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor del projecte,
a partir dels suposats tedrics en fase de projecte, el Contractista haurd d'ajustar, durant
I'execucié de I'obra, l'organitzacid i planificacié dels treballs a les seves especials
caracteristiques de gestié empresarial, de forma que resti garantida I'execucié de les obres
amb criteris de qualitat i de seguretat per a cadascuna de les activitats constructives a
realitzar, en funcid del lloc, la successid, la persona o els mitjians a emprar.

L'ordre dels treballs queda determinat a la Memodria d’Execucié en el pla de treball, el qual
també adjuntem en el punt 12.3 d’aquesta memoria.

L'organitzacio i planificacié dels treballs durant I'execucid de les obres (respectant el pla
d'obra) és competéncia del Contractista

Determinacié del temps efectiu de duracié. Pla d'execucio
Els treballs d'execucié d'obra es programen per a un termini d'obra de dotze mesos i es
desenvoluparan de manera que, si qixi s'acorda amb la propietat, es puguin posar

provisionalment en funcionament parts d'edifici que acullin zones de funcionament autonom.

Per a la programacié del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls



13. SISTEMES I/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL MATEIX PROCES
CONSTRUCTIU

de I'obra, s’han tingut en compte els segUents aspectes:

LLISTA D'ACTIVITATS Relacid d'unitats d'obra.

RELACIONS DE DEPENDENCIA Prelacio temporal de
realitzacié6 material d'unes
unitats respecte a alires.
DURADA DE LES ACTIVITATS Mitiancant la fixacié de
terminis temporals per a
I'execucié de cadascuna de
les unitats d’'obra.

De les dades aixi obtingudes, s'ha establert, en fase de projecte, un programa general
orientatiu, en el qual s’ha fingut en compte, en principi, fan sols les grans unitats (activitats
significatives), i un cop encaixat el termini de durada, s'ha realitzat la programacid previsible,
reflectida en un cronograma de desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haurd de reflectir, les variacions introduides
respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el
present Estudi de Seguretat i Salut.

Tot projecte constructiu o disseny d'equip, mitjd auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a
I'obra, objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s'integrard en el procés constructiu,
sempre d'acord amb els ,,Principios de la Accién Preventiva" (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de
novembre), els ,,Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras* (Art. 10 RD. 1627/1997
de 24 d'octubre) ,,Reglas generales de seguridad para mdquinas” (Art.18 RD. 1495/1986 de
26 de maig de 1986), i Normes Bdsiques de I'Edificacid, entre alires reglaments connexos, i
atenent les Normes Tecnologiques de I'Edificacio, Instruccions Tecniques Complementaries i
Normes UNE o Normes Europees, d’'aplicacid obligatoria i/o aconsellada.

14. MEDIAMBIENT LABORAL

14.1.

14.2.

Agents atmosferics

Caldrd indicar quins son els possibles agents atmosféerics que poden afectar a I'obra i quines
condicions s'"hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se'n derivin.

Il {uminacié
Encara que la generalitat dels freballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de
tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacid

d'illuminacid artificial, necessaria en talls, tallers, freballs nocturns o sota rasant.

Es procurard que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els
reflexos i enlluernaments al freballador aixi com les variacions brusques d'intensitat.

14.3.

En els locals amb risc d'explosic pel genere de les seves activitats, substancies
emmagatzemades o ambients perillosos, la il luminaciod electrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als
treballadors, es disposard d'un enllumenat d'emergéncia d'evacuacidé i de seguretat.

Les intensitats minimes d'illuminacid artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccid, seran els segUents:

25-50 lux En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcid
de I'Us ocasional - habitual.
100 lux Operacions en les quals la distincid de detalls no sigui

essencial, tals com la manipulacié de mercaderies a
granel, I'apilament de materials o I'amassat i ligat de
conglomerats hidraulics. Baixes exigencies visuals.
100lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls,
com en sales de maquines i calderes, ascensors,
magatzems i diposits, vestuaris i banys petits del personal.
Baixes exigencies visuals.
Si és essencial una distincié moderada de detalls com en
els muntatges mitjans, en tfreballs senzills en bancs de
taller, treballs en maqguines, fratasat de paviments i
tancament mecdnic. Moderades exigencies visuals.
Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls,
com treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i
treballs d’oficina en general.
Operacions en les que sigui necessaria una distincid
mitja de detalls, tals com treballs d'ordre mitjd en bancs
de taller o en maquines i treballs d’oficina en general.
Altes exigencies visuals.
En treballs on sigui indispensable una fina distincié de
detalls sota condicions de constant contrast, durant
llargs periodes de temps, tals com muntatges delicats,
treballs fins en banc de taller o mdqguina, maguines
d'oficina i dibuix arfistic lineal. Exigéncies visuals molt
altes.
Els serveis de prevencid seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjiancant mesures de prevencié a I'origen,
organitzatives, de prevencié collectiva, de proteccid individual, formatives i informatives.

200 lux

300 lux

500 lux

1000 lux

Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix
un gquadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la indUstria de la construccié:

Compressor e 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15mde ... 82 dB
distancia)

Formigonera petita <500 Its. e, 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. . 60 dB
Martell pneumdtic (enrecinte 103 dB

angost)



14.4.

Martell pneumatic (al'aire lliure) e 94 dB

Esmeriladoradepeu 60-75 dB
Camionsidumpers e, 80 dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110 dB
Mototraila 105 dB
Tractor d'orugues e, 100 dB
Pala carregadora d’orugues  eeeeeeeeee, 95-100 dB
Pala carregadora de pneumdtics e 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d'impacte 150 dB
Esmeriladora radial portatil 105 dB
Troncadora de taula per a fusta . 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretaf i
Salut pel contractista, per a la prevencid dels riscos produits pel soroll seran, en ordre
d'eficacia:

ler.- Supressié del risc en origen.
2on.- Alllament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccid Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencidé seran els encarregats d'estimar la magnitud o els nivells de risc, les
situacions en les que aquest es produeix, qixi com confrolar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a |'origen,
organitzatives, de prevencié collectiva, de proteccid individual, formatives i informatives

Pols
La permanéncia d'operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les segUents afeccions:

— Rinitis

- Asma bronquial

—  Bronquitis destructiva

—  Bronquitis cronica

— Efisemes pulmonars

— Neumoconiosis

— Asbestosis (asbest — fiorociment - amiant)

— Cancer de pulmd (asbest — fibrociment - amiant)
— Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia serd d'un o d'alire tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i
el temps d’exposicio.

En la construccio és freqUent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O9) que és el

component que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema
de preséncia massiva de fibres d'amiant en suspensid, necessitard d'un Pla especific de
desamiantat que excedeix a les competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que
haurd de ser readlitzat per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es frobin
exposats durant 8 hores didries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en
suspensid, el que ve donat per la férmula:

10
C= mg/m3
% SiOp +2

Tenint en compte que la mostra recollida haurd de respondre a la denominada “fraccid
respirable”, que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les
particules més grosses sén retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb I'aire
respirat, sense haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccid de pols, sén fonamentalment els seglUents:

— Escombratineteja de locals

- Manutencié de runes

— Demolicions

— Treballs de perforacid

—  Manipulacié de ciment

— Raig de sorra

— Tall de materials cerdamics i litics amb serra mecdnica
— Polsiserradures per troncat mecdnic de fusta

— Esmerilat de materials

— Polsifums amb particules metdl liques en suspensid, en treballs de soldadura
— Plantes de matxuqueix i classificacio

— Moviments de terres

— Circulacié de vehicles

— Polit de paraments

— Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccid Individual necessaris, com mdscares i ulleres contra la
pols, convé adoptar les seglents mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacié Captacid localitzada en carros
perforadors o injeccid d'aigua

Manipulacié de ciment Fitres en sitges o installacions
confinades

Equips semiautdonoms de respiracid
Addicié d’aigua micronitzada sobre la
zona de tall

Aspiracio localitzada

Raig de sorra o granalla
Tall o polit de materials
ceramics o litics

Treballs de la fusta,
desbarbat i soldadura
eléctrica

Circulacié de vehicles
Plantes de matxuqueix i
plantes asfaltiques

Regat de pistes
Aspiracid localitzada

Els serveis de prevencid seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions

en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié
dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a



14.5.

14.6.

eliminar, controlar o reduir el risc mitiancant mesures de prevencid a I'origen, organitzatives, de
prevencio collectiva, de proteccid individual, formatives i informatives.

Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haurd d'indicar com pensa fer front a les
actuacions bdsiques d'ordre i neteja en la materialitzacié d'aquest projecte, especialment
pel que fa a:

ler.- Reftirada dels objectes i coses innecessdries.

2on.- Emplacament de les coses necessdries en el seu respectiu lloc d'apilament.

3er.- Normalitzacié interna d'obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de
materials a granel. Pla de manutencid intern d’'obra.

4art.- Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva
utilitzacié. Pla d'evacuacio de residus.

5&.- Neteja de claus irestes de material d'encofrat.

6e.- Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de materia.
Il luminacié suficient.

7€.- Retirada d'equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

8e&.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9é.- Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10e.- Manteniment diari de les condicions d'ordre i neteja. Brigada de neteja.

11e.- Informacié i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs
directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al
manteniment de I'ordre i neteja inherents a I'operacié realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d'identificar els possibles freballs on es poden
donar aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

Radiacions no ionitzants
Sén les radiacions amb la longitud d'ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels dtoms dels que formen part, perd
no per aixd deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR),
Iaser, microones, ultrasdnica i de freqUéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia
dels fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d'ona per a
aquestes radiacions no ionitzants és de 100 nm (nandmetre) inclosos en aquesta categoria
estan les regions comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqUents i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors,
especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacid és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un
efecte d'escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal 1i i no dispersar-se
rapidament, pot produir cataractes. Aquest tipus de lesid s'ha considerat la malaltia
professional més probable en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccid tant
propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir
qgue la radiacié penetri als ulls dels operaris. En cas d'utilitzacié d'ulleres normalitzades, haurd
d'incrementar-se adequadament la il luminacié del recinte, de manera que s'eviti la dilatacid
de la pupil1a de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqientment exposats a aquestes
radiacions sén els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix,
s'ha de considerar I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primdria a aquestes absorcions d'energia és de tipus térmic, afectant
principalment a la pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacid dels vasos
capillars i un increment de la pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de
desprendre llum, generen aquest tipus de radiacié.

Radiacions visibles

L'organ afectat més important és I'ull, sent fransmeses aquestes longituds d'ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcid abans d'aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10
nm. Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera artificialment per a molts propdsits en
indUstries, laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d'ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacié a la regid UVA, la més propera a l'espectre UV, és emprada dmpliament a la
indUstria i representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La
norma més completa és nord americana i estd, acceptada per la WHO (World Health
Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes bioldgics que varien marcadament amb
la longitud d'ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri
baixa pressié & una emissié a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps
d'exposicid i amb la intensitat de la radiacié. La exposicid radiant d'ulls o pell no protegits, per
a un periode de vuit hores haurd d'estar limitada.

La proteccié contra la sobreexposicid de fonts potents que poden constituir riscos, haurd de
dur-se a terme mitjancant la combinacié de mesures organitzatives, d'apantallaments o
resguards i de proteccid personal. Sense oblidar que s’ha d'intentar substituir el que és perillds
pel que comporta poc o cap risc, d'acord a la llei de prevencidé de riscos laborals.

S'haurd de posar especial emfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccid personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacié UV han de conéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats.
En I'equip, o prop d'ell, s'han de disposar senyals d'adverténcia adequades al cas. La
limitacié d'accés a la instal lacid, la distancia de I'usuari respecte a la font i la limitacid del
temps d'exposicid, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.



No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple
realitzant I'operacid en un recinte confinat o en una darea adequadament protegida. Dins de
I'drea de proteccid, s’ha de reduir la intensitat de la radiacidé reflexada, emprant pintures de
color negre mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicid per
sobre del valor limit admissible, haurd de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i
facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del tfreball requereixi
que I'usuari operi junt a una font de radiacidé UV no protegida, haurd de fer-se Us dels mitjans
de proteccid personal. Els ulls estaran protegits amb ulleres o mdascara de proteccid facial, de
manera que s'absorbeixin les radiacions que sobre ells incideixin. Andlogament, hauran de
protegir-se les mans, utilitzant guants de cotd, ila cara, emprant qualsevol tipus de proteccid
facial.

L'exposicid dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits,
tfemporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema
similar a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de
la cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es tfroben en les activitats industrials de la
construccid: llums fluorescents, incandescents i de descdrrega gasosa, operacions de
soldadura (TIG-MIG), bufador d'arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per
exemple pantalla de soldadura amb visor de céllula fotosensible), procurant mantenir
distancies adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte de proporcionalitat inversa al
quadrat de la distancia, la intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es
propaguen en diferent longitud d'ona.

Laser

La missié d'un ldser és la de produir un raig d'alta densitat i s'Tha emprat en camps tan diversos
com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forca polsant o continua
de radiacié, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden
danyar la pelli, en particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d'alta
energia és particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant
una amplia lesidé al voltant del mateix. Els Idsers d'ona continua també poden causar danys
en els ulls i la pell. Els de radiacié IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de
cremades; els de radiacio UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el cristal i. D'una
manera generdadl, la pell és menys sensible a la radiacié ldser i en el cas d'unitats de radiacio V
i IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els Idsers s"han classificat, d'acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre
classes seguents:

j) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes |y Il.
e Classe I: els nivells d'exposicid maxima permissible no poden ser excedits.
e Classe ll: de risc baix; emissid limitada a T mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700
nml; es preveuen els riscos per desviament de la radiacid reflexada incloent la
resposta de centelles.

k) Grup B: tots els Iasers presents o de ona continua amb potencia major d'1 mW, com es
defineix ales classes llla, lllb i IV respectivament.
e Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe II; I'Us

d'instruments Optics pot resultar perillds.

e Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissié; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillds,
perd no respecte a la reflexid difusa.

e Classe IV: risc alt; major limit d'emissio; I'impacte per reflexid difusa pot ser perillds;
poden causar foc i cremar la pell. El grau de proteccidé necessari depén de la
longitud d'ona i de I'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de
dissenyar d'acord amb mesures de seguretat apropiades, com per exemple,
encaixonament protector, obturador d’'emissid, senyal automatica de emissiod, etc.

Els Idsers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o
comunament radiacié IR (700 nm -1 m).

A continuacid, es presenta una guia de riscos associats amib unitats concretes de raigs Idser:

a) Amb ldasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visié directa del
raig.

b) Amb els de la classe lllo i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s'ha de prevenir
I'impacte de la radiacié directa i de reflexié especular, en els ulls no protegits, que pot
resultar perillds.

c) Amb lasers de la classe IV i potencies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de
la radiacid directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot
resultar perillds.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacié, s'ha de tenir en compte els
deguts a les unitats d'energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip
Iaser. A continuacio, es déna un codi de prdctica que cobreix personal, drea de
treball, equip i operacid, respectivament, en I'Us de ldsers.

Tots els usuaris s’"han de sotmetre a un examen oftalmoldgic periodicament, fent
emfasi especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la
classe lllb i IV, tindran al mateix temps un examen médic d'inspeccid de danys a la
pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacid, el contractista s'assegurard que els operaris
autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en
el coneixement dels riscos potencials associats amb la radiacié i equip que la genera.

e) Qualsevol exposicid accidental que suposi impacte en els ulls, haurd de ser registrada i
comunicada al departament medic.

f) La practica amb Iaser del grup B requereix la mesura general de proteccié ocular,
perd que mai serd utilitzada per visié directa del raig.

- Area de treball:

a) L'equip laser s'instal lard en una drea o recinte degudament controlats. La il luminacié
del recinte haurd de ser tal manera que eviti la dilatacid de la pupilla de I'ull i qixi
disminuir la possibilitat de lesié.

b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran
d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

c) A l'drea de treball s’"haurd d'investigar peridodicament la preséncia de qualsevol gas
toxic que pugui generar-se durant el treball, per exemple, I'ozd.

d) S'han de collocar senyals lluminoses d'advertencia en totes les zones d'entrada als
recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accidé, haurd de
prohibir-se I'accés al mateix. L'equip de subministrament de potencia al ldser ha de
disposar de proteccid especial.

e) Alld on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de
I'area de control, mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha
d'emprar-se materials no inflamables per a proporcionar aquestes barreres fisiques al



voltant del Iaser. En aquests casos, s’ha d'evitar la proximitat de materials inflamables
0 explosius.

- Equip:

a) Qualsevol operacid de manteniment haurd de dur-se solament si la forca estd
desconnectada.

b) Tots els Iasers, hauran de disposar de rétols d'adverténcia que tindran en compte la
classe de laser a que correspon i el tipus de radiacid visible o invisible que genera
I'aparell.

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'ufilitzin, s’hauran de freure les claus de
control d'engegada, aixi com la de control de forca, que quedaran custodiades per
la persona responsable autoritzada per el treball amb Iaser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
seleccionar-se d'acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

e) Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haurd de ser de material absorbent que
previngui la reflexié especular.

- Operacio:

a) Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins de
I'drea de control; no obstant, en el cas de Iaser de la classe IV, al menys dos persones
estaran sempre presents durant I'operacio.

b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de
Iaser.

c) L'equip de laser haurd d'operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels
freballs, no es deixard en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccidé general, hauran d'utilitzar-se ulleres que previnguin
el risc de dany ocular.

e) L'equip de Iaser haurd de ser muntat a una alcada que mai superi la corresponent al
pit de I'operador.

f) S’ha de tenir especial cura en la radiacié Iaser invisible, essent essencial la ufilitzacié
d’'un escut protector al llarg de tota la frajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia
d'adlineacié del raig, han d'emprar-se Iasers de baixa poténcia d'heli o ned que
pertanyin a la classe Il, i no conformar-se amb una indicacid somera de la direccid
que adoptard el raig. En aquests casos, sempre s'ha d'utilitzar la proteccié ocular.

Dins de I'ambit de la construccid existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests
fipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de
radiacié, com sén:

— Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i
edificis.

—  Control de densitats “in situ” pel metode nuclear.

—  Control d'irregularitats en el nivell d'omplenat de recipients o grans diposits.

- ldentificacié de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrauliques, sediments,
moviment de granels, etcétera.

Serd obligacié del contfractista amb la col1aboracid del seu servei de prevencié determinar
un procediment de freball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacid de riscos en treballs realitzats dintre d'un
enforn o en proximitat de determinades instal lacions, com poden ser:

— Les instaldacions on es realitzin exdmens de maletes i embalums en els aeroports;
deteccid de cartes bomba.

— Les installacions médiques on es redlitzin practiques de terdpia, mitjancant
radiacions ionizants.

— Les installacions médiques on es redlitzen practiques de diagndstic amb raigs X
amb equips amb un potencial d'operacid per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

- Les installacions medigues on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma
de fonts no segellades, per a Us en terdpia o diagnostic amb técniques "in vivo".

— Lesinstal{acions d'Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

— Els acceleradors de particules o d'investigacié o d’Us industrial.

— Les instaldacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui
mitjancant I'Us de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

—  Els dipdsits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

— Les installacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencid de fonts o
equips generadors de radiacions ionitzants.

- Control d'irregularitats en I'espessor de blocs de paper, Iamines de plastic i fulles de
metall o en el nivell d'omplenat de recipients o grans diposits.

- Estimacié de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isdtops, com

I'argd-40 o el fosfor-32.

IIMluminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergéencia.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de
prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de
prevencid en I'origen, organitzatives, de prevencid colilectiva, de proteccié individual,
formatives i informatives.

En construccid acostuma a emprarse monogrdficament en I'establiment
d’'alineacions i nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral el al sol, I'drea de

perill s'haurd d'acordonar. L'Equip de Proteccid Individual contra el Iaser son les ulleres Encara que poden océrrer en combinacid, correntment es fa una distincié entre dues classes
de proteccié completa, amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de Idser que es fonamentals d'accidents per radiacié, és dir: a) Irradiacid externa accidental (per exemple
fracti. en treballs de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Les funcions de proteccidé radioldgica sén responsabilitat del titular de la instal 1acid, essent el
Consell de Seguretat Nuclear el qui decidird si han de ser encomanades a un Servei de
Proteccié Radiologica propi del titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radiologica
contractada a I'efecte.

La reaccid d'un individu a I'exposicid a les radiacions depéen de la dosi, del volum i del tipus
dels teixits irradiafts.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar
una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general.
Aquests nivells sén, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de
contencid de central nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
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I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de
radiacio, s'empren els comptadors Geiger.

Per al confrol de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de freball. b)
distancia de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball permés s'obté dividint
la dosi maxima autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és
inversament proporcional al quadrat de la distdncia a la font de radiacid. Els materials que
s'empren habitualment com barreres d'apantallament sén el formigd i el plom, encara que
també se n'usen d'altres com |'acer, totxos massissos de fang, granit, calcdria, etc., en
general, I'espessor necessari estd en funcié inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacid rebudes s'utilitzen dosimetres individuals, que poden
consistir en una pelicula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que
no s'especifiqui el contrari, el dosimetre individual es durd a la butxaca o davanter de la roba
de freball, tenint especial cura en no collocar els dosimetres sobre cap objecte que
absorbeixi radiacié (per exemple objectes metallics).

Haurd de dur-se un Llibre de registre, on figurard les dosis rebudes per cadascun dels
treballadors professionalment exposats a radiacions.

15. MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencidé de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s'ha
de tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut
axioma de seguretat que diu que “el tfreball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglents precaucions elementals:

— Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el
primer i més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

—  Collocar el material ordenat i en cas d'apilat estratificat, que aquest es realitzi en
piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

- Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metadllica i embuatada
en empenya i turmells.

- En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot
mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

—  S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al fransport de cada tipus
de material.

— En les operacions de carrega i descarrega, es prohibird col{ocar-se entre la part
posterior del camid i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

— Si durant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bracos de palanca, ungles,
potes de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el
que no es vingui la carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat
i Salut haurd de tenir en comte les segUents premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:

- Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
—  Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el fransport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

—  Utilitzacié d'ajudes mecdniques.

—  Reduccié o redisseny de la carrega.

- Actuacid sobre I'organitzacié del treball.
—  Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacié i informacid en temes que incloguin:
-~ Us correcte de les ajudes mecaniques.
—  Us correcte dels equips de proteccid individual.
- Técniques segures per a la manipulacié de carregues.

- Informacidé sobre el pesicentre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

ler.-El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a
I'exposicid al risc d'accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a la mateixa alcada en que s'ha de treballar amb ells.

3er.-Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre
catufols o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recdrrer pel material manipulat,
evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat
evitant estacionaments intermedis enfre el lloc de partida del material i
I'emplacament definitiu de la seva posada en obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols, contenidors o
palets, en lloc de portar-los d’'un en un.

6é.- No tractar de reduir el nombre d'ajudants que recullin i traginin els materials, si aixd
comporta ocupar els oficials o caps d'equip en operacions de manutencid,
coincidint en franges de temps perfectament aprofitables per I'avanc de la
produccid.

7&.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a
manipular.

Manejament de carregues sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d'obra haurd rebut la formacié
bdsica necessdria, comprometent-se a seguir els seglents passos:

ler.- Apropar-se el més possible a la carrega.
2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.- Mantenir I'esquena dreta.

5&.- Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L'esforc d'aixecar I'han de redalitzar els musculs de les cames.
7&.- Durant el transport, la carrega haurd de romandre el més a prop possible del cos.
8e.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s'actuard segons els

segUents criteris preventius:

h) Durd la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.

i) Avancard desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de
gravetat de la cdrrega.

j)  Escollocard la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

k) Durant el fransport, mantindrd la cdarrega en posicid inclinada, amb I'extrem
davanter aixecat.



9&.- Es obligatdria la inspeccid visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes
afilades.

10e.- Estd prohibit acixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes,
pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a
collocar-lo sobre un mitjd mecdnic de manutencio. En el cas de tractar-se de dones, es
redueixen aquests valors a 15i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d'un codi de senyals quan s'ha d’aixecar un objecte entre uns
quants, per a suportar I'esforc al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que
sigui conegut o convingut per I'equip.

16. MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja
Auxiliar dotat de Proteccid, Resguard, Dispositiuv de Seguretat, Operacid seqUencial, Seguretat
positiva o Sistema de Proteccid Collectiva, que origindriament ve integrat, de fdabrica, en
I'equip, maqguina o sistema, de forma soliddria i indisociable, de tal manera que s'interposi, o
apantdalli els riscos d'abast o simultaneitat de I'energia fora de conftrol, i els tfreballadors, personal
alie a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva drea d'influéncia,
anullant o reduint les conseqgiéncies d'accident. La seva operativitat resta garantida pel
fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les condicions d'utilitzacié i
manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada elecciod,
seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucid del present projecte sén els indicats a
continuacioé:

Codi UA  Descripcid

HX11X001 U Equip d'encofrat de mur de formigd, amb sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris

HX11X002 U Equip d'encofrat de pilar de formigd, amb sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris

HX11X003 u  Bastida modular amb estructura fubular i sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris en
previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments, cobertes, i alfres treballs en
alcada

HX11X004 U Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell entre muntants
d'escalai/o d'alcada pel forat interior

HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiors a 7 m amb
sistema de seguretat infegrat

HX11X007 U Plataforma telescopica articulada, mobil, autopropulsada amb sistema de seguretat integrat

HX11X008 U Plataforma motoritzada sobre mastil amb sistema de seguretat integrat

HX11X009 u  Pont penjant metdl.lic suspes amb amb baranes reglamentaries, cabrestants, amb doble cable de

seguretat amb dispositiu d'autoretencid, subjectat a pescants amb ancoratges amb sistema de
seguretat integrat

HX11X010 U Bastida amb cavallets i sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris

HX11X011 u  Equip de tall oxiacetilenic reglamentari amb sistema de seguretat integrat amb porta-ampolles,
valvules reductores de pressid i antiretroces, mandmetre, manigues, broques i brides normalitzades

HX11X012 u  Serra circular reglamentdria amb certificat CE, amb sistema de seguretat infegrat amb protector de
disc inferior fixe, superior abatible, aturada d'emergencia amb fre-motor, ganivet divisor, regle guia
longitudinal i fransversal

HX11X013 U Magqguindria amb cabina d'operari amb sistema de resguard i proteccié integrat

HX11X014 U Eina eléctrica amb sistema de doble dillament integrat

HX11X015 U Premarc metdl.lic amb sistema de seguretat integrat contra caigudes a diferent nivell

HX11X016 U Formigonera portatil amb protectors i resguards integrats

HX11X017 u  Element prefabricat de formigd amb sistema de seguretat integrat amb balaustre de seguretat de
reserva d'ancoratge de cable per amarrament i lliscament d'equips de proteccié individual,
d'alcaria 1 m

HX11X018 U Paletitzat i empaquetat o fleixat normalitzat

HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X020 m  Equip d'encofrat recuperable horitzontal de perimetre de sostre reticular, amb sistema de seguretat
amb tofs els requisits reglamentaris en previsid de caigudes, amb xarxa de tipus tennis ancorada
amb ganxos al cap dels puntals

HX11X021 u  Passadis de proteccid prefabricat metdllic amb sistema de seguretat amb tots els requisits

reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'ampldaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal.liques i rampes articulades, baranes metdl.liques reglamentaries, muntants de 2 m d'alcada,

sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

HX11X022 u  Passadis de proteccid prefabricat metdllic amb sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris, de llargdria 2,5 m, d'ampldaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platfines
metdlliques i rampes articulades, baranes metdl.liques reglamentdries

HX11X023 U Protector de mans per a cisellar

HX11X024 U Connexié electrica de seguretat tipus petaca

HX11X025 U Serra de trepar amb aigua amb sistema de seguretat integrat

HX11X026 U Plataforma elevadora manual per a subministrament de material a nivell de bastida de cavallets

HX11X027 U Carreté manual equipat amb dispositius pel transport d'eines

HX11X028 U Grua mobil d'accionament manual

HX11X029 U Carreté ergonomic per servei de material al nivell de treballl, regulable en alcada

HX11X030 u Pinca manual ergondmica pel transport de blocs i totxos

HX11X031 U Sistema de ventilacié forcada en tUnels i zones tancades

HX11X032 U Suport de repos per al disc radial portafil

HX11X034 U __ Sarcofag per I'hissat vertical de carregues llargues amb grua

HX11X035 U  Estrebat i apuntalament de rases de serveis amb malla texti de poliomida d'alta tenacitat i
accionament hidraulic des de I'exterior de la rasa

HX11X036 U Estrebat i apuntalament interior de rases amb escuts i estampidors interiors hidraulics o roscats

HX11X037 U Sitja-barrejadora per a la confeccidé de morter

HX11X038 u Plataforma horitzontal per aplec de materials en cobertes inclinades

HX11X039 U Carreté manual porta palets

HX11X041 U Ancoratge amb disseny especific per a la manipulacié de prefabricats

HX11X042 U Puntal metdl.lic telescopic amb pestells de seguretat col.locats sobre dorments de fusta

HX11X043 U Cubilot de formigonat amb trapa manual de descdrrega

HX11X044 U Gdbia prefabricada per treballs de soldadura ancorada a l'estructura

HX11X045 U Estrebat de pou circular amb tensor

HX11X046 U _ Estrebat de pou rectangular amb tensor

HX11X047 U Apuntalament de talUs inestable amb panells

HX11X048 u  Connexionat i cablejat provisional de la instal.lacié electrica de I'obra amb sistema de proteccid
infegrat

HX11X049 U Quadre eléctric secundari provisional de I'obra amb sistema de proteccid integrat

HX11X050 U Enllumenat provisional de I'obra amb un nivell luminic minim de 250 lux

HX11X052 u  Pont volat semiprefabricat per treballs en rafecs amb plataforma de treball i barana perimetral amb
els requisits reglamentaris amb sistema de seguretat integrat

HX11X053 u  Plataforma metadllica en voladiu per descarrega de material en facanes amb trapa practicable
per al pas del cable de la grua amb sistema de seguretat integrat

HX11X054 u Installacié de posta a terra amb conductor de coure i eleéctrode connectat a terra en rails de grua
torre, masses metdl.liques, quadres eléctrics, conductors de proteccid

HX11X055 u__Interruptor diferencial de sensibilitat mitjana 300 mA, i 40 A d'intensitat nominal

HX11X057 m2  Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer, elaborada a 'obra de 10x10 cm i de 3-3 mm de
D embeguda al formigd per a proteccions horitzontals de forats en sostres de 5 m de D com a
maxim, i amb el desmuntatge inclos

HX11X058 U Senyal acustica de marxa enrera

HX11X059 m2 _Lona de polietileé amb malla de reforc per a recobriment de carrega de caixa de camid

HX11X060 m__ Cable d'acer de guiat de material suspés

HX11X061 u Retenidor de pilota de neteja incorporat a l'equip de bombeig del formigd

HX11X063 U Encenedor de gUspira amb madnec

HX11X064 U Cinturd portaeines

HX11X065 U __ Torreta per al formigonat de pilars

HX11X066 U Bigarigida de repartiment de carregues suspeses

HX11X067 U Ganxo de grua amb dispositiv de tancament

HX11X068 U Catifa portatil de neopre per treball en plans inclinats

HX11X069 U Ventosa de seguretat per a la manipulacié de vidres

HX11X070 u Recipient metdl.lic per a la manutencié de materials a granel per a una carrega maxima de 1200
kg

HX11X071 U Plataforma dillant de base per treball en quadres eléctrics de distribucié d'1x1 m i de 3 mm de gruix

HX11X072 U Detector de tempestes portatil per treballs de voladures

HX11X075 U Equip comprovador portatil complet d'instal.lacions de baixa tensid

HX11X076 U Anemometre fix amb el desmuntatge inclos

HX11X077 U Sonometre portdtil de rang dindmic de 23 a 130 dba

HX11X078 U Luximetre portdtil

HX11X080 U Termometre / barometre

HX11X082 u  Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'ampldria 1 m i algdria 2 m, amb bastiment de tub
d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa metdllica i amb el desmuntatge inclds

HX11X083 u Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'ampldria 5 m i algdria 2 m, amb bastiment de tub
d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa metdllica i amb el desmuntatge inclos

HX11X085 u  Porta de planxa d'acer galvanitzat, d'ampldria 1T m i algdria 2 m, amb bastiment de tub d'acer
galvanitzat, per a tanca mobil de malla metdl.lica i amb el desmuntatge inclos

HX11X086 u  Porta de planxa d'acer galvanitzat, d'ampldria 6 m i algdria 2 m, amb bastiment de tub d'acer
galvanitzat, per a tanca mobil de malla metdl.lica i amb el desmuntatge inclos

HX11X088 m  Baixant de tub de P.V.C. de runes, de 40 cm de didmetre, amb boques de descarrega, brides i
acoblament, col.locat i amb el desmuntatge inclos

HX11X089 U Transformador de seguretat de 24 V, col.locat i amb el desmuntatge inclos

HX11XG05 U Comporta basculant per a subministrament de material, d'estructura tubular acoblat a la barana




HXT1XG11 U Escala portdtil dielectrica de fibra de vidre i 3,2 m de llargaria

HX11XG12 U Bastida tubular dieléctrica de poliéster i fibra de vidre, de 2,5 m d'al¢dria i 3,5 m de llargdria

HXT11XG13 u  Equip de connexié a terra de linia eléctrica aéria de distribucié, amb 3 perches telescépiques per a
conductors de 7 a 380 mm2 i una algcada maxima d'11,5 m, cable de coure de seccié 35 mm2 i
piqueta de connexié a terra

17. SISTEMES DE PROTECCIO COL 1ECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de
Proteccié Collectiva, el conjunt d'elements associats, incorporats al sistema constructiu, de
forma provisional i adaptada a I'abséncia de proteccié integrada de major eficdcia (MAUP),
destinats a apantallar o condonar la possibilitat de coincidéncia temporal de qualsevol tipus
d'energia fora de control, present en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal alié a
I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva darea d'influéncia,
anuld{ant o reduint les conseqiencies d'accident. La seva operativitat garanteix la integritat de
les persones o objectes protegits, sense necessitat d'una participacié per a assegurar la seva
eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccid
Individual (EPI).

En absencia d’homologacié o certificacid d'eficdcia preventiva del conjunt d'aquests Sistemes
installats, el contractista fixard en el seu Pla de Seguretat i Salut, referencia i relacid dels
Protocols d'Assaig, Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als instal{adors,
fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccié Col lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecfe, sén els indicats en
I'annex d'aquesta memoria que contindrd les fitxes amib RISC-AVALUACIO-MESURES

18. CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d'Equips de Proteccid
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portdtil,
individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les conseqiéncies derivades del contacte
de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible
resistencia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haurd de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives
adeqguades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficdcia equivalent.

Tots els equips de proteccid individual estaran degudament certificats, segons normes
harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95iR.D. 773/97.

El Contractista Principal portard un control documental del seu lliurament individualitzat
al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcié signat pel
beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d'homologacid oficial, els equips de proteccid
individual seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d'entre els
que existeixin en el mercaft i que reuneixin una qualitat adequada a les respectives
prestacions. Per aquesta normalitzacié interna s'haurd de comptar amb el vist-i-plau del
técnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut per part de la Direccié d'Obra
o Direccié Facultativa/Direccidé d'Execucio.

Al magatzem d’obra hi haurd permanentment una reserva d'aquests equips de proteccid, de
manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se'n produeixi,
raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida Util dels equips i la data
de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d'obra, etfc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte sén els indicats
en I'annex d'aquesta memoria que contindrd les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

19. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacid que s'ha de complir respecte a la presencia de recursos preventius a les obres
de construccié estd contemplada a la llei 54/2003. D'acord amb aquesta llei, la preséncia
dels recursos preventius a les obres de construccid serd preceptiva en els seglents casos:

) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del
procés o I'activitat, per la concurréncia d'operacions diverses que es desenvolupen
successivament o simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacio
dels metodes de treball. La preséncia de recursos preventius de cada contractista sera
necessari quan, durant I'obra, es desenvolupin treballs amb riscos especials, com es
defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es readlitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o
amb riscos especials.

n) Quan la necessitat d'aquesta presencia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i
Seguretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de
freball detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva o simultdnia, puguin constituir un risc especial per interferéncia d'activitats, la
presencia dels "Recursos preventius" és, en aquests casos, necessaria.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials,
definits a I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enferrament, enfonsament o caiguda
d'altura, per les particulars caracteristiques de ['activitat desenvolupada, els
procediments aplicats, o I'entorn del lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicid a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial
gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment
exigible.

3. Treballs amb exposicid a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a
la delimitacié de zones controlades o vigilades.

4. Treballs a la proximitat de linies electriques d'alta tensid.

5. Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersio.

6. Obres d'excavacié de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

7. Treballs realitzats en immersiéd amb equip subaquatic.

8. Treballs realitzats en caixons d’'aire comprimit.

9. Treballs que impliquin I'Us d'explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.



A continuacio es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de
seguretat i salut, en base a l'avaluacié de riscos d'aquest, que requereixen la presencia de

recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROC D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -
DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
TANCAMENTS | DIVISORIES

TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA )

DIVISORIES (OBRA)
DIVISORIES (PREFABRICATS, PLADUR, ALUMII, FUSTA, ETC.)
IMPERMEABILITZACIONS - AILLAMENTS | JUNTES

AILLAMENTS AMORFS ( ELABORATS IN SITU )
REVESTIMENTS
AMOREFS ( ARREBOSSATS - ENGUIXATS - ESTUCATS )
ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES ( PEDRA, CERAMICA, MORTER
CIMENT, ESCOPIDORS, ETC. )
CEL RASOS
PINTATS | ENVERNISATS
REVESTIMENTS DECORATIUS

PAVIMENTS
PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )
ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES AMB PULIT ( PEDRA, CERAMICA,
MORTER CIMENT, ESCOPIDORS, ETC.)
PAVIMENTS SINTETICS
PINTATS | ENVERNISATS
PAVIMENT DE COCO

TANCAMENTS | DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
TANCAMENTS PRACTICABLES EXTERIORS | BARANES DE FUSTA
TANCAMENTS PRACTICABLES INTERIORS DE FUSTA
TANCAMENTS PRACTICABLES | BARANES DE PVC, ALUMINI, ACER
COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS EN
VIALS

ENVIDRAMENTS

COLLOCACIO DE VIDRES
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
CONDUCTES VERTICALS O PENJATS ( BAIXANTS | COL LECTORS SUSPESOS,
FUMS )
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA
INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO
MECANICA
CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS
INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS
INSTAL.LACIONS DE TRANSPORT
ASCENSORS
INSTAL.LACIONS CONTRA INCENDIS | DE SEGURETAT
PARALLAMPS
INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS
APARELLS EN COBERTA ( ANTENES...)

20. SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senydlitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que
demanda de I'atencid per part dels freballadors i aquella que correspon al trafic exterior
afectat per I'obra. En el primer cas sén d'aplicacid les prescripcions establertes per el Reial
Decret 485/1997, de 14 d'abril. La senyalitzacié i el abalisament de trafic vénen regulats, entre
altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de Carreteres i no és objecte de
I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincid no exclou la possible complementacié de la
senyalitzacié de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat
dels tfreballadors que treballin a la immediacié d'aquest trdfic.

S'ha de tenir en compte que la senyalitzacid per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixd
la seva observacid quan és I'apropiada i estd ben collocada, fa que l'individu adopti
conductes segures. No és suficient amb collocar un plafé a les entrades de les obres, si
després en la propia obra no se senyalitza I'obligatorietat d'utilitzar cinturé de seguretat al
coldocar les mires per a redlitzar el tancament de facana. La senyalitzacié abundant no
garanteix una bona senyalitzacio, ja que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol
fipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haurd d'utilitzar-se
sempre que I'andlisi dels riscos existents, les situacions d'emergéncia previsibles i les mesures
preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:

e Cridar I'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.

e Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d'emergéncia que
requereixi mesures urgents de proteccid o evacuacié.

e Facilitar als treballadors la localitzacid i identificacié de determinats mitjans o
instal lacions de proteccid, evacuacié, emergencia o primers auxilis.

o Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haurd de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccid collectiva i haurd d'utilitzar-se quan, mitjancant aguestes Ultimes,
no hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haurd de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacid dels
treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s'estableix en el R.D. 1627/97, s'haurd de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d'emergencia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D.



485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacid haurd de fixar-se en els llocs
adequats i tenir la resistencia suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats
conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haurd de fixar-se
en els llocs adequats i tenir la resistencia suficient.

13.El color utilitzat per a la il luminacié artificial no podrd alterar o influir en la percepcié de
les senyals o panells de senyalitzacid.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a I'altura de la vista.

15.Quan existeixin linies d'estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles |'obra haguessin de
circular sota I'estesa electrica s'utilitzard una senyalitzacié d'advertencia.

La implantacid de la senyadlitzacié i balisament s'ha de definir en els pldnols de I'Estudi de
Seguretat i Salut i s'"ha de tenir en compte en les fitxes d'activitats, al menys respecte els riscos
que no s'hagin pogut eliminar.

21. CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

21.1.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definird les desviacions i passos provisionals per
a vehicles i vianants, els circuits i frams de senydlitzacid, la senyalitzacié, les mesures de
proteccidé i deteccid, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la
implantacié de I'obra i la seva execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d'execucio.
A aqguests efectes, es tindrd en compte el que determina la Normativa per a la informacid i
senydlitzacié d'obres al municipi i la Instruccid Municipal sobre la instal{acié d'elements
urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d'acord amb les previsions d'execucid de les obres, es diferenciard amb
claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els dmbits de treball i els dmbits
destinats a la circulacié de vehicles i vianants, d'accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les
mesures de senyalitzacid i proteccid que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, I'extensié, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la
circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Gudrdia Municipal i als Bombers o a
I’ Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permes, es col{ocara el
cartell de "SENYALITZACIO EXCEPCIONAL" (1050 X 600 mm), amb 10 dies d'antelacié a I'inici
dels treballs, tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I' Autoritat que correspongui.

En la desviacid o estrenyiment de passos per a vianants es collocard la senyalitzacid
corresponent.

No es podrd comencar I'execucid de les obres sense haver procedit a la implantacid dels
elements de senyalitzacié i proteccid que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT
aprovat.

El contractista de I'obra serd responsable del manteniment de la senyalitzacid i elements de
proteccidé implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats

Normes de Policia

21.2.

e Control d'accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i
accessos per els vianants i de vehicles, el contractista amb la collaboracié del seu servei de
prevenci¢ definird, dins del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d'entrada i sortida
de vehicles en general (inclosa la maguindria com grues mobils, retfroexcavadores) i de
personal de manera que garanteixi I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de

I'obra, el contractista, al menys haurd de garantir, I'accés controlat a les instal {acions d’'Us comu

de I'obra, i haurd d'assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin
tancades les zones que puguin presentar riscos

e Coordinacié d'interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d'obra, el valor dels materials
emmagatzemats i altres circumstdncies que aixi ho aconsellin, definird un procés per garantir
I'accés controlat a les installacions que suposin risc personal i/o comU per a l'obra i
I'intrusisme a I'interior de I'obra en tallers, magatzems, vestuaris i d'altres installacions d'Us
comu o particular.

Ambit d'ocupacié de la via piblica
e Ocupacidé del tancament de I'obra

S'entén per dmbit d'ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccid,
baranes, bastides, contenidors, casetes, efc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s'especificard la delimitacié de I'admbit
d'ocupacid de I'obra i es diferenciard clarament si aquest canvia en les diferents fases de
I'obra. L'ambit o els ambits d'ocupacid quedaran clarament dibuixats en pldnols per fases i
interrelacionats amb el procés constructiu.

L'amplada maxima a ocupar serd proporcional a I'amplada de la vorera. L'espai lliure per a
pas de vianants no serd inferior a un terc (1/3) de I'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia
de facana, ni més de dos tercos (2/3) de I'amplada de la vorera, si no queda al menys una
franja d'amplada minima d'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per I'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) es permetrd, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la
collocacié de tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas
minim per a vianants d'un metre (1 m). Per a I'enderrocament de les plantes superiors a la
planta baixa, es col{ocard una tanca a la linia de facana i es fard una proteccid volada per
la retencié d’'objectes despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre
seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d'un
metre (1 m) d'amplada podrd ocupar part de la calcada en la mesura que calgui. En aquest
cas, s'"haurd de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

El tancament de I'obra es preveu amb tanca d'alcdria 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals
de tub d'acer galvanitzat collocats cada 3 m sobre daus de formigd.

e Situacid de casetes i contenidors.



21.3.

S'indicaran en el PLA DE SEGURETAT I SALUT les drees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d'obra, se situaran

en una zona propera a I'obra que permeti aplicar els seglents criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per
a pas de vianants per la zona d'aparcament de la calcada sense envair cap
carril de circulacié.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es coldocaran a la zona d'aparcament de la
calcada procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a
minim un metre (1m) per a pas de vianants a la vorera.

- Es protegird el pas de vianants i es collocard la senyalitzacié corresponent.
e Situacié de grues-torre i muntacdrregues

Només podran estar emplacats a I'ambit de I'obra, i es preveu la seva ubicacid segons es marca en
l'apartat de documentacié grafica d'aquest estudi.

e Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti I'ambit de domini public es considerard una
modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haurd de documentar i tramitar
d'acord amb el R.D. 1627/97.

Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public

e Tanques
Situacid Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o,
en ordenacidé entre mitgeres, tancaran el front
de I'obra o solar i els laterals de la part de vorera
ocupada.
Tipus de Es formaran amb xapa metdllica opaca o a
tanques base de plafons prefabricats o d'obra de fdbrica

arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a
I'Ajuntament per a la seva homologacio, si
s'escau, el seu propi model de tanca per tal
d'emprar-lo en totes les obres que facin.

Les tanques metdlliques de 200 x 100 cm només
s'admeten per a proteccions provisionals en
operacions de cdrrega, desviacions
momentdnies de transit o similars.

En cap cas s'admet com a tanca el simple
abalisat amb  cinta de PVC, malla
electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis de
polipropilé (habitualment de color taronja), o

Complements

Manteniment

e Accésalobra

Portes

elements fradicionals de delimitacions

provisionals de zones de risc.

Totes les tanques tindran balisament lluminds i
elements reflectants en tot el seu perimetre.

El Contractista vetllard pel correcte estat de la
tanca, eliminant grafittis, publicitat illegal i
qualsevol altre element que deteriori el seu estat
original.

Les tanques estaran dotades de portes d'accés
independent per a vehicles i per al personal de
I'obra.

No s'admet com a solucié permanent d'accés la
retirada parcial del tancament.

21.4. Operacions que afecten I'ambit public

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia

Aparcament

Camions en
espera

e Carregaidescarrega

Les operacions de carrega i descarrega s'executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra.
Quan aixd no sigui possible, s'estacionard el vehicle en el punt més proper a la tanca de
I'obra, es desviaran els vianants fora de I'ambit d'actuacié, s’ampliard el perimetre tancat de

Personal responsable de I'obra s'encarregara de dirigir
les operacions d'entrada i sortida, avisant els vianants a
fi d'evitar accidents.

Fora de I"dmbit del tancament de I'obra no podran
estacionar-se vehicles ni maquindria de I'obra, excepte
a la reserva de cdrrega i descarrega de I'obra guan
existeixi zona d'aparcament a la calcada.

Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament
de I'obra per acollir els camions en espera, caldrd
preveure i habilitar un espai adequat a aquest fi fora de
I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveurd aquesta necessitat,
d'acord amb la programacié dels treballs i els mitjans
de carrega, descdarrega i transport interior de I'obra.

I'obra i es prendran les seglents mesures:

- S'habilitard un pas per als vianants. Es deixard un pas minim d'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) d'ample per a la vorera o per a la zona d'aparcament de la



calcada, sense envair cap carril de circulacid. Si no és suficient i/o si cal envair el carril
de circulacid que corresponguii contactar previament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal liques de 200 x 100 cm, delimitant el
cami pels dos costats i es col{ocard la senyalitzacié que correspongui.

La separacié entre les tanques metdlliques i I'admbit d'operacions o el vehicle, formard
una franja de proteccié I'amplada de la qual dependrd del tipus de productes a
carregar o descarregar i que establird el Cap d'Obra previa consulta al Coordinador de
Seguretat de I'obra.

Acabades les operacions de cdrrega i descarrega, es retiraran les tangues metal liques
es netejard el paviment.

Es controlard la descarrega dels camions formigonera a fi d'evitar abocaments sobre la
calcada.

Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descdarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra,
aprofitant la forca de la gravetat, serd per canonades (cotes
superiors) o mecdnicament (cotes sota rasant), fins els
contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes amb
lones o pldstics opacs a fi d'evitar pols. Les canonades o
cintes d’elevacid i fransport de material es col locaran
sempre per |'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit
de domini public, excepte si és per a un termini curt i si
s'ha obtingut un permis especial de I'Ajuntament, i
sempre s'ha de dipositar en fremuges o en contenidors
homologats.

Si no es disposa d'aquesta autoritzacid ni d'espais
adequats, les terres es carregaran directament sobre
camions per a la seva evacuacié immediata.

A manca d’espai per a coliocar els contenidors en
I'admbit del tancament de I'obra, es collocaran sobre la
vorera en el punt més proper a la tanca, deixant un pas
per als vianants d'un metre i quaranta centimetres (1,40
m) d'amplada com a minim.

S'evitard que hi hagi productes que sobresurtin del
contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de
retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser retirats.
Evacuacié Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de
portar la caixa tapada amb una lona o un pldstic opac
a fi d'evitar la produccid de pols, i el seu fransport ho

serd a un abocador autoritzat. El mateix es fard en els
fransports dels contenidors.

21.5.

e Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via pUblica

Al PLA DE SEGURETAT s'especificaran, per cada fase d'obra, les mesures i proteccions
previstes per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’'objectes a la
via publica, tenint en compte les distancies, en projeccid vertical, entre els treballs en altura,
el tancament de I'obra i la vorera o zona de pas de vianants o vehicles.

Bastides Es collocaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccid
a realitzar.

Les bastides seran metdl liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda
de materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d'alcada,
preferentment de peces metdlliques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de
la bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m,
com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'alcada de I'obra, des de
I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda
d’'objectes i la propagacié de pols.

Xarxes Sempre que s'executin freballs que comportin perill per als vianants, pel risc de
caiguda de materials o elements, es collocaran xarxes de proteccid entre les
plantes, amb sistemes homologats, de forjat, perimetrals a totes les fagcanes.

Grues torre  En el PLA DE SEGURETAT s'indicard I'drea de funcionament del brag i les mesures
que es prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de
['obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podrd sobrepassar aquests limits.
Si calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a
carregues i descarregues.

Neteja i incidéncia sobre 'ambient que afecten I'ambit public

e Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i
especialment després d'haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores
de pols o deixalles.

Es vigilard especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa vidria a la
sortida dels camions de I'obra. A tal fi, es disposard, abans de la sortida del tancament de
I'obra, una solera de formigd o planxes de ,relliga” de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual
s'aturaran els camions i es netejaran per reg amb mdnega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

e Sorolls. Horari de freball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.



21.6.

21.7.

Fora d'aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlld
d'alld que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d'aquest horari hauran de ser
especificament autoritzades per I' Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions

poden produir sobre I'dmbit public i la circulacié o per motius de seguretat, I'Ajuntament
podrd obligar que alguns treballs s'executin en dies no feiners o en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i fots els materials que puguin produir pols.

En el tall de peces amb disc s'hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

Residus que afecten a I'ambit pUblic

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definird amb la collaboracié del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per a I'emmagatzematge i retirada de cadascun dels

diferents tipus de residus que es puguin generar a I'obra.

El contractista haurd de donar les oportunes instruccions als freballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

Circulacid de vehicles i vianants que afecten I'ambit pUblic

e Senyalitzacio i proteccio

Si el pla d'implantacidé de I'obra comporta la desviacid del fransit rodat o la reduccid de vials
de circulacid, s'aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacidé d'Obres 8.3-

Estd prohibida la col{ocacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

o Dimensions minimes d'itineraris i passos per a vianants
Es respectaran les segUents dimensions minimes:

- En cas de restriccid de la vorera, I'amplada de pas per a vianants no serd inferior a un
terc (1/3) de I'amplada de la vorera existent.

- L'amplada minima d'itineraris o de passos per a vianants serd d'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m).

¢ Elements de proteccié

Pas vianants Tots els passos de vianants que s'hagin d'habilitar es
protegiran, pels dos costats, amb tanques o baranes
resistents, ancorades o enganxades a terra, d’'una alcada
minima d'un metre (1 m) amb fravesser intermedi i
entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base.

L'alcada de la passareldia no sobrepassard els quinze
centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran
preferentment continus. Si sén calats, les separacions
minimes no podran ser superiors a quinze centimetres (015
m).

Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases,
es coldocaran xapes metdlliques fixades, de resisténcia
suficient, totalment planes i sense ressalfs.

Forats i rases

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o

. s o
tanques de proteccid del pas es collocaran a 45" en el
sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d'abalisament aniran degudament il{luminats encara que hi hagi
enllumenat public.

S'utilitzard pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié vertical i
horitzontal, com per als elements d'abalisament.

Els ifineraris i passos de vianants estaran convenientment il luminats al llarg de tot el tram
(intensitat minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calcada findran abalisament
lluminds i elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacid d'itineraris o passos per a vianants formada amb tangues metal ligues de 200 x
100 cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d'abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats

com tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el segUent criteri d'ubicacid

d’elements d’abalisament i defensa:

o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de
I'obra.

p) En la delimitacidé de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a
pPassos provisionals per a vianants.

q) Perimpedirla circulacié de vehicles per una part d'un carril, per tot un carril o per diversos
carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucidé del nUmero de carrils.

r) En la delimitacid de vores en la desviacié de carrils en el sentit de circulacié, per salvar
I'obstacle de les obres.

s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacid per a passos provisionals o per a
establir una nova ordenacidé de la circulacié, diferent de la que hi havia abans de les
obres.

Es collocaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d'alta densitat de circulacid, en vies
rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacid d'un vehicle de l'itinerari



assenyalat pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplacament o enderroc del
tancament de I'obra o de baranes de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes
rigids, bolcar el vehicle per I'existencia de desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetrd la col{ocacié d’elements de defensa TD — 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces.
Si és de terres, tindrd una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es coldocard un entarimat
sobre la part ocupada de la calcada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana
fixa de proteccid.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d'acord amb el que disposa el Decret
135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals
compliran les segUents condicions minimes:

- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccié, I'amplada minima de pas haurd de permetre inscriure un
cercle d'1,5 m de didmetre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillafs.

- El pendent longitudinal serd com a maxim del 8% i el pendent fransversal del 2%.

- El paviment serd dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces.
Si és de terres tindrd una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d'un metre i vint centimetres (1,20 m) i un
pendent maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s'indicard, en els punts de desviacid cap a l'itinerari alternatiu,

coldocant un senyal fipus D amb el simbol internacional d'accessibilitat | una fletxa de
senyalitzacié.

¢ Manteniment

La senyalitzacid i els elements d'abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplacament i dificulti la seva subtraccid.

La senydlitzacié, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels
itineraris, desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant
la seva vigencia, evitant la perdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nefts.

¢ Refirada de senyalitzacié i abalisament
Acabada I'ocbra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucidé d'aguestes operacions serd d'una setmana, un cop
acabada l'obra o la part d'obra que exigis la seva implantacid.

21.8.

Proteccié i trasllat d'elements emplagats a la via piblica

e Arbresijardins

Al PLA DE SEGURETAT s'assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via
publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L'Entitat Municipal responsable de
Parcs i Jardins emetrd un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegird I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’un (1) metre de zona no ocupada. El contractista
vetllard, perqué els escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d'elements estranys,
deixalles, escombraries i runa. S'hauran de regar periddicament, sempre que qixd no es pugui fer
normalment des de |'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran
de tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

e Parades d'autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o
per quedar en zona de pas restringit, caldrd preveure el trasllat provisional de parades
d'autobus, quioscos, busties de Correus o elements similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldrd indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplacament
durant el temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de
coordinar les operacions.

22. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1.

22.2.

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucié de l'obra podrien afectar persones o
objectes annexos que en depenguin sén els segUents:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atfropellaments.

- Collisions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d'objectes.

Mesures de proteccié a tercers

Es consideraran les segUents mesures de proteccid per a cobrir el risc de les persones que
fransiten pels voltants de l'obra.

23. PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aguesta obra sén:

Incendl, explosié i/o deflagracié.
Inundacié.



- Collapse estructural per maniobres fallides.
- Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
- Enfosament de carregues o aparells d'elevacio.

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 10
Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactarad i inclourd com annex al seu Pla 10000013 Ordre i neteja : _ 2
de S tati Salut Pla d'E N ia Interior" brin | .. t , . . 10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
e segureiart | O U Un. wria mergencia Interior-, coorin les seguents mesures minimes: 10000015 Organitzacié de les zones de pas | emmagatzematge 2
1.- Ordre i neteja general. 10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
2- Accessos i vies de circulacid interna de I'obra 10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
’ . AN . . ’ 10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
3.- Ubicacio d'exfintors i d'alfres ogenfs extintors. 10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
4.- Nomenament i formacid de la Brigada de Primera Intervencio. 10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
5.- Punts de trobada 10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
’ . s . . ’ .. especific
6.- Assistencia Primers Auxilis. 10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
24. PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS 10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 10/12/13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquindria 12
Previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i 10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
P : : 10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97 000055 Flecaib dels equips de manfenment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que Ia realitza 13
Hi haurd un treballador de I'empresa constructora, amb coneixements sobre seguretat que inspeccionard 10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
didriament els estat de les proteccions tant individuals com col Jectives. :888882]2 Elow.c.'o dets llocs de freball__ . 14/17 /26 /27
. . R . . .. . anificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
El freballador encarregat de seguretat i salut tindra autoritat per ordenar la instal lacié o subministrament de 10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tofs els elements inestables 14
aquestes proteccions aixi com la seva reparacié o restauracio, en feines de manteniment. :88888?: SRUSDZ“S:O de les fz'”fs gcllobe”es inclinades amb vent superior a 40 km/h }‘7‘
. \ . Lo . .y eg de les zones de treba
Tambe sera competent en la organitzacio i compliment de les hores de formacio dels freballadors en 10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
seguretat i salut 10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
Pel manteniment de cobertes s'ha previst 'accés mitjiancant escala de gat i linies de vida. 10000103 Planificacio de les arees de freball : —— 2
. ) . o . 10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquindria 25
Pel manteniment de la resta de sistemes constructius es fara Us de les proteccions de seguretat adequades 10000105 Anivellar la maguindria per a la redlitzacié de I'activitat 25
pel seu manteniment i definides en el moment de la seva execucio. 10000106 E‘I p.erso‘r’u:il no ha de .desconsorql costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
. 7 10000110 Eliminar vibracions en origen 27
25. ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES 10000152 Utilitzar mitjans mecdnics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/14
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treballl 14
EO1 ENDERROCS 10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26

E01.EO1 ENDERROC D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA

ENDERROC D'ELEMENTS CONSTRUCTIUS ENTERRATS REALITZAT AMB MITJANS MANUALS O MECANICS, A POCA PROFUNDITAT, AMB ,
CARREGA DE RUNA SOBRE CAMIO. INCLOU, FONAMENTS EN FORMIGO EN MASSA | ARMAT, DE MAMPOSTERIA | INSTAL.LACIONS DE E01.E03 ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS - DESMUNTATGE
SANEJAMENT DE FORMIGO D'INSTAL.LACIONS

ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMIENTS AMB RETIRADA | DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS, REALIZATS EN L'INTERIOR DE LA

Avaluacié de riscos EDIFICACIO, AMB MITJANS MECANICS I/O MANUALS. ES CONSIDERA L'ENDERROC D'ELEMENTS CONSTITUITS PER AMIANT

Id Risc P G A ;
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2 Avaluacié de riscos
Situacié: ITINERARIS A OBRA Id Risc P G A
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: MANIPULACIO DE RUNA Situacié:  ITINERARIS ENDERROC
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3 TREBALLS EN ALCADA
Situacié: EINES 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3 Situaci6:  ITINERARIS A OBRA
Situacié: PRODUCCIO | RETIRADA DE RUNA AREA DE TREBALL )
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3 MANCA D'IL.LUMINACIO
Situacié: RECORREGUTS SOBRE SUPERFICIES IRREGULARS 3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
13 SOBREESFORCOS 2 2 3 Situacié: ELEMENTS A ENDERROCAR EN ALCADA
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL DE RUNA 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 Situacié: MANIPULACIO DE RUNES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR 5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 Situacié: ESLLAVISSADES D'OBJECTES
Situacié: POLS D'ENDERROC 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 ]
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 Situacié: ITINERARIS A OBRA
Situacié: ITINERARIS SOBRE TERRENY IRREGULARS AREA DE TREBALL )
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 MANCA D'IL.LUMINACIO
Situacié: MAQUINES PER A ENDERROCS 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 Siiuugié: EINES MECANIQUES,I MANUALS
Situacié: CABINES MAQUINES ENDERROCS 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

Situacié: PRODUCTE DEL PROCES D’ENDERROC




17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: PROCESSOS DE TALL

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2
Situacié: PARASITS | MURIDS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1
Situacié:  MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacié:  MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No redalitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000024 Execuciod de frebdalls a l'interior de rases per equips 3
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdrregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecdnic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 10 /13
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000100 Reconeixement prévi de l'edifici 24
10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzacid 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portdtil 26
E06 TANCAMENTS | DIVISORIES
E06.EO1 TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA)

PARET EN TANCAMENT EXTERIOR FINS A 30 CM DE GRUIX AMB PECES DE DIMENSIONS MAXIMES DE 60x40x20 CM COL.LOCADES AMB

MORTER ELABORAT A L'OBRA

Avaluacié de riscos

13 SOBREESFORCOS 3
Situacié:  EN L'US D'EINES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3
Situacié: POLS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3
Situacié: PRODUIT PER LES MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2
Situacié:  EN L'US D'EINES DE PERCUSSIO | TRENCADORES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal quallificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accidé de cdrregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecadnic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 10 /13
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la redlitza 13
10000061 Rotacid dels llocs de treball 26 /27
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000156 Deteccid xarxes instal lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26
E01.E05 ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES AMB MITJANS MECANICS /O MANUALS
Avaluacié de riscos
Id Risc A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 4
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL O MECANICA
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 4
Situacié: EN EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3
Situacié: EINES MANUALS, BARRA, MACA | PICS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3
Situacié: TREBALLS D'ENDERROC
13 SOBREESFORCOS 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TANCAMENTS EN PERIMETROS | VORES DE FORATS
TANCAMENTS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1T 2

Situacié: AREA DE TREBALL
CERRAMIENTO A > 1,20M
ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL LUMINACIO




10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E06 TANCAMENTS | DIVISORIES N i

E06.E02 TANCAMENTS EXTERIORS ( PREFABRICATS, METAL 1ICS, FORMIGO, SANDWICH )

TANCAMENTS EXTERIORS AMB PLAFONS PREFABRICATS ANCORATS A ELEMENTS FIXOS | ESTRUCTURALS

Avaluacié de riscos

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1
Situacié: TALLS EN SEC
MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3
Situacié: PER MATERIALS
PER FORMIGONERA
13 SOBREESFORCOS 2 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 12
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1
Situacié: TALLS DE MATERIALS EN SEC
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 1 2
Situacié: AGLOMERANTS | ADDITIUS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecdanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10/11/13/18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacioé i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000067 No freballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisibé de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 12 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1T 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: TALLS | ESPECEJAMENT EN SEC
RETIRADA DE RUNA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 12 2
Situacié: APLEC A L'AREA DE TREBALL
MANIPULACIO PLAFONS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES T2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 12 2
Situacié: SOLDADURA METALLS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 12 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
POLS DE TALL DE MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1 2 2
AL LERGENIQUES)
Situacié: AGLOMERANTS, ADHESIUS
PIGMENTS, MASTICS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
E08 REVESTIMENTS
E08.EO1 AMORFS ( ARREBOSSATS - ENGUIXATS - ESTUCATS )
REVESTIMENTS AMORFS SOBRE ELEMENTS VERTICALS | HORITZONTALS CONSTITUITS PER ARREBOSSATS, ENGUIXATS | ESTUCATS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié:  ITINERARIS A OBRA
EN PERIMETRE | VORES DE FORATS
BASTIDES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
SUPERFICIES IRREGULARS
MATERIALS MAL APLEGATS
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3



Situacié: MANIPULACIO D'APLECS, EINES

10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000081 Canvi o modificacié del procés de treball 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treballl 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E08.E02 ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT, ESCOPIDORS, ETC. )

REVESTIMENTS SOBRE ELEMENTS VERTICALS | HORITZONTALS

CERAMIQUES, MORTERS, ETC.)

CONSTITUITS PER ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES (PEDRES,

Avaluacié de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL

MANCA D'IL.LUMINACIO

SUPERFICIES IRREGULARS

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL

MANCA D'IL.LUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: SERRA DE FORADAR D'AIGUA
EINES

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: RADIAL
SERRA DE FORADAR D'AIGUA
MANIPULACIO DE MATERIALS

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: FORMIGONERA
AMB ELEMENTS PESATS D'APLACAT

SOBREESFORCOS
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: AMBIENTS POLSOSSOS
TALLS EN SEC

18

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL'LERGENIQUES)
Situacié: AGLOMERANTS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: CONFECCIO, MANIPULACIO | PROJECCIO DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2
Situacié: AMB FORMIGONERES
MANTENIMENT DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS EXTERIORS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: AMBIENTS POLSOSSOS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 2
Situacié: AGLOMERANTS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdarregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
10000040 Formacié de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacid 10/13/18
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 1
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacioé i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

Codi Descripcid Riscos
10000003 Ifineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1




10000007

Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior

1

Situacié: MANIPULACIO EINES | MATERIALS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: MANIPULACIO MATERIALS
FIXACIO D'ELEMENTS PENJATS

13 SOBREESFORCOS
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000003 Ifineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000020 No realitzar freballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accidé de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

E08.E04 PINTATS | ENVERNISATS

PINTAT D'ESTRUCTURES, PARAMENTS, ELEMENTS DE TANCAMENT, PROTECCIO, CALEFACCIO, TUBS | ENVERNISSATS

Avaluacié de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2/16
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de cdrregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecdanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines ?2/M
10000040 Formacié de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 1
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzaciod i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No freballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilacié de les zones de treballl 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E08.E03 CEL RASOS
REVESTIMENT D'ELEMENTS HORITZONTALS CONSTITUITS PER PLAQUES, LAMES, CONFIGURANT-HI CEL RASOS
Avaluacié de riscos
Id P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'ILLUMINACIO
AREES DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

N| o
wl®
N>



MANCA ILUMINACIO
AREA DE TREBALL

10000086 Substituir els materials amb substancies nocives

17/18

E08.E05

REVESTIMENTS DECORATIUS

REVESTIMENT D'ELEMENTS HORITZONTALS | VERTICALS, DE DIFERENTS MATERIALS | APLICACIONS, AMB UN ACABAT INDIVIDUALITZAT

Avaluacié de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié:  ITINERARIS D'OBRA
TREBALLS EN ALCADA, PERIMETRE DE SOSTRES | VORES DE FORATS D'ESCALA
BASTIDES

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
EXECUCIO D'ESCALES
MANCA D'ILLUMINACIO
SUPERFICIES IRREGULARS

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié:  ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié:  US D'EINES MANUALS 1/0O MECANIQUES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: US D'EINES DE TALL
MANIPULACIO DE MATERIALS
PROCESSOS D'AJUST | COL.LOCACIO

1 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: MAQUINARIA OBRA
MATERIALS

13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL D'EINES I/O MATERIALS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: COLES, MASTICS
AMBIENTS POLSSOSOS
TALLS D'ELEMENTS EN SEC

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES)

Situacié: CONTACTE AMB AGLOMERATS, COLES, DISSOLVENTS

21 INCENDIS
Situacié: TREBALLS AMB MATERIALS COMBUSTIBLES

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacié: VEHICLES DE MANUTENCIO, COL.LOCACIO DE MATERIALS EN OBRA | ALCADA

MANCA D'IL.LUMINACIO
ITINERARIS D'OBRA

26 EXPOSICIO A SOROLLS
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS

Situacié: MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3
Situacié: MANIPULACIO | PROJECCIO DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3
Situacié: PREPARACIO SUPORT EN AMBIENT POLSOS
DISSOLVENTS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 2
Situacié: DISSOLVENTS
COMPONENTES QUIMICS DELS MATERIALS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accidé de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdarregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 10/13/18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14 /17
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi¢ de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treballl 17

Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior




Avaluacié de riscos

10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No redalitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 92/11
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10 /13 /18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 1
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzaciod i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilacié de les zones de treballl 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000097 Substituir l'inflamable per no infamable 21
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
EO09 PAVIMENTS
E09.EO1 PAVIMENTS AMOREFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )

PAVIMENTS AMORFS A BASE DE TERRES, SORRES, SUBBASE GRANULAR | DE FORMIGO, SUBMINISTRATS, EXTESSOS | COMPACTATS

MECANICAMENT

Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES DE FORATS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: DESCARREGA, EXTESA DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1
Situacié: COMPORTES DE CAMIONS DE SUBMINISTRAMENT
CANVI COMPLEMENTS MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1
Situacié: DESNIVELLS ALS ITINERARIS D'OBRA
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: MANIPULACIO MATERIALS POLSOSSOS
ADITIUS PER A FORMIGONS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1
Situacié:  ITINERARIS A OBRA PER SUPERFICIES IRREGULARS
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1
Situacié: CABINES MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/12/13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (< 48 h ) 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17 /27
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16




10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinadria per a la redlitzacié de 'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
E09.E02 ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES AMB PULIT ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT, ESCOPIDORS,

ETC.)

PAVIMENTS DE RAJOLES CERAMIQUES, DE PEDRA NATURAL | DE TERRATZO, POLITS | ABRILLANTATS EN OBRA

Avaluacié de riscos

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/11/13/18
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a Iaire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E09.E03 PAVIMENTS SINTETICS (PVC, GOMA, MOQUETES, ETC.)

PAVIMENTS SINTETICS EN ROTLLES O LLOSETES DE PVC, DE GOMA | DE SURO, ADHERITS | DE MOQUETES ADHERIDES | TENSADES

Avaluacié de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN PERIMETRE | VORES DE FORATS

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié:  ITINERARIS A OBRA
EJECUCION ESCALERAS
MANCA D'IL.LUMINACIO

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA ILLUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES

SOBREESFORCOS
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: COLES, MASTICS
PULIT EN SEC - POLS

18

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES)

Situacié: COLES, MASTICS

21

INCENDIS
Situacié: MATERIALS COMBUSTIBLES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi

Descripcid

Riscos

10000002

Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions

1

Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES DE FORATS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: TALLS EN SEC
MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA RUNES
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1
Situacié: PELS MATERIALS
PER LA FORMIGONERA DE MORTER
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: TALL EN SEC - POLS
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 1
Situacié: AGLOMERANTS, SEGELLANTS
ABRILLANTADORS, NETEJA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'darees illocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de cdrregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000003 Ifineraris preestablerts i balissats per al personal

1

10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC

1




10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic

1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'darees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdarregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000045 Formacid 13/18 /21
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi¢ de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000079 Reallitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000097 Substituir l'inflamable per no infamable 21

E09.E05 PINTATS | ENVERNISATS

PLANEJAT, FREGAT AMB PAPER DE VIDRE, PREPARACIO DEL SUPORT, NETEJA | ENVERNISSAT I/O PINTAT DE PAVIMENTS

Avaluacié de riscos

Id Risc P

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA

AREA DE TREBALL AL COSTAT DE LES ESCALES
EXECUCIO D'ESCALES

13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: POLS, PINTURES, ENVERNISSATS, DISSOLVENTS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 2
Situacié: PINTURES, ENVERNISSATS, DISSOLVENTS

21 INCENDIS 1
Situacié: MATERIALS COMBUSTIBLES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisi¢ i manteniment periddic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000045 Formacid 13/18 /21
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 17
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000097 Substituir linflamable per no infamable 21
E10 TANCAMENTS | DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
E10.E02 TANCAMENTS PRACTICABLES INTERIORS DE FUSTA
COL.LOCACIO DE FINESTRES | BALCONERES DE FUSTA A L'INTERIOR
Avaluacié de riscos
Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: MANIPULACIO | TALL DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 1
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: TALL, POLS
RETIRADA DE RUNA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6




10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'darees i llocs de treball 4
10000027 Elecci6 dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdrregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les cdrregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
E10.E03 TANCAMENTS PRACTICABLES | BARANES DE PVC, ALUMINI, ACER
COL.LOCACIO DE FINESTRES, BALCONERES, PORTES | BARANES DE PVC, ALUMINI | ACER
Avaluacié de riscos
Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES FORADADES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situaci6: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: MANIPULAR MATERIALS
AJUSTOS
13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: POLS, COLES, DISSOLVENTS
RETIRAR RUNES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic

1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accidé de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10 /13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
E11 ENVIDRAMENTS
E11.EO01 COL10OCACIO DE VIDRES
COL.LOCACIO DE VIDRES EN OBERTURES D'INTERIORS, EXTERIORS, MIRALLS | PULIT DE CANTELLS
Avaluacié de riscos
Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: EN INSTAL.LACIONS A L'EXTERIOR
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 3
Situacié: A LA MANIPULACIO
AL MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3
Situacié: A LA MANIPULACIO
A L'EXTRACCIO DE MATERIAL TRENCAT
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: PER PULIT DE CANTELLS
PER TRENCAMENT DEL MATERIAL
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: CARRETEIG | MUNTATGE MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1
Situacié: A L'OPERACIO DE PULIT A L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els freballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1




10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'darees i llocs de treball 4
10000027 Elecci6 dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de cdrregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacid 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzaciod i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisidé de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
E12 INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
E12.E01 ELEMENTS COL 1LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES, DESGUASSOS BUNERES, ETC.)

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA SUPERFICIALMENT,

DESGUASSOS, EN MATERIAL PREFABRICAT

COMPOSADA D ARQUETES, ARQUETES SINFONIQUES |

Avaluacié de riscos

Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2
Situacié: CAIGUDES EN RASES OBERTES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: TERRENY IRREGULAR
MATERIAL MAL APLEGAT
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1
Situacié: ENFONSAMENT DE TERRES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2
Situacié: SOBRE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: COPS AMB MATERIALS
TALLS EN LA MANIPULACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1
Situacié: A LA MANIPULACIO DELS MATERIALS
AL REJUNTAR | REBLIR DE MATERIAL
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2
Situacié: PER MATERIALS PESATS COM PERICONS
MANIPULACIO FORMIGONERA
13 SOBREESFORCOS 2

Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALL A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS T2 2
Situacié: MANIPULACIO DE BUFADOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES T 2 2
Situacié: POLS D'EXCAVACIO
DISSOLVENTS DE COLES
GASOS | SUBSTANCIES TOXIQUES EN CLAVEGUERES EXITENTS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 12 2
Situacié: COLES | RESINES
CIMENT
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS T2 2
Situacié: EN CONNEXIONS AMB CLAVEGUERES EXISTENTS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacio:
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execuci6 de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 92/11
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17/18
10000101 Actuacions previes de desparasitacio i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E12.E02 CONDUCTES VERTICALS O PENJATS ( BAIXANTS | COL LECTORS SUSPESOS, FUMS )
XARXA DE DESGUAS VERTICAL | PENJADA, | EVACUACIO DE FUMS EN MATERIAL PREFABRICAT
Avaluacié de riscos
Id P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: TREBALLS EN ALCADA
DES DE BASTIDES DE BORRIQUETES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2



Situacié: EN ITINERARIS A OBRA 10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4 10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
Situacié: MANIPULACIO | MANTENIMENT DE EINES 10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2 10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
Situacié: ITINERARIS A OBRA 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2 10000071 Revisié de la posta a terra 16
Situacio: 'V\AN|P,ULAC|O MATERIALS 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
_ PROCES DE ANCORATGES 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2 10000074 Reg de les zones de freball 17
Situacio: MANIPULACIO MATERIALS 10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
PROCES DE ANCORATGES 10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
TALL MATERIAL CERAMICO 10000085 Ventilacié de les zones de treballl 17
13 SOBREE'SFOR_(;'OS , 2. 2 3 10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
Sliugcm: MANIPULACIO MANUAL 10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzaciod 24
14 EXPOSIFZIO A‘\,CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3 10000102 Procediment previ de freball 24
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 12 2
Situacié: BUFADOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3 E12.E03 ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
Situaci6: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA, COMPOSADA DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES | DESGUAS, EN MATERIAL
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2 PREFABRICAT
Situacié: POLS
COLES .z .
TALL DE MATERIAL Avaluac!o de riscos
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) 12 2 \d Risc PG A
situacié: COLES 1 CAIGUDA DEIPERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
CIMENTS Situacio: CAIGUDES DINS RASES OBERTES | POUS
4 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS T 2 2 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2

Situacié: CONNEXIONS A CLAVEGUERES EXISTENTS Sttuacio:  TERRENY IRREGULAR

~ MATERIALS MAL APLEGAT
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5) S CATS

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: CAIGUDES DE TERRES EN POUS | RASES
MESURES PREVENTIVES ENFONSAMENT DE TALUSSOS.
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Codi Descripcid Riscos Situacié: ITINERARIS A OBRA
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1 Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS | EINES
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1T 2 2
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1 Situacié: MANIPULACIO D'ELEMENTS
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1 REJUNTATS | FARCITS DE MATERIAL
10000013 Ordre i neteja 2/6/17 11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6 Situacié:  MANIPULACIO DE MATERIALS PESANTS
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 MANTENIMENT DE MATERIALS
10000020 No realitzar tfreballs o la mateixa vertical 4 13 SOBREESFORCOS ) 2 2 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4 Situacié:  MANIPULACIO MANUAL
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de cdrregues suspeses 4 15 CONTACTES T,ER'V“CS 12 2
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 Siiuqcio: BUFA',DOR
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 17 INHALA.CIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 12 2
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4 Situacio:  COLES
especific POLS
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4 CASOS - -
= — n - — 18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL LERGENIQUES) T2 2
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 Sitvacié: COLA
10000040 Formacié de l'operari en ['Us i mfjnfenimem‘ d'eines 9 CIMENT
10000042 Ev!’ror processos de manipulacid d? moft?rlols a obra 9 o2 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS R —
10000044 Evitar pr.c'x:essos de tallat de materials a l'obra 10 situacié: EN CONNEXIO A LA XARXA EXISTENT
10000045 Formacio : 10/13/18 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10 situacio:
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 MESURES PREVENTIVES
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17 Codi Descripcio Riscos

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 1000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1




10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC

1

10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 3
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines ?2/M
10000040 Formacié de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 1
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacioé i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions previes de desparasitacié i desratitzaciod 24
10000102 Procediment previ de treball 24
E13 INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA

E13.E01 INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT D'EQUIPS, CONNEXIONS DE CANONADES, CONNEXIO ELECTRICA, PROVES DE PRESSIO |
POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA

Avaluacié de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: EN MUNTATGE D'EQUIPS EN ALCADA
DES D'ESCALES MANUALS
DES DE BASTIDES DE BORRIQUETES O PLATAFORMES

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANTENIMENT | MANIPULACIO D'EQUIPS PESANTS
EINES

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MATERIALS | EINES ACOPIATS

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS
MANIPULACIO D'EINES
DESEMBALATGE D'EQUIPS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: US DE RADIAL
EXPLOSIO EN PROVES DE PRESSIO
SOLDADURA ELECTRICA
TALL OXIACETILE
PERFORADORES EN PARETS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2
Situacié: MANIPULACIO D'EQUIPS PESANTS AMB ELEMENTS ROTATIUS DE L'EQUIP EN LA SEVA POSTA EN
FUNCIONAMENT
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
TREBALLS EN LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2
Situacié: PROJECCIO DE FLUIDS
SUPERFICIES CALENTES DELS PROCESSOS CALENTS | DE SOLDADURA
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1
Situacié: GASOS SOLDADURA
REFRIGERANTS (SEGONS | TERCERS)
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
20 EXPLOSIONS 1
Situacié: FUITES DE GAS
BOMBONES DE OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
21 INCENDIS 1
Situacié: PER REFRIGERANTS (TERCERS)
PER US DE RADIAL O
PER OXIACETILE
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar freballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 92/11
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10 /13 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accid de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a l'obra 15




LIQUATS DEL PETROLI

20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 3

Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

10000067 No freballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccidé i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000080 Eleccid dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar cigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000097 Substituir l'inflamable per no infamable 21
10000099 Establir una zona de proteccidé de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 /21
E14 CANONADES PER A GASOS | FLUIDS

E14.E01

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacié de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES ETC.)

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

SOBREESFORCOS
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS

CONTACTES TERMICS
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
Situacié: COLES

Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 92/11
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/12 /13 /18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacid dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a l'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amib cables nusos 16
10000068 Eleccidé i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisid de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17




10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de l'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 /21
E14.E02 TUBS MUNTATS SOTERRATS

TUBS MUNTATS SOTERRATS

Avaluacié de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES ETC.)

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

SOBREESFORCOS
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS

CONTACTES TERMICS
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL'LERGENIQUESJ
Situacié: COLES
LIQUATS DEL PETROLI

20

EXPLOSIONS
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO

21

INCENDIS
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar freballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Elecci6 dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecadnic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/12 /13 /18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacioé i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accid de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacid dels recorreguts de la maquindaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la magquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a l'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de freballl 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17./18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periddica dels equips de freball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 /21
E15 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES

E15.E01

INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO



INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES EN EDIFICACIO DE BAIXA TENSIO

10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses

11

Avaluacié de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié:  ITINERARIS A OBRA
MUNTATGE DE SAFATES
TREBALLS EN ALCADA

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié:  ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES
PELAT DE CABLES
COPS AMB EQUIPS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié:  AJUST I MANIPULACIO DE MATERIALS

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié:  INSTAL.LACIO MODULS CONTADORS
INSTAL.LACIO ARMARIS CONNEXIONS

SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessdries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la installacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'darees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdarregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/M
10000040 Formacié de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacid 10/13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11

10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E16 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
E16.E01 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT EXTERIOR | INTERIOR EN EDIFICACIO
Avaluacié de riscos
Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: ITINERARIS A OBRA TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: ITINERARIS A OBRA

AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacié:  AJUST | MANIPULACIO DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4




10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacid 10/13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No freballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E17 INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS
E17.EO1 INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT D'EQUIPS, CONNEXIONS DE CANONADES, PROVES DE PRESSIO | POSTA EN FUNCIONAMENT

D'INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

Avaluacié de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié:  ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els freballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000009 Realitzar el reblert de I’'extradds del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en servei 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 92/11
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacid 10/13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accid de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000065 Evitar procés de soldadura a l'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E18 INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS
E18.E01 INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: AJUST DE MATERIALS AMB RADIAL
FIXACIO AMB PERFORADORES

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT D'EQUIPS, CONNEXIONS DE CANONADES, CONNEXIO ELECTRICA, PROVES DE PRESSIO |

POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS DE GAS COMBUSTIBLE | ALTRES GASOS | FLUIDS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: MATERIALS PESANTS

Avaluacié de riscos

Id Risc

13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES,ETC.)

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: ITINERARIS A OBRA

15 CONTACTES TERMICS
Situacié: PER SOLDADURES
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié: EN ITINERARIS A OBRA

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: AMB EQUIPS, EINES




EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS

10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié6 de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I“aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treballl 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de l'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 /21
E19 INSTAL.LACIONS DE TRANSPORT

E19.E01 ASCENSORS

INSTAL.LACIO D'ASCENSORS ELECTRICS D'ADHERENCIA | OLEODINAMICS

Avaluacié de riscos

Id

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

TREBALLS EN ALCADA EN RECINTE ASCENSOR

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

AREA DE TREBALL

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS

CAIGUDA D'EINES | MATERIALS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié: ITINERARIS A OBRA

AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié:  EINES, GUIES, CONTRAPES, CABINA, CABLES

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: US DE TALADRADORES | RADIAL

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacié: ENTRE CONTRAPES, CABLES, CABINA | PARET

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 2 4
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 13 3
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1T 2 2
Situacié: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1T 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 3
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No redalitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecdanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 2/M
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 10/12 /13 /18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10

13 SOBREESFORCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL

CONTACTES TERMICS



Situacié: SOLDADURA

Situacié:  ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: AL PERFORAR, FORADAR, FIXAR, BASES | APARELLS

SOBREESFORCOS
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els freballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periddic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000018 No alterar bruscament I'estabilitat de I'edifici 4
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000021 Establir punts de referencia per a controlar els moviments de I'estructura 4
10000022 Condena de la planta inferior en que s'ha de formigonar 4
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecdanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amib cables nusos 16
10000068 Eleccidé i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E20.E02 PARALLAMPS

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES PER SOLDADURES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4

Situacié: GASOS SOLDADURES

DISSOLVENTS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accidé de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 92/11
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacid 10/13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 1
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi¢ de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
E20 INSTAL.LACIONS CONTRA INCENDIS | DE SEGURETAT
E20.EO01 APARELLS
INSTAL.LACIO D'APARELLS | SISTEMES DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS | DE SEGURETAT PATRIMONIAL
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1T 3 3

Situacié: ITINERARIS A OBRA

TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1T 2 2

INSTAL.LACIO DE PARALLAMPS




E20.E03 CONDUCTORS

Avaluacié de riscos INSTALLACIO DE CONDUCTORS PER A SISTEMES | APARELLS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS, SEGURETAT PATRIMONIAL |
Id Risc P G A PARALLAMPS
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4

Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1T 2 2
Situacié:  ITINERARIS A OBRA
PLATAFORMA DE TREBALL

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1T 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

4 CAIGUI?A D'.(?BJECTES PER MA’NIPIULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3 3 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL T o 2
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS situacié:  ITINERARIS A OBRA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1T 1 1

AREA DE TREBALL

Situacié: ITINERARIS A OBRA MANCA D'IL.LUMINACIO

PLATAFORMA DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3 SHuacis: MANIPULACIO D'APLECS
Sitvacié: EINES i 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES I
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES I Situacié: ITINERARIS A OBRA
Situacié: PERFORACIONS, PASSAMURS | FIXACIONS PLATAFORMA DE TREBALL
13 SOBREESFORCOS ] 12 2 MANCA D'ILLUMINACIO
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) o1
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 SHuacls: EINES
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 12 2 Situacié: PERFORACIONS, PERFORADORES
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES ANCORATGES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5) 13 SOBREESFORCOS 12 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
MESURES PREVENTIVES 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES [
Situaci6é: TREBALLS A L'EXTERIOR
Codi Descripcié Riscos 16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1T 2 2
10000002 Planificar els tfreballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000004 Revisi¢ i manteniment periddic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1 MESURES PREVENTIVES
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 Codi Descripcié Riscos
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6 10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4 10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4 10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 10000013 Ordre i neteja 2/6
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10 10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000040 Formaci6 de l'operari en I's i manteniment d'eines 9 10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10 10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000045 Formacid 10/13 10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13 10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13 10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000060 Suspensié de les feines en condicions exiremes 14 10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 10000045 Formacio 10/13
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14 10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14 10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000064 Suspensi6 de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14 10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16 10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16 10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000069 Formacidé i habilitacié especifica per a cada eina 16 10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000071 Revisi6 de la posta a terra 16 10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacid de tots els elements inestables 14
10000072 Redlitzar els treballs sobre superficies seques 16 10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16 10000067 No freballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16




10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisid de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E22 INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS

E22.E01 APARELLS

INSTAL.LACIO D'APARELLS D'AUDIO, VIDEO, TELEFONIA, CENTRALETES DE DISTRIBUCIO, CONTROL | TELECOMANDAMENTS

Avaluacié de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
EN AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO
MANTENIMENT
APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié: ITINERARIS A OBRA
EN AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié:  AJUST | FIXACIO D'ELEMENTS

13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi¢ de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E21 VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
E21.E01 VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
INSTAL.LACIO DE VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
Avaluacié de riscos
Id
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO | APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situaci6: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: A L’AJUSTAR, COL.LOCAR, FIXAR ELEMENTS
13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
TREBALLS EN LOCALS TANCATS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 lfineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'darees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les cdarregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacidé a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els freballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periddic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4




10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'darees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accidé de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 13
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

E22.E03 MUNTATS SUPERFICIALMENT

INSTAL.LACIO DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJATS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacié de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO
MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié:  ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'ILLUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: A L’AJUSTAR, COL.LOCAR | FIXAR ELS MATERIALS

13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi¢ de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E22.E02 APARELLS EN COBERTA ( ANTENES...)
INSTAL.LACIO D'ANTENES CAPTADORES DE RADIO, TELEVISIO | TELEFONIA
Avaluacié de riscos
Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ITINERARIS EN L'OBRA
VORES | BUITS EN COBERTA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situaci6: ITINERARIS EN COBERTA
MANCA IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: APLEC | SUBMINISTRAMENT DE MATERIALS
MANCA D'ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EINES
13 SOBREESFORCOS
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 lfineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)



MESURES PREVENTIVES

Situacié: EINES

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacié: AJUSTAR, COL.LOCAR | FIXAR MATERIALS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO

13 SOBREESFORCOS

Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisidé i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de freball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacidé a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzaciod i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treballl 14
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
E22.E04 MUNTAT SOTERRAT

INSTAL.LACIO DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJATS MUNTATS ENTERRATS

Avaluacié de riscos

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els freballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treballl 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, freballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 11
10000024 Execucio de freballs a l'interior de rases per equips 11
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir 'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacid 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amib cables nusos 16
10000068 Eleccidé i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
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PLEC

1. DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

1.1.

1.2

1.3.

Identificacio de les obres

Objecte del projecte: REFORMA DE L'EDIFICI AMBIT DE LA GAP GIRONA
Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén el conjunt d'especificacions
que hauran d'acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del Contractista com a document de
Gestid Preventiva (Planificacié, Organitzacid, Execucid i Control) de I'obra, les diferents
proteccions a emprar per la reduccid dels riscos (Mitjans Auxiliars d'Utilitat Preventiva, Sistemes
de Proteccié Collectiva, Equips de Proteccié Individual), Implantacions provisionals per a la
Salubritat i Confort dels treballadors, aixi com les técniques de la seva implementacié a I'obra i
les que hauran de manar I'execucid de qualsevol tipus d'instal lacions i d'obres accessories. Per
a gualsevol tipus d'especificacid no inclosa en aquest Plec, es tindran en compte les condicions
técniques que es derivin d'entendre com a normes d’'aplicacio:

a) Tots aquells continguts al:
e) Plec General de Condicions Técniques de I'Edificacié’’, confeccionat pel Centre
Experimental d’Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Collegis d’Arquitectes i

adaptat a les seves obres per la ‘'‘Direccid General d'Arquitectura’. (cas
d'Edificacid)
f) “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractacié d'Obres de

I'Estat’’ i adaptat a les seves obres per la ‘‘Direccid de Politica Territorial i Obres
PUbliques''. (cas d'Obra PUblical)

b) Les confingudes al Reglament General de Contractacié de I'Estat, Normes Tecnologiques
de I'Edificacié publicades pel ‘‘Ministerio de la Vivienda'' i posteriorment pel ‘‘Ministerio de
Obras Publicas y Urbanismo''.

c) La normativa legislativa vigent d’obligat compliment i les condicionades per les companyies
subministradores de serveis pUblics, totes elles al moment de I'oferta.

Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre sobre
““DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO'*, I'Estudi de
Seguretat haurda de formar part del Projecte d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del Projecte
d'Obra, havent de ser coherent amb el contingut del mateix i recollir les mesures preventives
adequades als riscos que comporta la realitzacié de 'obra, contenint com a minim els segUents
documents:

Descriptiva dels procediments, equips técnics i medis auxiliars que hagin d'utilitzar-
se o0 que la seva utilitzacié es pugui preveure; identificacié dels riscos laborals que
puguin ser evitats, indicant a l'efecte les mesures tecniques necessdries per fer-ho;
relacié dels riscos laborals que no es puguin eliminar conforme als assenyalats
anteriorment, especificant les mesures preventives i proteccions técniques tendents
a controlar i reduir els esmentats riscos i valorant la seva eficdcia, en especial quan
es proposin mesures alternatives.

Memoria:

De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i

R
[0)
0
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reglamentaries aplicables a les especificacions tecniques propies de l'obra que es
tracti, aixi com les prescripcions que s'hauran de complir en relacié amb les
caracteristiques, I'Us i la conservacid de les maqguines, utensilis, eines, sistemes i
equips preventius.

On es desenvolupen els grdfics i esquemes necessaris per la millor definicid i
comprensid de les mesures preventives definides a la Memoria, amb expressié de
les especificacions t&écniques necessaries.

Planols:

Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al freball que hagin estat
definits o projectats.

Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per I'aplicacié i execucidé de I'Estudi
de Seguretat i Salut.

Compatibilitat i relacié entre els esmentats documents

L'estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execucidé d'obra, o en el seu cas, del
Projecte d'Obra, havent de ser cadascun dels documents que lintegren, coherents amb el
contingut del Projecte, i recollir les mesures preventives, de cardcter paliatiu, adequades als
riscos, no eliminats o reduits a la fase de disseny, que comporti la realitzacié de l'obra, en els
terminis i circumstancies socio-tecniques on la mateixa es tingui que materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut sén
documents contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, sén d'obligat
acompliment, llevat modificacions degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut sén informatius, i estan constituits
per la Memoria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d'interpretacio, els
Amidaments i els Pressupostos Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada de I'Autor de
I'Estudi de Seguretat i Salut, sense que qixd suposi que es responsabilitzi de la certesa de les
dades que se subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement
d'informacié que el Contractista ha d'adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista
no podrd aldegar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacid de les condicions
del Confracte en base a les dades contingudes als documents informatius, llevat que aquestes
dades apareguin a algun document contractual.

El Contractista serd, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la
suficient informacid directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de
I'Estudi de Seguretat i Salut.

Si hi hagués contradiccid entre els Planols i les Prescripcions Tecniques Particulars, en cas
d'incloure’s aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del
Projecte, té prevalenca el que s'ha prescrit en les Prescripcions Tecniques Particulars. En
qualsevol cas, ambdds documents tenen prevalenca sobre les Prescripcions Teécniques Generals.

El que s'ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haurd de ser
executat com si hagués estat exposat a ambdds documents, sempre que, a criteri de I' Autor de
I'Estudi de Seguretat i Salut, quedin suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut
corresponent, i aquestes tinguin preu al Contracte.
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2.1.

DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU

Dins I'Gmbit de la respectiva capacitat de decisid cadascun dels actors del fet constructiu,
estan obligats a prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accidé Preventiva (Art.
15alal.31/1995) :

a) Evitar els riscos.

b) Avaluar els riscos que no es poden evitar.

c) Combatre els riscos en el seu origen.

d) Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcidé dels llocs
de treball, com també a l'eleccid dels equips i els metodes de treball i de produccid, amb
l'objectiu especific d'atenuar la feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la
salut.

e) Tenir en compte I'evolucié de la técnica.

f)  Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill o no en comporti cap.

g) Planificar la prevencié, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica,
l'organitzacié de la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influencia dels
factors ambientals al trebaill.

h) Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccid collectiva respecte de la individual.

i) Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

Promotor

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, serd considerat Promotor qualsevol persona,
fisica o juridica, publica o privada, que, individual o col lectivament, decideixi, impulsi, programi i
financi, amb recursos propis o aliens, les obres de construccid per si mateix, o per la seva
posterior alienacid, lliurament o cessid a tercers sota qualsevol titol.

Competéncies en mateéria de Seqguretat i Salut del Promotor:

)

k)

P)

Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte,
quan sigui necessari o es cregui convenient.

Designar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al
Coordinador respectivament, la documentacié i informacié prévia necessdria per
I'elaboracié del Projecte i redaccié de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als
mateixos les modificacions pertinents.

Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les
fases d'elaboracié del projecte i de preparacié de l'obra.

Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'Obra per I'aprovacid del Pla de
Seguretat i Salut, aportat pel contractista amb antelacié a linici de les obres, el qual
Coordinard la Seguretat i Salut en fase d'execucié material de les mateixes.

La designacié dels Coordinadors en materia de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de
les seves responsabilitats.

Gestionar I''*Avis Previ'* davant I'Administracié Laboral i obtenir les preceptives llicéncies i
autoritzacions administratives.

El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les
observacions del Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin

unes mesures d'una eficdcia, pel cap baix, equivalents.
Coordinador de Seguretat i Salut
El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut,
qualsevol persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti

amb titulacié académica en Construccid.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcid,
estudii elaboracié del Projecte o b) Durant I'Execucié de l'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direccié d’Obra o Direccid
Facultativa/Direccié d'Execucio.

Competéncies en materia de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte, és designat pel Promotor quan en
I'elaboracié del projecte d'obra intervinguin varis projectistes.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'elaboracié del projecte,
segons el R.D. 1627/1997, sén les segUents:

17. Vetllar per a que en fase de concepcid, estudi i elaboracidé del Projecte, el Projectista
tingui en consideracié els *''Principis Generals de la Prevencié en materia de Seguretat i
Salut’ (Art. 15 ala L.31/1995), i en particular:

d) Prendre les decisions constructives, tecniques i d'organitzacié amb la finalitat de
planificar les diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simultdnia o
successivament.

e) Estimar la duracid requerida per l'execucid de les diferents feines o fases de
freball.

18. Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la
Seguretat i Salut a les diferents fases de concepcid, estudi i elaboracid del projecte
d'obra.

Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o
estudi basic, aixi com les previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, amb les
degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment).

Coordinar I'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi
de Seguretat i Salut.

Competéencies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucid d'obra, és designat pel Promotor en
tots aquells casos en qué intervé més d'una empresa i treballadors autdonoms o diversos
freballadors autdonoms.

Les funcions del Coordinador en materia de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra,
segons el R.D. 1627/1997, sén les segUents:

h) Coordinar l'aplicacié dels Principis Generals de I'Accid Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :
a) En el moment de prendre les decisions técniques i d'organitzacié amb el fi de

planificar les diferents tasques o fases de freball que s'hagin de desenvolupar
simultdnia o successivament.
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b) En l'estimacié de la durada requerida per a I'execucié d'aquests treballs o fases
de treball.

i) Coordinar les activitats de l'obra per garantir que els Contractistes, i, si n'hi ha dels
Subcontractistes i els treballadors autdonoms, apliquin de manera coherent i responsable
els Principis de I'Accié Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant I'execucid de I'obra i, en particular, en les
tasques o activitats al qué es refereix I'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre
sobre Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccié:

- El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

- L'eleccié de I'emplacament dels llocs i drees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés, i la determinacié de les vies o zones de desplacament o
circulacié.

- La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

- El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periodic de les
instal lacions i dispositius necessaris per a I'execucid de l'obra, a fi de corregir els
defectes que pugin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

- La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels
diferents materials, en particular si es tracta de matéries o substdncies perilloses.

- La recollida dels materials perillosos utilitzats.

- L'emmagatzematge il'eliminacidé o evacuacio dels residus i deixalles.

- L'adaptacioé, d'acord amb l'evolucié de l'obra, del periode de temps efectiu que
haurd de dedicar-se als diferents treballs o fases de treballl.

- La informacié i coordinacié entre els contractistes, subcontractistes i treballadors
autonoms.

- Les inferaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es
realitzi en I'obra o a prop del lloc de l'obra.

i) Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les
modificacions que s'hi haguessin introduit. La Direcci¢ Facultativa prendrd agquesta
funcié quan no calgui la designacié de Coordinador.

k) Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals.

1) Coordinar les accions i funcions de control de l'aplicacié correcta dels metodes de
treball.

m) Adoptar les mesures necessdries perqué només puguin accedir a l'obra les persones
autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucié de l'obra respondrd davant del

Promotor, del compliment de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencid de

la Sinistralitat Laboral, en coldaboracié estricta amb els diferents agents que intervinguin a

l'execucid material de l'obra. Qualsevol divergéncia serd presentada al Promotor com a

maxim patrd i responsable de la gestié constructiva de la promocié de I'obra, a fi que aquest

prengui, en funcid de la seva autoritat, la decisié executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor,
Fabricants i Subministradors d'equips, eines i mitjans auxiliars, Direccidé d'Obra o Direccid
Facultativa, Contractistes, Subcontractistes, treballadors autdnoms i treballadors.

Projectista

Es el t&cnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la
normativa técnica i urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres técnics,
de forma coordinada amb l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la collaboracié del

24.

Coordinador de Seguretat i Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjancant projectes parcials o d'alfres
documents técnics, cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

o)

P)

q)

f)

Tenir en consideracié els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de

Projecte per integrar els Principis de I'Accid Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les

decisions constructives, técniques i d'organitzacié que puguin afectar a la planificacid

dels treballs o fases de treball durant I'execucid de les obres.

Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col laboracions parcials.
Director d'Obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d'Obra o Direccidé
Facultativa, dirigeix el desenvolupament de l'obra en els aspectes tecnics, estetics, urbanistics
i mediambientals, de conformitat amb el Projecte que el defineix, la llicéncia constructiva i
d'altres autoritzacions preceptives i les condicions del contracte, amb l'objecte d'assegurar
l'adequacid al fi proposat. En el cas que el Director d'Obra dirigeixi a més a més l'execucid
material de la mateixa, assumird la funcidé técnica de la seva realitzacid i del control qualitatiu
i gquantitatiu de l'obra executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres tecnics, sota la coordinacié del Director
d'Obra, contant amb la collaboracié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'Obra,
nomenat pel Promotor.

Competéncies en materia de Seqguretat i Salut del Director d'Obra:

Verificar el replanteig, I'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura
projectada a les caracteristiques geotecniques del terreny.

Si dirigeix I'execucié material de |'obra, verificar la recepcid d'obra dels productes de
construccid, ordenant la realitzacid dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells,
desploms, influencia de les condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els
materials, la correcta execucid i disposicid dels elements constructius, de les instal lacions i
dels Medis Auxiliars d'Utilitat Preventiva i la Senyalitzacié, d’'acord amb el Projecte i I'Estudi
de Seguretat i Salut.

Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d'Ordres i
Assistencia les instruccions necessdries per la correcta interpretacié del Projecte i dels
Medis Auxiliars d’Ufilitat Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el
mafteix.

Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitaft,
eventuals modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que
puguin afectar a la Seguretat i Salut dels freballs, sempre que les mateixes s'’adequin a les
disposicions normatives contemplades a la redaccié del Projecte i del seu Estudi de
Seguretati Salut.

Subscriure I' Acta de Replanteig o comencament de I'obra, confrontant previament amb
el Coordinador de Seguretat i Salut I'existencia previa de I'Acta d’Aprovacié del Pla de
Seguretat i Salut del contractista.

Certificar el final d'obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats
que siguin preceptius.

Conformar les certificacions parcials i la liquidacio final de les unitats d'obra i de Seguretat
i Salut executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

w)  Les instruccions i ordres que doni la Direcci® d'Obra o Direccid Facultativa, seran
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normalment verbals, tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al
compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d'incidencies
Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de
Seguretat i Salut de I'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren
perceptius.

Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

Definicié de Contractista:

Es

qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o collectivament, assumeix

contractualment davant el Promotor, el compromis d’'executar, en condicions de solvéencia i
Seguretat, amb medis humans i materials, propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb
subjeccid al contracte, el Projecte i el seu Estudi de Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista,
empresari principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal lacions de I'obra,
amb subjeccid al contracte, al Projecte i al Pla de Seguretat, del Contractista, pel que es
regeix la seva execucié.

Competéncies en materia de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

25.

26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.
33.

El Contractista haurd d'executar I'obra amb subjeccié al Projecte, directrius de I'Estudi

i compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions

del Director d'Obra, i del Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a

terme les condicions preventives de la sinistralitat laboral i I'assegurament de la

qualitat, compromeses en el Pla de Seguretat i Salut i exigides en el Projecte

Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacié tecnica, professional i

econdmica que I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar com

constructor (i/o subcontractista, en el seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

Designar al Cap d'Obra que assumird la representacié técnica del Constructor (i/o

Subcontractista, en el seu cas), a I'obra i que per la seva titulacié o experiencia haurd

de tenir lao capacitat adequada d'acord amb les caracteristiques i complexitat de

I'obra.

Assignar a |'obra els medis humans i materials que la seva importdncia ho requereixi.

Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal lacions de I'obra dins

dels limits establerts en el Contracte.

Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i

Salut del Projecte. El Subcontractista podrd incorporar els suggeriments de millora

corresponents a la seva especialitzacid, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i

presentar-los a I'aprovacié del Coordinador de Seguretat.

El representant legal del Contractista signard I'Acta d'Aprovacié del Pla de Seguretat i

Salut conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.

Signar I' Acta de Replanteig o comengcament il’Acta de Recepcid de I'obra.

Aplicard els Principis de I'Accidé Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencio

de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en

l'esmentat article 10 del R.D. 1627/1997:

- Complir i fer complir al seu personal alld establert en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS).

- Complir la normativa en mateéria de prevencid de riscos laborals, tenint en
compte, si s'escau, les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d'activitats
empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de Prevencid de Riscos Laborals, i en

hh)

ll)

nn)

00)

Pp)

qq)

conseqUencia complir el R.D. 171/2004, i també complir les disposicions minimes
establertes en I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié de I'obra.

- Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autdnoms sobre totes
les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a l'obra.

- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de
seguretat i salut durant l'execucié de l'obra, i si és el cas, de la Direccid
Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de lI'execucidé correcta de les

mesures preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relacié amb les

obligacions que corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autdonoms
qgue hagin confractat.

A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les

conseglencies que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als

termes de l'apartat 2 de I'article 42 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

El Contractista principal haurda de vigilar el compliment de la normativa de prevencié

de riscos laborals per part de les empreses Subcontractistes.

Abans de linici de I'activitat a I'obra, el Contractista principal exigird als

Subcontractistes que acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar,

I'avaluacié de riscos i la planificacié de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el

Contractista principal exigird als Subcontractistes que acreditin per escrit que han

complert les seves obligacions en matéria d'informacidé i formacid respecte als

freballadors que hagin de prestar servei a I'obra.

El Contractista principal haurd de comprovar que els Subcontractistes que concorren

a l'obra han establert entre ells els medis necessaris de coordinacio.

Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no

eximiran de les seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.

El Constructor serd responsable de la correcta execucid dels treballs mitjancant

l'aplicacié de Procediments i Metodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT

INTEGRADA), per assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans

auxiliars fets servir a l'obra.

El Contractista principal facilitard per escrit a linici de I'obra, el nom del Director

Técnic, que serd creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direccid

Facultativa. El Director Técnic podrd exercir simultdniament el carrec de Cap d'Obra,

o0 bé, delegard l'esmentada funcié a alire técnic, Cap d'Obra, amb coneixements

contrastats i suficients de construccié a peu d'obra. El Director Técnic, o en abséncia

el Cap d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran successivament la prelacié de
representacié del Contractista a 'obra.

El representant del Contractista a l'obra, assumird la responsabilitat de I'execucié de

les activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom figurard al Llibre

d'Incidencies.

Serda responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/o

Encarregat en el seu cas, lincompliment de les mesures preventives, a I'obra i entorn

material, de conformitat a la normativa legal vigent.

El Confractista també serd responsable de la realitzacid del Pla de Seguretat i Salut

(PSS), aixi com de l'especifica vigildncia i supervisi6 de seguretat, tant del personal

propi com subcontractat, aixi com de facilitar les mesures sanitaries de cardcter

preventiu laboral, formacié, informacié i capacitacié del personal, conservacio i

reposicid dels elements de proteccid personal dels treballadors, cdlcul i dimensions

dels Sistemes de Proteccions Colilectives i en especial, les baranes i passarel-es,
condemna de forafs verticals i horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de

persones o objectes, caracteristiques de les escales i estabilitat dels esglaons i

recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball, enllumenat i ventilacié dels llocs de

freball, bastides, apuntalaments, encofrats i estinfolaments, aplecs i

emmagatzematges de materials, ordre d'execucidé dels treballs constructius, seguretat



t)

uu)

vVv)

yy)

7z)

aaa)

bbb)

de les maquines, grues, aparells d'elevacié, mesures auxiliars i equips de treball en
general, distancia i localitzacié d'estesa i canadlitzacions de les companyies
subministradores, aixi com qualsevol altfre mesura de cardcter general i d'obligat
compliment, segons la normativa legal vigent i els costums del sector i que pugui
afectar a aquest centre de freball.

El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran l'obra com a minim amb una cadéncia
didria i hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haurd
de ser una persona de provada capacitat pel carrec, haurd d'estar present a l'obra
durant la realitzacié de tot el treball que s'executi. Sempre que sigui preceptiu i no
existeixi altra designada a l'efecte, s'entendrd que I'Encarregat General és al mateix
temps el Supervisor General de Seguretat i Salut del Centre de Treball per part del
Conftractista, amb independéncia de qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacié expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut
lemplacament del terreny, les comunicacions, accessos, dafectacidé de serveis,
caracteristiques del terreny, mides de seguretats necessaries, etc. i no podra allegar
en el futur ignorancia d'aquestes circumstdncies.

El Contractista haurd de disposar de les pdlisses d'asseguranca necessaria per a cobrir
les responsabilitats que puguin esdevenir per motius de l'obra i el seu entorn, i serd
responsable dels danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers,
tant per omissi6 com per negligéncia, imprudéncia o impericia professional, del
personal al seu cdrrec, aixi com del Subcontractistes, industrials i/o treballadors
autdnoms que intervinguin a l'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccié d'Obra o Direccié Facultativa, seran
normalment verbals, tenint forca per obligar a tofs els efectes. Els desviaments
respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'‘anotaran pel Coordinador al
Llibre d’Incidéncies.

En cas d'incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
Coordinador i Técnics de la Direccid d'Obra o Direccid Facultativa, Constructor,
Director Técnic, Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de
Prevenci®é o els representants del Servei de Prevencid (propi o concertat) del
Contractista i/o Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot
alld que consideri d'interés per a reconduir la situacié als dmbits previstos al Pla de
Seguretat i Salut de l'obra.

Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplacaments
a/o des del seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o
Subcontractistes aixi com dels propis treballadors Autdonoms.

També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de
l'obra i proteccid de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per
a evitar la intfromissié incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccidé d'accessos i
l'organitzacié de zones de pas amb destinacid als visitants de les oficines d'obra.

El Contractista haurd de disposar d'un senzill, perd efectiu, Pla d'Emergéncia per a
l'obra, en previsié d'incendis, pluges, glacades, vent, etc. que puguin posar en situacié
de risc al personal d'obra, a tercers o als medis e instal{acions de la propia obra o
limitrofs.

El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'Us d'explosius sense
autoritzacié escrita de la Direccid d'Obra o Direccid Facultativa.

La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres mdquines especials, es readlitzard per
operaris especialitzats i posseidors del carnet de grua torre, del titol d'operador de
grua mobil i en altres casos I'acreditacié que correspongui, sota la supervisid d'un
técnic especialitzat i competent a carrec del Contractista. El Coordinador rebrd una
copia de cada titol d'habilitacié signat per 'operador de la maquina i del responsable
técnic que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a realitzar la seva
feina, en aquesta obra en concret.

Tot operador de grua mobil haurd d'estar en possessid del carnet de gruista segons

2.6.
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ccc)

I''nstruccid Tecnica Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit
pel organ competent o en el seu defecte certificat de formacié com a operador de
grua de llnstitut Gaudi de la Construccid o entitat similar; tot ell per garantir el total
coneixement dels equips de treballs de forma que es pugui garantir el maxim de
seguretat a les tasques a desenvolupar.

El delegat del contractista haurd de certificar que tot operador de grua mobil es troba
en possessid del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi
mateix haurd de certificar que totes les grues mobils que s'utilitzin a I'olbra compleixen
totes i cadascunes de I'especificacions establertes a I''TC "MIE-AEM-4".

Treballadors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzard de forma personal i
directa una activitat professional, sense cap subjeccié a un contracte de treball, i que

assumeix contractualment davant el

Promotor, el Conftractista o el Subcontractista el

compromis de realitzar determinades parts o instal lacions de I'obra.

Competéencies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autdonom:

ddd) Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de

eee)

fff)

ggg9)

hhh)

i)

i

kkk)

Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats
indicades en I'artficle 10 del R.D. 1627/1997.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix 'annex IV del R.D.
1627/1997, durant I'execucié de l'obra.

Complir les obligacions en matéria de prevencidé de riscos que estableix pels treballadors
l'article 29, 1,2, de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

Ajustar la seva actuacié en l'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats
empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
participant, en particular, en qualsevol mesura d'actuacidé coordinada que s'hagi
establert.

Utilitzar els equips de treball d'acord amb alld disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de
juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacid
dels equips de treball per part dels treballadors.

Escollir i utilitzar els equips de proteccid individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30
de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips
de proteccid individual per part dels treballadors.
Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en materia de seguretat i
de salut durant I'execucié de I'obra i de la Direccid d'Obra o Direccid Facultativa, si n'hi
ha.
Els freballadors autdonoms hauran de complir alld establert en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS):
La maguindria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de respondre a les
prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball
que l'empresari Contractista posa a disposicid dels seus treballadors.
Els autdonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a l'obra, han
d'utilitzar equipament de proteccid individual apropiat, i respectar el manteniment en
condicions d'eficacia dels diferents sistemes de proteccié colilectiva instaldats a
l'obra, segons el risc que s'ha de prevenir i l'entorn del treball.

Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autdonom que realitzard

de

forma personal i directa una activitat professional remunerada per compte alieé, amb

subjeccid a un contracte laboral, i que assumeix confractualment davant I'empresari el



compromis de desenvolupar a I'obra les activitats corresponents a la seva categoria i
especialitat professional, seguint les instruccions d'aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

II1) El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relativ a Seguretat i Salut.

mmm) El deure d'indicar els perills potencials.

nnn) Té responsabilitat dels actes personals.

000) Té el dret arebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacid
a la seguretat i salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

ppp) Té el dret a la consulta i participacid, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de Prevencid de
Riscos Laborals.

gqq) Té el dret a adrecar-se a I'autoritat competent.

rr)  Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i serids per a la seva integritat i
la dels seus companys o tercers aliens a 'obra.

sss)  Té el dret de fer us i el fruit d'unes installacions provisionals de Salubritat i Confort,
previstes especialment pel personal d'obra, suficients, adequades i dignes, durant el
temps que duri la seva permanéncia a I'obra.

3. DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1.

Interpretacio dels documents vinculants en matéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que I'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho
indiqui especificament d'altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en
matéria de Seguretat i Salut per aquesta obra serd el seglent:

ttt)  Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

uuu) Bases del Concurs.

vvv) Plec de Prescripcions per la Redaccid dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de
Seguretat i salut en fases de Projecte i/o d'Obra.

www) Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

xxx) Plec de Condicions Facultatives i Econdmiques del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i
Salut.

yyy) Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de contfrol Administratiu de
Seguretat, redactats durant la redaccié del Projecte i/o durant I'Execucié material de
I’Obra, pel Coordinador de Seguretat.

zzz) Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.

aaaa) Pla d'Accid Preventiva de I'empresari-contractista.

bbbb) Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del
Contractista per I'obra en qUestid.

cccc) Protocols, procediments, manuals i/o Normes de Seguretat i Salut interna del
Contractista i/o Subcontractistes, d'aplicacié en I'obra.

Feta aquesta excepcid, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran
considerats com mutuament explicatius, perd en el cas d'ambigUitats o discrepdncies
interpretatives de temes relacionats amb la Seguretat, seran aclarides i corregides pel
Director d'Obra qui, despres de consultar amb el Coordinador de Seguretat, fard I'Us de la
seva facultat d’aclarir al Contractista les interpretacions pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepdncies o
contradiccions tindrd que nofificar-ho immediatament per escrit al Director d'Obra qui
despres de consultar amb el Coordinador de Seguretat, aclarird rdpidament tots els

3.2.

3.3.

assumptes, notificant la seva resolucid al Contractista. Qualsevol treball relacionat amb temes
de Seguretat i Salut, que hagués estat executat pel Contractista sense previa autoritzacié del
Director d'Obra o del Coordinador de Seguretat, serd responsabilitat del Contractista, restant
el Director d'Obra i el Coordinador de Seguretat, eximits de qualsevol responsabilitat
derivada de les conseqUéncies de les mesures preventives, técnicament inadequades, que
hagin pogut adoptar el Contractista pel seu compte.

En el cas que el contfractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions,
discrepancies o contradiccions, qixd, no tan sols no I'eximeix de I'obligacié d'aplicar les
mesures de Seguretat i Salut raonablement exigibles per la reglamentacid vigent, els usos i la
praxi habitual de la Seguretat Integrada en la construccid, que siguin manifestament
indispensables per dur a terme I'esperit o la intencid posada en el Projecte i I'Estudi de
Seguretat i Salut, si no que hauran de ser materialitzats com si haguessin estat completes i
correctament especificades en el Projecte i el corresponent Estudi de Seguretat i Salut.

Totes les parts del contracte s’entenen complementdaries entre si, per la qual cosa qualsevol
treball requerit en un sol document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindra el
mateix cardcter contractual que si s’hagués recollit en tofs.

Vigéncia de I'Estudi de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel
Contractista, com document de gestié preventiva d'adaptacié de la seva propia ‘‘cultura
preventiva inferna d'empresa’’ el desenvolupament dels continguts del Projecte i I'Estudi de
Seguretat i Salut per I'execucié material de I'obra, podrd indicar en I'Acta d'Aprovacié del
Pla de Seguretat, la declaracid expressa de subsisténcia, d'aquells aspectes que puguin
estar, a criteri del Coordinador, millor desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com ampliadors
i complementaris dels continguts del Pla de Seguretat i Salut del Contractista.

Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el
Coordinador de Seguretat i Salut amb posterioritat a I' Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut,
tindrd la consideracidé de document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat,
essent, per tant, vinculants per les parts contractants.

Pla de Seguretat i Salut del Contractista

D'acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a redactar,
abans de I'inici dels seus treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als
seus medis, métodes d'execucié i al ‘“‘PLA D'ACCIO PREVENTIVA INTERNA D'EMPRESA'’,
realitzat de conformitat al R.D.39 / 1997 *‘LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS'* (Arts. 1, 2
ap.1,8i9).

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut estd obligat a incloure els requisits formals
establerts a I'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista t€ plena llibertat per
estructurar formalment aquest Pla de Seguretat i Salut .

El Contractista, en el seu Pla de Seguretat i Salut, adjuntard, com a minim, els pldanols
seglents amb els continguts que en cada cas s'indiquen.

Planol o Planols de situacié amb les caracteristiques de I'entorn. Indicant:
- Ubicacio dels serveis publics.

- Electricitat.
- Clavegueram.



- Aigua potable.
- Gas.
- Oleoductes.
- Alfres.
Situacié i amplada dels carrers (reals i previstos).
- Accessos al recinte.
- Garites de control d'accessos.
Acotat del perimetre del solar.
Distancies de I'edifici amb els limits del solar.
Edificacions veines existents.
Servituds.

Planols en planta d’ordenacid general de I'obra, segons les diverses fases
previstes en funcid del seu pla d'execucio real. Indicant:

Tancament del solar.
Murs de contencid, atalussats, pous, talls del terreny i desnivells.
Nivells definitius dels diferents accessos al solar i rasants de vials colindants.
Ubicacié d'instal {acions d'implantacid provisional per al personal d'obra:
- Banys: EqQuipament (lavabos, refretes, dutxes, escalfador..,).
- Vestuaris del personal: Equipament (taquilles, bancs correguts, estufes..,).
- Refectori o Menjador: Equipament (taules, seients, escalfaplats, frigorific..,).
- Farmaciola: Equipament.
- Alfres.
Llocs destinats a apilaments.
- Arids i materials ensitjats.
- Armadures, barres, tubs i biguetes.
- Materials paletitzats.
- Fusta.
- Materials ensacats.
- Materials en caixes.
- Materials en bidons.
- Materials solfs.
- Runes iresidus.
- Ferralla.
- Aigua.
- Combustibles.
- Substdancies toxiques.
- Substancies explosives i/o deflagrants.
Ubicacid de maquindria fixa i dmbit d'influencia previst.

- Apcrells de manutencié mecdnica: grues torre, muntacdrregues, cabrestants,

magquinetes, baixants de runes, cintes tfransportadores, bomba d'extraccid de fluids.
- Estacié de formigonat.
- Sitja de morter.
- Planta de piconament i/o seleccié d'arids.

Circuits de circulacié interna de vehicles, limits de circulacid i zones d'aparcament.

Senyalitzacié de circulacié.

Circuits de circulacié interna del personal d’obra. Senyalitzacié de Seguretat.
Esquema d'instal lacié electrica provisional.

Esquema d'instal{acié d'il luminacid provisional.

Esquema d'instal {acid provisional de subministrament d’aigua.

Planols en planta i seccions d'instaldacid de Sistemes de Proteccié
Collectiva.

(*) Representacié cronologica per fases d'execucio.

- Proteccié en previsi6 de caigudes de persones o objectes des de buits verticals de
facanes:

- Ubicacié de bastida porticada d'estructura tubular cobrint la totalitat dels fronts de
facana en avancament simultani a I'execucid d’estructura fins I'acabament de
tancaments i coberta.(*).

(*) Sistema de Proteccié Collectiva preferent

- Ubicacid i replanteig del conjunt de forques metal liques i xarxes de seguretat.(*).

(*) En cas de no redlitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia
justificacié en I'ESS.

- Ubicacid i replanteig de xarxes de desencofrat.

- Ubicaci¢ i replanteig de baranes de seguretat (*).

(*) En cas de no redlitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, previa
justificacié en I'ESS.

- Ubicacié i replanteig de marquesines en voladis de seguretat (*).

(*) En cas de no redlitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, previa
justificacié en I'ESS.
- Proteccid en previsid de caigudes de persones o objectes des de buits verticals d'escales:

- Ubicacio i replanteig de xarxes verticals de seguretat en perimetre i buit de travessers
d'escales (*).

(*) Sistema de Proteccid Collectiva preferent.

- Ubicacio i replanteig de baranes de seguretat en perimetre i buit de fravessers
d'escales.

- Proteccid en previsid de caigudes de persones o objectes des de buits horitzontals de patis
de llums, xemeneies, buits d'instal {acions i encofrats.

- Ubicacio i replanteig de condemna amb malla electrosoldada enjovat en el céercol
perimetral (*).

(*) Sistema de Proteccidé Collectiva preferent en forjat

- Ubicacio i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat en patis interiors.

- Planta d'estructura amb ubicacid i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat
sota taulers i sotaponts d’encofrats horitzontals recuperables.

- Ubicacid i replanteig d'entarimat horitzontal de fusta colada en passos
d'instal lacions, arquetes i registres provisionals.

- Ubicacid i replanteig de barana perimetral de seguretat.

Planols de proteccions en plataformes i zones de pas. Contingut:

g) Passarelles (ubicacid i elements constitutius).

h) Escales provisionals.

i) Detalls de tapes provisionals d'arquetes o de buifs.

i) Abadlisament i senyalitzacié de zones de pas.

k) Condemna d'accessos i proteccions en contencié d'estabilitat de terrenys.

l) Ubicacié de bastides penjades: Projecte i replanteig dels pescants i les guindoles.

m)Sagola de cable per a ancoratge i liscament de cinturd de seguretat en perimetres
exteriors amb risc de caigudes d'altura.

Planol o planols de distribucié d’elements de seguretat per a I'Us i
manteniment posterior de I'obra executada (*).

- Bastides suspeses sobre guindoles carrileres per a neteja de facana.

- Plataformes lliscants sobre carrils per a manteniment de paraments verticals.

- Bastides especials.

- Plataformes en voladis i moll de descdarrega escamotejables per a intfroduccid i
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evacuacid d'equips.

- Baranes perimetrals escamotejables per a freballs de manteniment en cobertes no
fransitables.

- Escales de gat amb enclavament d'accessos i equipament de Sistema de Proteccié
Collectiva.

- Replanteig d'ancoratges i sdgoles per a cinturons en facanes, xemeneies, finestrals i
patis.

- Replanteig de pescants escamotejables o bigues retractils.

- Escala d'incendis i/o manega téxtil ignifuga d'evacuacid.

- Alfres.
(*) Tant sols en cas que estiguin contemplats en el Projecte Executiu.

Planol d'evacuacié interna d'accidentats (*).

- Planol de carrers per a evacuacidé d'accidentats en obres urbanes.
- Planol de carreteres per a evacuacié d'accidentats en obres dillades.
(*) Tant sols per a obres complexes o especials.

Altres.

El "Llibre d'Incidéncies"

A l'obra existird, adequadament protocolitzat, el document oficial *‘LLIBRE D'INCIDENCIES",
facilitat per la Direccié d'Obra o Direccid Facultativa, visat pel Collegi Professional
corresponent (O. Departament de Treball 22 Gener de 1998 D.O.G.C. 2565 -27.1.1998).

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, aquest llibre haurd d'estar
permanentment a l'obra, en poder del Coordinador de Seguretat i Salut, i a disposicid de la
Direcci® d'Obra o Direccié Facultativa, Contractistes, Subcontractistes i Treballadors
Autonoms, Técnics dels Centres Provincials de Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de
Seguretat, o en el seu cas, del representat dels treballadors, els quals podran realitzar-li les
anotacions que considerin adient respecte a les desviacions en el compliment del Pla de
Seguretat i Salut, per a que el Contractista procedeixi a la seva notificacid a I'Autoritat
Laboral, en un termini inferior a 24 hores.

Caracter vinculant del Contracte o document del "Conveni de Prevencié i Coordinacio"

i documentacioé contractual annexa en mateéria de Seguretat

El CONVENI DE PREVENCIO i COORDINACIO subscrit entre el Promotor (o el seu representant),
Contractista, Projectista, Coordinador de Seguretat, Direccié d'Obra o Direccidé Facultativa i
Representant Sindical Delegat de Prevencié, podrd ésser elevat a escriptura publica a
requeriment de les parts atorgants del mateix, essent de compte exclusiva del Confractista
totes les despeses notarials i fiscals que es derivin.

El Promotor podrd previa notificacié escrita al Contractista, assignar totes o part de les seves
facultats assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingues a
be designar a I'efecte, segons procedeixi.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en I'apartat 2.1. del
present Plec, junt amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per
referéncia, constitueixen I'acord ple i total entre les parts i no durd a terme cap acord o
enteniment de cap naturalesa, ni el Promotor fard cap endossament o representacions al
Contractista, excepte les que s'estableixin expressament mitjancant contracte. Cap

modificacid verbal als mateixos tindrd validesa o forca o efecte algun.

El Promotor i el Contractista s'obligaran a si mafeixos i als seus successors, representants legals
i/o concessionaris, amb respecte al pactat en la documentacié contractual vinculant en
matéria de Seguretat. El Contractista no es agent o representant legal del Promotor, pel que
aqguest no serd responsable de cap manera de les obligacions o responsabilitats en qué
incorri o assumeixi el Contractista.

No es considerard que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi
atorgat per qualsevol dels documents contractuals vinculants en matéria de Seguretat, o
provisid dels mateixos, llevat que tal rendncia hagi estat degudament expressada per escrit i
reconeguda per les parts afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacid contractual vinculant en materia de
Seguretat, hauran de ser presos i interpretats com acumulatius, és a dir, addicionals a
qualsevol altre recurs prescrit per la llei.

Les controvérsies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacié de la
documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat, serd competencia de la
jurisdiccid civil. No obstant, es consideraran actes juridics separables els que es dicten en
relacié amb la preparacié i adjudicacié del Contracte i, en conseqUéncia, podran ser
impugnats davant I'ordre jurisdiccional contencids-administrativ d'acord amb la normativa

reguladora de I'esmentada jurisdiccio.

4. NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO

4.1.

Per a la redlitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindrd en compte la normativa
existent i vigent en el decurs de la redaccié de I'ESS (o EBSS), obligatdria o no, que pugui ésser
d'aplicacid.

A titol orientatiu, i sense cardcter limitatiu, s'adjunta una relacidé de normativa aplicable. El
Contractista, no obstant, afegird al llistat general de la normativa aplicable a la seva obra les
esmenes de cardcter tecnic particular que no siguin a la relacié i correspongui aplicar al seu Pla.

Textos generals

n) Convenis collectius.

0) “Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccién. OM
20 de mayo de 1952 (BOE 15 de junio de 1958)". Modificada per “Orden 10 de diciembre
de 1953 (BOE 2 de febrero de 1956)” i "Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de
octubre de 1966)". Derogada parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de
febrero de 1956)" i “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

P) “Ordenanza laboral de la construccidn, vidrio y cerdmica. OM 28 de agosto de 1970
(BOE 5, 7, 8, 9 de septiembre de 1970)", en vigor capitols VI i XVI i les modificacions
"Orden 22 de marzo de 1972 (BOE 31 de marzo de 1972)", "Orden 28 de julio (BOE 10 de
agosto de 1972)" i “Orden 27 de julio de 1973 (BOE 31 de julio de 1973)". Derogada
parcialment per “Orden 28 de diciembre (BOE 29 de diciembre de 1994)".

q) "Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE

16 de marzo de 1971)", en vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D.
1316/1989 (BOE 2 de noviembre de 1989)", “Ley 31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)",
R.D. 486/1997 (BOE 23 de abril de 1997)", “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D.
665/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", "R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)", “R.D.
1215/1997 (BOE 7 de agosto de 1997)", “R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de 2001)" i “R.D.



r

s)

f)

v)

aa)

bb)

cc)

dd)

ee)

ff)

349/2003 (BOE 5 de abril de 2003)".

“Cuadro de enfermedades profesionales. R.D. 1995/1978 (BOE 25 de agosto de 1978)".
Modificada per “R.D. 2821/1981 de 27 de noviembre (BOE 1 de diciembre de 1981)".

“Regulaciéon de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983
de 28 de julio (BOE 29 de julio de 1983)". Modificada per “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de
diciembre de 1985)", “R.D. 1346/1989 (BOE 7 de noviembre 1989)" i anullada parcialment
per “R.D. 1561/1995 de 21 de septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)".

“Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de libro de
incidencias correspondiente a las obras en las que sea obligatorio un estudio de
Seguridad e Higiene en el trabajo (BOE de 13 de octubre de 1986)".

“Establecimiento de modelos de notificacién de accidentes de trabacjo. OM 16 de
diciembre de 1987 (BOE 29 de diciembre de 1987)".

“Instrumento de ratificacién de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986
sobre Utilizacion del asbesto en condiciones de seguridad (nUmero 162 de la OIT),
adoptado en Ginebra (BOE de 23 de noviembre de 1990)".

“Ley de prevencion de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de
noviembre de 1995)". Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio
de 2001)".

“Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre
notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas (BOE de 5 de junio de 1995)".

“Real Decreto 1561/1995, de 21 de sepftiembre, sobre jornadas especiales de tfrabajo
(BOE de 26 de septiembre de 1995)".

“Reglamento de los servicios de prevenciéon. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de
enero de 1997)". Complementat per “Orden de 22 de abril de 1997 (BOE 24 de abril de
1997)" i “R.D. 688/2005 (BOE 11 de junio de 2006)". Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de
abril (BOE 1 de mayo de 1998)" i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)".

“Disposiciones minimas de seguridad vy salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de
14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)". Complementat per “Orden TAS/2947/2007
(BOE 11 de octubre de 2007)" i modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de
2004)".

“Disposiciones minimas de seguridad vy salud relativas a la manipulacién manual de
cargas que comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D.
487/1997 de 14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabagjo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)".

“Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores
en las actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de
1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. R.D.
1627/1997 de 24 de octubre (BOE 25 de octubre de 1997)". Modificat per “R.D. 2177/2004
(BOE 13 de noviembre 2004)" i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)".
Complementat per “R.D. 1109/2007 (BOE 25 de agosto de 2007)".

Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s'aprova el model de Llibre d'Incidéncies en
les obres de construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de
gener de 1998).

ele)

hh)

i)

ii)

kk)

ll)

nn)

00)

Pp)

qq)

)

t1)

uu)

vv)

"Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el dmbito de las empresas
de frabagjo temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)".

"Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacién (BOE de 6 de
noviembre de 1999)".

"Proteccidén de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con los agentes quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo
de 2001)".

“Real Decreto 379/2001, de 6 de abiril, por el que se aprueba el Reglamento de
almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias
MIE APQ-1, MIE APQ-2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5, MIE APQ-6 y MIE APQ-7 (BOE
112 de 10 de mayo de 2001)". Complementat per “R.D. 2016/2004 (BOE 23 de octubre de
2004)".

“Real Decrefo 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio de 2001)".

"Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de
riesgos laborales (BOE de 13 de diciembre de 2003)".

“Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos
(BOE 10 de enero de 2004)".

Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de
prevencion de laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales (BOE
31 de enero de 2004).

Decret 399/2004, de 5 d'octubre de 2004, pel qual es crea el registre de delegafts i
delegades de prevencid i el registre de comités de seguretat i salut, i es regula el dipdsit
de les comunicacions de designacidé de delegats i delegades de prevencid i de
constitucid dels comites de seguretat i salut (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya de 7 d'octubre de 2004).

"Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997,
de 18 de julio, en el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacion por parte de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de
trabajos temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)".

“Real Decreto 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacién de los
productos de construccidn y de los elementos constructivos en funcidon de sus
propiedades de reaccidon y de resistencia frente al fuego”.

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicidon a vibraciones mecdnicas”.

“Real Decreto 551/2006, de 5 de mayo, por el que se regulan las operaciones de
transporte de mercancias peligrosas por carretera en territorio espanol (BOE 113 de 12 de
mayo)”.

“Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el R.D.
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién (BOE 127 de 29 de mayo)”.

“Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los
tUneles de carreteras del Estado”.

“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion
(BOE 250 de 19 de octubre)”.
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yy)

7z)

“Ley orgdnica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres
(BOE 23 de marzo de 2007)".

“Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18
de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion (BOE 204
de 25 de agosto)”.

Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacid del Registre d'Empreses Acreditades de
Catalunya per intervenir en el procés de confractacid en el sector de la construccid
(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 08 de maig de 2008).

“Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento
sobre notificacidn de sustancias nuevas y clasificacién, envasado y etfiquetado de
sustancias peligrosas, aprobado por R.D. 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de
adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del
Consejo (Reglamento REACH)".

Condicions ambientals

aaa)

bbb)

ccc)

ddd)

eee)

fff)

999)

hhh)

i)

ii)

Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcié d'empreses amb risc per amiant (DOGC
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985).

Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de I'ambient laboral i
vigildncia médica en empreses amb risc d'amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat
de Catalunya de 10 de juliol de 1987).

“Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reduccion de la
contaminacion del medio ambiente producida por el amianto (BOE de é de febrero de
1991)".

“Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el frabajo (BOE
de 24 de mayo de 1997)". Modificat per "Orden de 25 de marzo de 1998".

“Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo
(BOE de 24 de mayo de 1997)". Modificat per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de
junio de 2000)" i “Real Decreto 349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)".

“Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones
sonoras en el entorno debidas a determinadas mdaquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de
marzo de 2002)". Modificat per “Real Decreto 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)".

“Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la protecciéon de la salud y la seguridad de
los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de
frabajo (BOE de 18 de junio de 2003).

“Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)".
Desenvolupada per “Real Decreto 1513/2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)” i “Real
Decreto 1367/2007 (BOE de 23 de octubre 2007)".

“Proteccidn de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicion al ruido
durante el trabagjo. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la
salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion all
ruido. (BOE 11 de marzo de 2006)".

“Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17
de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacién acustica, objetivos de calidad vy
emisiones acusticas (BOE de 23 de octubre de 2007)".

4.3.

4.4.

kkk)  "Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccién de la atmdsfera (BOE
de 16 de noviembre de 2007)".
Incendis

)

Ordenances municipals.

mmm) “Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de

nnn)

000)

Instalaciones de Proteccién Contra Incendios (RIPCI) (BOE de 14 de diciembre de 1993)".
Complementat per “Orden de 16 de abril de 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)" i “Orden
de 27 de julio de 1999 (BOE de 5 de agosto de 1999)".

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s'estableixen mesures de prevencié d'incendis
forestals (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de marc de 1995) i
desenvolupada per Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya de 24 de Febrer de 2003).

“Real decreto 110/2008, de 1 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 312/2005
de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los productos de construccion
y de los elementos constructivos en funcidon de sus propiedades de reaccion y de
resistencia frente al fuego. BOE nim. 37 de 12 de febrero”.

Instal acions electriques

PpPP)

gqa)

rr)

ssS)

ttt)

uuu)

vVV)

www)

yyy)

“Reglamento de lineas aéreas de alta tension. R.D. 3151/1968 de 28 de noviembre (BOE
27de diciembre de 1968)". Rectificat: "BOE 8 de marzo de 1969". Es deroga amb efectes
de 19 de setembre de 2010, per “R.D. 223/2008 (BOE 19 de marzo de 2008)".

"Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica NTE-IEE/1978,
“Instalaciones de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)".

Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s'estableix un certificat sobre
compliment de les distancies reglamentaries d'obres i construccions a linies electriques
(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 30 de novembre de 1988).

“Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre
de 1997)". Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de
2000)".

Llei 6/2001, de 31 de maig, d'ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la
proteccié del medi nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de
juny de 2001).

"Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de
la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de
2001)".

Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament del subministrament
electric (DOGC Diari Oficial de la Generdlitat de Catalunya de 18 de desembre de 2001).

“Reglamento electrotécnico de baja tensidén. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18
de septiembre de 2002)".

“"Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que
se anula el inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electrénico para baja
tension, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto™.

"Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de
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777)

seguridad en lineas eléctricas de alta tensibn y sus instrucciones técnicas

complementarias ITC-LAT 01 a 09 (BOE de 19 de marzo de 2008)".

“Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja
tension: ITC-BT-09 Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones
provisionales y femporales de obras”.

Equips i maquinaria

aaaaq)

bbbb)

cccc)

dddd)

eeee)

ffif)

ggg99)

hhhh)

i)

jii

kkkk)

)

"Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que deben
reunir los aparatos elevadores de propulsion hidrdulica y las normas para la aprobacién
de sus equipos impulsores (BOE de 9 de agosto de 1974)".

"Orden de 23 de mayo de 1977, por la que se aprueba el Reglamento de Aparatos
Elevadores para obras (BOE de 14 de junio de 1977". Modificada per “Orden de 7 de
marzo de 1981 (BOE de 14 de marzo de 1981)". Es deroga amb efectes de 29 de
desembre de 2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)".

"Reglamento de recipientes a presion. R.D. 1244/1979 de 4 de abril (BOE de 29 de mayo
de 1979)". Modificat per “R.D. 507/1982 (BOE de 12 de marzo de 1982)" i “R.D. 1504/1990
(BOE de 28 de noviembre de 1990)".

“Reglamento de aparatos de elevacion y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de
noviembre (BOE de 11 de diciembre de 1985)". Derogat parcialment per “R.D. 1314/1997
(BOE de 30 de septiembre de 1997)".

“Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE sobre
aparatos elevadores y de manejo mecdnico (BOE de 20 de mayo de 1988)".

“Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las
legislaciones de los estados miembros sobre maquinas (BOE de 11 de diciembre de
1992)". Modificat per “Real Decreto 56/1995 (BOE de 8 de febrero de 1995)". Es deroga
amb efecte de 29 de desembre de 2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de
octubre de 2008)".

“Resolucién de 3 abril de 1997, de la Direccidén General de Tecnologia y Seguridad
Industrial por la que se autoriza la instalacién de ascensores sin cuarto de mdquinas (BOE
de 23 de abril de 1997)".

“Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién (BOE de 23 de
abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad vy salud relativas a la utilizacién por los trabajadores
de equipos de proteccion Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de
1997)".

“Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo (BOE de 7 de agosto de 1997)". Modificat per “"Real Decreto 2177/2004 (BOE de
13 de noviembre de 2004)".

“Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo 95/16/CE, sobre
ascensores (BOE de 30 de septfiembre de 1997)". Complementat per “Real Decreto
1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)".

“Resolucién de 10 de septiembre de 1998, de la Direccion General de Tecnologia vy

mmmm)

nnnn)

0000)

Seguridad Industrial, por la que se autoriza la Instalacién de ascensores con maquinas en
foso (BOE de 25 septiembre de 1998)".

“Real decreto 769/1999, de 7 de mayo, por el cual se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE, relativa a los
equipos de presiodn, y se modifica el Real decreto 1244/1979, de 4 de abril, que aprobd el
Reglamento de aparatos de presion (BOE de 31 de mayo de 1999)".

“Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las
mdquinas, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de normalizacién y
homologacion de productos industriales (BOE de 2 de diciembre de 2000)".

“Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad vy salud para la utilizacion por los frabajadores de los equipos de trabajo, en
materia de trabajos temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)".

pppp) "“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccién de la salud y la

seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicidn a vibraciones mecdnicas (BOE de 5 de noviembre de 2005)".

ggqq) Instruccions Tecniques Complementaries:

4.6. Equip

rrrr)

“ITC — MIE - AP5 del Reglamento de Aparatos a Presidon "Extintores de incendio" Orden de
31 de mayo de 1982 (BOE de 23 de junio de 1982)". Modificacié: “Orden de 26 de
octubre de 1983 (BOE de 7 de noviembre de 1983)", “Orden de 31 de mayo de 1985 (BOE
de 20 de junio de 1985)", “Orden de 15 de noviembre de 1989 (BOE de 28 de noviembre
de 1989)" i “Orden de 10 de marzo de 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)".

“ITC — MIE — AEM1: Ascensores electromecdnicos. OM 23 de septiembre de 1987 (BOE 6 de
octubre de 1987)". Modificacid: “Orden de 11 de octubre de 1988 (BOE 21 de octubre de
1988)". "Autorizaciéon de instalacidn de ascensores con maquina en foso. Resolucion de 10
de septiembre de 1998 (BOE 25 de septiembre de 1998)". "Autorizacion de la instalacion
de ascensores sin cuarto de mdaquinas. Resolucion de 3 de abril de 1997 (BOE de 23 de
abril de 1997)".

“ITC — MIE — AEM2: GrUas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de
2003 (BOE 17 de julio de 2003)".

“ITC — MIE - AEM3: Carretas automotrices de manutencién. OM. 26 de mayo de 1989 (BOE
9 de junio de 1989)".

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevacién y manutencién, referentes a
gruas mdviles autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de
2003)".

“ITC - MIE - MSG1: Mdqguinas, elementos de mdqguinas o sistemas de proteccion utilizados.
OM. 8 de abril de 1991 (BOE 11 de abril de 1991)".

“"Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalaciéon, manejo, mantenimiento, revisiones
e inspecciones de las plataformas elevadoras méviles de personal (PEMP)".

s de proteccié individual

“Comercializacién vy libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién
individual. R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre (BOE 28 de diciembre de 1992)". Modificat
per “OM de 16 de mayo de 1994", per “R.D. 159/1995 de 3 de febrero (BOE 8 de marzo
de 1995)" i per la “Resolucion de 27 de mayo de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)".
Complementat per la “Resolucién de 25 de abril de 1996 (BOE de 28 de mayo de 1996)",
"Resoluciéon de 18 de marzo de 1998 (BOE de 22 de abril de 1998)", “Resolucion de 29 de
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abril de 1999 (BOE de 29 de junio de 1999)", “Resolucion de 28 de julio de 2000 (BOE de 8
de septiembre de 2000)" i “Resolucion de 7 de septiembre de 2001 (BOE de 27 de
septiembre de 2001)".

ssss)  “Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero , por el que se modifica el Real Decreto
1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la
comercializacién vy libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual (BOE de 8 de marzo de 1995) modificado por Orden de 20 de febrero de 1997
(BOE de 6 de marzo de 1997)".

ttt) “R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidén individual”.

uuuu) “Decision de la Comisidn, de 16 de marzo de 20064, relativa a la publicacion de las
referencias de la norma EN 143:2000, Equipos de proteccién respiratoria. Filiros contra
particulas. Requisitos, ensayos, marcado, de conformidad con la Directiva 89/686/CEE
del Consejo (equipos de proteccion individual) [notificada con el nUmero C(2006) 777]".

vvvv) Normes Tecniques Reglamentaries.

Senyalitzacié

WWWW) “Disposiciones minimas en materia de senalizacién de seguridad y salud en el
frabajo. R.D. 485/1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

xxxx) “Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Senalizacion, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)".

yyyy) Normes sobre senyalitzacié d’obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del MOPU™.

Diversos

zzzz) "Orden de 20 de marzo de 1986 por la que se aprueban determinadas Instrucciones
técnicas complementarias, relativas a los capitulos IV, V, IX y X del Reglamento General
de Normas Bdsicas de Seguridad Minera (BOE de 11 de abril de 1986)". Modificada per
“Orden de 29 de abril de 1987 (BOE de 13 de mayo de 1987)" i “Orden de 29 de julio de
1994 (BOE de 16 de agosto de 1994)".

aaaaaq) “"Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogacion y Homologaciéon de los
explosivos, productos explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)".

bbbbb) “Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de
explosivos (BOE de 12 de marzo de 1998)". Modificat per “Real Decreto 277/2005 (BOE de
12 de marzo de 2005)" i “Orden INT/3543/2007 (BOE nUum. 292 de 6 de diciembre de
2007)". Complementada per la “Resolucién de 24 de agosto de 2005 (BOE de 13 de
septiembre de 2005)”, "Orden PRE/252/2006 (BOE de 9 de febrero de 2006)”, “"Orden
PRE/672/2006 (BOE de 11 de marzo de 2006)" i “Orden PRE/174/2007 (BOE de 3 de febrero
de 2007)".

ccccc) "Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para
la noftificacion de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacién
y tramitacién (BOE de 29 de diciembre de 1987)". Modificada per “Orden TAS/2926/2002
(BOE de 21 de noviembre de 2002)".

ddddd) “Orden de 6 de mayo de 1988, por la que se modifica (i deroga) la Orden de 6 de
octubre de 1986 sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de
apertura previa o reanudacion de actividades en los cenfros de trabajo, dictada en
desarrollo del Real Decreto-Ley 1/1986, de 14 de marzo (BOE de 16 de mayo de 1988)".

5.1.

5.2.

53.

Modificada per la "Orden de 29 de abril de 1999 (BOE de 25 de mayo de 1999)".

eeeee) “Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios
para su noftificacion y registro (BOE de 19 de diciembre de 2006)". Complementat per
"Orden TAS/1/2007 (BOE de 4 de enero de 2007)".

fffff)  “Resolucién de 1 de agosto de 2007, de la Direccidon General de Trabajo, por la que se
inscribe en el registro y publica el IV Convenio Colectivo General del Sector de la
Construccion (BOE de 17 de agosto de 2007)".

ggg9g) Convenis col lectius.

CONDICIONS ECONOMIQUES
Criteris d'aplicacio

L' Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d'octubre, manté per al sector de la construccid, la
necessitat d'estimar I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost ‘“‘afegit’’ a I'Estudi de
Seguretati Salut, i per conseqUent, incorporat al Projecte.

El pressupost per a l'aplicacié i execucid de I'estudi de Seguretat i Salut, haurd de quantificar
el conjunt de ‘‘despeses’' previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoracid
unitaria d'elements, amb referencia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran
figurar partides alcades en els casos d'elements o operacions de dificil previsio.

Els amidaments, qualitats i valoracioé recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu
Pla de Seguretat i Salut, previa justificacid técnica degudament motivada, sempre que aixd
no suposi disminucid de I'import total ni dels nivells de proteccié continguts en I'Estudi de
Seguretat i Salut. A aquests efectes, el pressupost del ES.S. haurd d'anar incorporant al
pressupost general de I'obra com un capitol més del mateix.

La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla
en el mateix cos legal quan el legislador indica que, no s'inclouran en el pressupost de I'Estudi
de Seguretat i Salut els costos exigits per la correcta execucid professional dels treballs,
conforme a les normes reglamentdaries en vigor i els criteris t&écnics generalment admesos,
emanats dels organismes especialitzats. Aquest criteri es I'aplicat en el present ES.S. en
I'apartat relativ a Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva (MAUP).

Certificacié del pressupost del Pla de Seguretat i Salut
Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de ‘'Seguretat Integrada’* hauria d'estar inclds en
les partides del Projecte, de forma no segregable, per les obres de Construccid, es precisa
I'establiment d'un criteri respecte a la certificacid de les partides contemplades en el pressupost
del Pla de Seguretat i Salut del Contractista per cada obra.

El pressupost de seguretat i salut s’abonard d’'acord amb el que indiqui el corresponent
contracte d'obra.

Revisio de preus del Pla de Seguretat i Salut

Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de Seguretat i Salut
del Contractista, es mantindrd durant la totalitat de I'execucié material de les obres.
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Excepcionalment, quan el contracte s’hagi executat en un 20% i transcorregut com a minim un
any des de la seva adjudicacié, podrd contemplar-se la possibilitat de revisié de preus del
pressupost de Seguretat, mitjiancant els indexs o férmules de cardcter oficial que determini
I'Organ de contractacio, en els terminis contemplats en el Titol IV del R.D. Legislatiu 2 / 2002, de 16
de juny, pel que s'aprova el text refds de la Llei de Contractes de les Administracions PUbliques.

Penalitzacions per incompliment en mateéria de Seguretat

La reiteracid d'incompliments en I'aplicacié dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i
Salut, a criteri per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de
la Direcci6 d'Obra o Direccidé Facultativa, per accié u omissid del personal propi i/o
Subcontractistes i Treballadors Autdnoms contractats per ell, duran aparellats conseqientment
per el Confractista, les segUents Penalitzacions:

1.-  MOLTLLEU 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada
2.- LLEU 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada
3.- GREU 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada

4.-  MOLT GREU
5.-  GRAVISSIM

75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
Paralitzacié dels treballadors +100% del Benefici
Industrial de Il'obra contractada + Pérdua
d’homologacié com Contractista, per la mateixa
Propietat, durant 2 anys.

6. CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

6.1.

Previsions del Contractista a I'aplicacié de les Técniques de Seguretat

La Prevencié de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre
cas, detectari corregir els riscos d'accidents laborals.

El Contractista Principal haurd de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la manera concreta
de desenvolupar les Tecniques de Seguretat i Salut i com les aplicard en aquesta obra.

Tot seguit s'anomenen a ftitol orientativ una série de descripcions de les diferents Técniques
Analitiques i Operatives de Seguretat:

a) Técniques analitiques de seguretat

Les Técniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiu la deteccié de
riscos i larecerca de les causes.

Prévies als accidents.-

- Inspeccions de seguretat.

- Andlisi de treball.

- Andlisi Estadistica de la sinistralitat.
- Andlisi del entorn de treball.

Posteriors als accidents.-
- Nofificacié d'accidents.

- Registre d'accidents
d) Investigacié Tecnica d'Accidents.

6.2,

6.3.

a) Tecniques operatives de seguretat.

Les Tecniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a fravés
d'aquestes corregir el Risc

Segons que l'objectiu de I'accid correctora hagi d'operar sobre la conducta humana o sobre
els factors perillosos mesurats, el Contractista haurd de demostrar al seu Pla de Seguretat i
Salut i Higiene que té desenvolupat un sistema d'aplicacié de Técniques Operatives sobre

El Factor Técnic:

- Sistemes de Seguretat

- Proteccions col lectives i Resguards
- Manteniment Preventiu

- Proteccions Personals

- Normes

- Senyalitzacid

El Factor Huma:

- Test de Seleccid prelaboral del personal.
- Reconeixements Médics prelaborals.

- Formacid

- Aprenentatge

- Propaganda

- Accié de grup

- Disciplina

- Incentius

Condicions Tecniques del Control de Qualitat de la Prevencié

El Contractista inclourd a les Empreses Subcontractades i treballadors Autonoms, lligats amb
ell contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut; haurd d'incloure
els documents tipus en el seu format real, aixi com els procediments de complimentacié fets
servir a la seva estructura empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencié de la
Sinistralitat Laboral. Aportem al present Estudi de Seguretat, a titol de guia, I'enunciat dels més
importants:

dddd) Programa implantat a l'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla d'Accid
Preventiva.

eeee) Programa Bdsic de Formacid Preventiva estandarditzat pel Contractista Principal

ffff) Formats documentals i procediments de complimentacid, integrats a l'estructura de gestid
empresarial, relatius al Control Administratiu de la Prevencio.

gggg) Comite i/o Comissions vinculats a la Prevencio

hhhh) Documents vinculants, actes i/o memorandums.

i) Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa

jiiil ~ Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

Condicions Técniques dels Organs de I'Empresa Contractista competents en matéria de
Seguretat i Salut

El comite o les persones encarregades de la promocid, coordinacié i vigildncia de la
Seguretat i Salut de I'obra seran almenys els minims establerts per la normativa vigent pel cas



6.4.

concret de l'obra de referéncia, assenyalant-se especificament al Pla de Seguretat, la seva
relacid amb I'organigrama general de Seguretat i Salut de I'empresa adjudicatdria de les
obres.

- Educacio sanitaria i preventiva dels treballadors.
- Participacio en comite de Seguretat i Salut.
- Organitzacié i posta al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa.

El Contractista acreditard l'existéncia d'un Servei Téecnic de Seguretat i Salut (propi o 6.5. Competéncies dels Col iaboradors Prevencionistes a I'obra
concertat) com a departament staff depenent de I'Alta Direccid de I'Empresa Contractista,
dotat dels recursos, medis i qualificacid necessaria conforme al R.D. 39 /1997 ‘‘Reglamento de D'acord amb les necessitats de disposar d'un interlocutor alternativ en abséncia del Cap
los Servicios de Prevencion''. En tot cas el constructor comptard amb I'ajut del Departament d'Obra es nomenard un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a l'antic Vigilant de
Té\c_nic de Seguretat i Salut de la MUtua d'Accidents de Treball amb la que tingui establerta Seguretat), considerant-se en principi 'Encarregat General de l'obra, com a persona més
polissa. adient per a complir-ho, en abséncia d'un alire treballador més qualificat en aquests treballs
a criteri del Contractista. El seu nomenament es formalitzard per escrit i es notificard al
El Coordinador de Seguretat i Salut podrd vedar la participacié en aquesta obra del Delegat Coordinador de Seguretat.
Sindical de Prevencidé que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacié tecnica preventiva pel
correcte compliment de la seva important missio. S’anomenard un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers Auxilis, amb la
missi® de redlitzar petites cures i organitzar I'evacuacié dels accidentats als centres
L'empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la seva assistencials que correspongui que a més a més serd 'encarregat del control de la dotacié
empresa, haurd de fixar els ambits de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de de la farmaciola.
Prevencid en aquesta obra.
A efectes prdctics, i amb independencia del Comité de Seguretat i Salut, si la importdncia de
L'obra disposara de Tecnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps parcial, que I'obra ho aconsella, es constituird a peu d'obra una **Comissié Técnica Interempresarial de
assessori als responsables tecnics (i conseqUentment de seguretat) de I'empresa constructora Responsables de Seguretat'’, integrat pels mdaxims Responsables Técnics de les Empreses
en matéria preventiva, aixi com una Brigada de reposicié i manteniment de les proteccions participants a cada fase d’obra, aquesta **comissid’* es reunird com a minim mensualment, i
de seguretaf, amb indicacié de la seva composicid i temps de dedicacié a aquestes serd presidida pel Cap d'Obra del Contractista, amb I'assessorament del seu Servei de
funcions. Prevencio (propi o concertat).
Obligacions de I'Empresa Contractista competent en materia de Medicina del Treball 6.6. Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra
El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencid, o en el seu cas, el Quadre El Contractista haurd d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacié que
Facultatiu competent, d'acord amb la reglamentacié oficial, sera I'encarregat de vetllar per reflecteixi un sistema d'enfrenament inicial basic de tofs els freballadors nous. El mateix criteri
les condicions higiéniques que haurda de reunir el centre de treball. es seguird si son traslladats a un nou lloc de treball, o ingressin com a operadors de
magquines, vehicles o aparells d'elevacid.
Respecte a les installacions mediques a l'obra existiran almenys una farmaciola d'urgéncia,
que estard degudament assenyalada i contindra alld disposat a la normativa vigent i es S'efectuard entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us dels medis
revisara periodicament el control d'existencies. posats al seu abast per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat del seu treballl.
Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvoluparad l'organigrama aixi 7. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS EQUIPS, MAQUINES 1/O

com les funcions i competéncies de la seva estructura en Medicina Preventiva.

Tot el personal de l'obra (Propi, Subcontractat o Autonom), amb independéncia del termini
de durada de les condicions particulars de la seva contractacié, haurd d'haver passat un
reconeixement medic dingrés i estar classificat d'acord amb les seves condicions
psicofisiques.

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haurd de fer a tots els treballadors del Centre

7.1.

MAQUINES-FERRAMENTES

Definicid i caracteristiques dels Equips, Maquines i/o Maquines-Ferramentes

b) Definicid

Es un conjunt de peces o drgans units entre si, dels quals un al menys és mobil i, en el seu cas,
d'organs d'accionament, circuits de comandament i de poténcia, etc., associats de forma
soliddria per a una aplicacidé determinada, en particular destinada a la transformacio,
fractament, desplacament i accionament d'un material.

de Treball (propis i Subcontractats), segons ve assenyalat a la vigent reglamentacié al
respecte, com a minim un reconeixement peridodic anual.

Parallelament I'equip medic del Servei de Prevencié de I'empresa (Propi, Mancomunat, o
assistit per MUtua d'Accidents) haurd d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa

d'actuacié cronoldgica a les matéries de la seva competencia: El ferme equip i/0 maquina fambe cobreix:

e) Un conjunt de maquines que estiguin disposades i siguin accionades per a funcionar
solidariament.
f) Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funci® d'una maquina, que es

- Higiene i Prevencid al treballl.
- Medicina preventiva dels treballadors.
- Assisténcia Medica.



7.2,

7.3.

comercialitza en condicions que permetin al propi operador, acoblar a una mdaguing, a
una serie d'elles o a un tractor, sempre que aquest equip no sigui una peca de recanvi o
una ferramenta.

Quan I'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de seguretat que es
comercialitzin per separat per a garantir una funcid de seguretat en el seu Us normal, aquests
adquireixen als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut la consideracid de Mitja Auxiliar
d'Utilitat Preventiva (MAUP).

a) Caracteristiques

Els equips de treball i maguines aniran acompanyats d'unes instruccions d'utilitzacié, esteses pel
fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, installacidé i
utilitzacid, aixi con les normes de seguretat i qualsevol altra instruccid que de forma especifica
siguin exigides en les corresponents Instruccions Tecniques Complementaries (ITC), les quals
inclouran els pldanols i esquemes necessaris per al manteniment i verificacié técnica, estant
ajustats a les normes UNE que li siguin d'aplicacié. Portaran a més a més, una placa de material
durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com a minim, les segUents
dades:

e)  Nom del fabricant.

f) Any de fabricacié, importacid i/o subministrament.

g) Tipusinumero de fabricacié.

h)  Poténcia en Kw.

i) Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d'Us d’entitat acreditada, si
procedeix.

Condicions d'eleccid, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips,
Magquines i/o Maquines-Ferramentes

a) Eleccié d’'un Equip

Els Equips, Maquines i/o Mdaquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base a uns criteris
de garanties de Seguretat per als seus operadors i respecte al sesu Medi Ambient de Treball.

b) Condicions d'utilitzacié dels Equips, Maquines i/o Maquines ferramentes

Sén les contemplades en I'Annex |l del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre ‘‘Disposicions minimes de
Seguretat i Salut per a la utilitzacié pels treballadors dels Equips de treball’*:

c) Emmagatzematge i manteniment

- Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i esment, fixats pel
fabricant i contingudes en la seva '‘Guia de manteniment preventiu’'.

- Es reemplacaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, aqjustaran i es
collocaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.

- S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses
entre 151 25°C.

- L'emmagatzematge, control d'estat d'utilitzacié i els lliuraments d’Equips estaran
documentades i custodiades, amb justificant de recepcid de conformitat, liurament i
rebut, per un responsable técnic, delegat per I'usuari.

Normativa aplicable

a) Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines, transposicions i dates
d’entrada en vigor

Sobre comercialitzacié i/o posada en servei en la Unid Europea

Directiva fonamental.

- Directiva del Consell 89/392/CEE, de 14/06/89, relativa a I'aproximacio de les legislacions
dels Estats membres sobre maquines (D.O.C.E. NUm. L 183, de 29/6/89), modificada per les
Directives del Consell 91/368/CEE, de 20/6/91 (D.O.C.E. NUm. L 198, de 22/7/91), 93/44/CEE,
de 14/6/93 (D.O.C.E. NUm. L 175, de 19/7/93) i 93/68/CEE, de 22/7/93 (D.O.C.E. NUm. L 220,
de 30/8/93). Aquestes 4 directives s'han codificat en un sols text mitjiancant la Directiva
98/37/CE (D.O.C.E. NUm. L 207, de 23/7/98).

Transposada pel Reial Decret 1435/1992, de 27 de novembre (B.O.E. d'11/12/92), modificat
pel Reial Decret 56/1995, de 20 de gener (B.O.E. de 8/2/95).

Entrada en vigor del R.D. 1435/1992:1'1/1/93, amb periode transitori fins I'1/1/95.
Enfrada en vigor del R.D. 56/1995: el 9/2/95.

Excepcions:

- Carretons automotors de manutencid: I'1/7/95, amb periode transitori fins I'1/1/96.

- Maquines per a elevacié o desplacament de persones: el 9/2/95, amb periode transitori
finsI'1/1/97.

- Components de seguretat (inclou ROPS i FOPS, vegeu la Comunicacié de la Comissid
94/C253/03 -D.O.C.E. ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

- Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

Alires Directives.

- Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacié de les legislacions dels
Estats membres sobre el material eléctric destinat a utilitzar-se amb determinats limits de
tensio (D.O.C.E. NUm. L 77, de 26/3/73), modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE.
Transposada pel Reial Decret 7/1988, de 8 de gener (B.O.E. de 14/1/88), modificat pel Reial
Decret 154/1995 de 3 de febrer (B.O.E. de 3/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 7/1988:1'1/12/88.

Entrada en vigor del R.D. 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

A aquest respecte veure també la Resolucié d'11/6/98 de la Direccié General de
Tecnologia i Seguretat Industrial (B.O.E. de 13/7/98).

- Directiva del Consell 87/404/CEE, de 25/6/87, relativa a I'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre recipients a pressid simple (D.O.C.E. NUm. L 270 de 8/8/87),
modificada per les Directives del Consell 90/488/CEE, de 17/9/90 (D.O.C.E. NUm. L 270 de
2/10/90) i 93/68/CEE.

Transposades pel Reial Decret 1495/1991, d'11 d'octubre (B.O.E. de 15/10/91), modificat
pel Reial Decret 2486/1994, de 23 de desembre (B.O.E. de 24/1/95).

Entrada en vigor del R.D. 1495/1991: el 16/10/91.

Entrada en vigor del R.D. 2486/1994:1'1/1/95 amb periode transitori fins I'1/1/97.

- Directiva del Consell 89/336/CEE, de 3/5/89, relativa a I'aproximacio de les legislacions dels
Estats membres sobre comptabilitat electromagnetica (D.O.C.E. NUm. L 139, de 23/5/89),
modificada per les Directives del Consell 93/68/CEE i 93/97/CEE, de 29/10/93 (D.O.C.E.
NUm. L 290, de 24/11/93); 92/31/CEE, de 28/4/92 (D.O.C.E. NUm. L 126, de 12/5/92);
99/5/CE, de 9/3/99 (D.O.C.E. NUm. L 091, de 7/4/1999).



Transposades pel Reial Decret 444/1994, d'11 de mar¢ (B.O.E. d'1/4/94), modificat pel Reial
Decret 1950/1995, d'1 de desembre (B.O.E. de 28/12/95) i Ordre Ministerial de 26/3/96
(B.O.E. de 3/4/96).

Entrada en vigor del R.D. 444/1994: el 2/4/94 amb periode transitori fins I'1/1/96. Entrada en
vigor del R.D. 1950/1995: el 29/12/95. Enfrada en vigor de I'Ordre de 26/03/1996: el 4/4/96.
Directiva del Consell 90/396/CEE, de 29/6/90, relativa a I'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre aparells de gas (D.O.C.E. NUm. L 196, de 26/7/90), modificada
per la Directiva del Consell 93/68/CEE.

Transposada pel Reial Decret 1428/1992, de 27 de novembre (B.O.E. de 5/12/92), modificat
pel Reial Decret 276/1995, de 24 de febrer (B.O.E. de 27/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 1428/1992: el 25/12/92 amb periode transitori fins I'1/1/96. Entrada
en vigor del R.D. 276/1995: el 28/3/95.

Directiva del Parlament Europeu i del Consell 94/9/CE, de 23/3/94, relativa a I'aproximacid
de legislacions dels Estats membres sobre els aparells i sistemes de proteccié per a Us en
atmosferes potencialment explosives (D.O.C.E. NUm. L 100, de 19/4/94).

Transposada pel Reial Decret 400/1996, d'1 de marc (B.O.E. de 8/4/96).

Entrada en vigor: I'1/3/96 amb periode transitori fins I'1/7/03.

Directiva del Parlament Europeu i del Consell 97/23/CE, de 29/5/97. relativa a I'aproximacid
de les legislacions dels Estats membres sobre equips a pressidé (D.O.C.E. NUm. L 181, de
917/97).

Entrada en vigor: 29/11/99 amb periode transitori fins el 30/5/02.

Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al progrés
técnic, relatives a I'aproximacié de les legislacions dels Estats memiores sobre determinacié
de I'emissié sonora de maquines i materials utilitzats en les obres de construcciod.
Transposades pel Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer (B.O.E. d'1/3/02); Ordre Ministerial
de 18/7/1991 (B.O.E. de 26/7/91), Reial Decret 71/1992, de 31 de gener (B.O.E. de 6/2/92) i
Ordre Ministerial de 29/3/1996 (B.O.E. de 12/4/96).

Entrada en vigor: En funcié de cada directiva.

Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treballl:

Directiva del Consell 89/655/CEE, de 30/11/89, relativa a les disposicions minimes de
seguretat i de salut per a la utilitzacié pels treballadors en el treball dels equips de treball
(D.O.C.E. NUm. L 393, de 30/12/89), modificada per la Directiva del Consell 95/63/CE, de
5/12/95 (D.O.C.E. NUm. L 335/28, de 30/12/95).

Transposades pel Reial Decret 1215/1997, de 18 de juliol (B.O.E. de 7/8/97).

Entrada en vigor: el 27/8/97 excepte per I'apartat 2 de I'Annex | i els apartats 2 i 3 de
I’Annex Il, que entren en vigor el 5/12/98.

Normativa d'aplicacié restringida

Reial Decret 1849/2000, de 10 de Novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en
matéria de normalitzacié i homologacid de productes industrials (B.O.E. de 2/12/2000), i
Ordre Ministerial de 8/4/1991, per la qual s'aprova la Instruccid Técnica Complementdaria
MSG-SM-1 del Reglament de Seguretat de les Maquines, referent a maquines, elements de
maquines o sistemes de proteccid, usats (B.O.E. d'11/5/91).

Ordre Ministerial, de 26/5/1989, per la qual s'aprova la Instruccié Tecnica Complementaria
MIE-AEM-3 del Reglament d'Aparells d’Elevacié i Manutencié referent a Carretons
automotors de manutencié (B.O.E. de 9/6/89).

Ordre de 23/5/1977 per la qual s’aprova el Reglament d’'Aparells elevadors per a obres
(B.O.E. de 14/6/77), modificada per dues Ordres de 7/3/1981 (B.O.E. de 14/3/81) i
complementada per I'Ordre de 31/3/1981 (B.O.E 20/4/1981)

Reial Decret 836/2003, de 27 de juny, per la qual s’aprova la nova Instruccid Tecnica
Complementaria MIE-AEM-2 del Reglament d'Aparells d'elevacio i Manutencid, referent a
Grues Torre desmuntables per a obres (B.O.E. de 17/7/03).

Reial Decret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s'aprova el nou text modificat i refés de la
Instruccié Técnica Complementdria MIE-AEM-4 del Reglament d'Aparells d'elevacid i
Manutencid, referent a Grues mobils autopropulsades usades (B.O.E. de 17/7/03).

Reial Decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en
matéria de normalitzacié i homologacid de productes industrials (B.O.E. de 2/12/00).

Ordre Ministerial, de 9/3/1971, per la qual s'aprova I'Ordenanca General de Seguretat i
Higiene en el Treball (B.O.E. de 16/3/71; B.O.E. de 17/3/71 i B.O.E. de 6/4/71). Anul{ada
parcialment per R.D 614/2001 de 8 de juny. BOE de 21 de juny de 2001.
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OBRA 01 PRESSUPOST ESS
CAPITOL 01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
MUM. COoDI (1 DESCRIPCIO
1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietileé amb un pes maxim de 400 g, homologat

segons UNE-EN 812

AMIDAMENT DIRECTE

2 H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i
fractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

AMIDAMENT DIRECTE

3 H1423230 u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilenic, amb muntura universal de bamilla d'acer recoberta de
PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i
UNE-EN 169

AMIDAMENT DIRECTE

4 H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

AMIDAMENT DIRECTE 20,000

5 H1433115 U Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN 352,
UNE-EN 397 i UNE-EN 458

AMIDAMENT DIRECTE 10,000

6 H1445003 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140

AMIDAMENT DIRECTE

7 H1451110 u Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits index i polze de pell, dors de la ma
i maniguet de cotd, folre interior, i subjeccié elastica al canell

AMIDAMENT DIRECTE

8 H1461110 u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antiliscant i folrades de nild rentable,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

AMIDAMENT DIRECTE 10,000

9 H1464420 u Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades de nild rentable, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

AMIDAMENT DIRECTE 10,000
10 H146J364 u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténcia a la
perforacié, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN
12568
AMIDAMENT DIRECTE 10,000
11 H147N000 u Faixa de proteccié dorslumbar
AMIDAMENT DIRECTE 10,000
12 H1484110 u Samarreta de freball, de cotd
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AMIDAMENT DIRECTE

13 H1485140 U Armilla de treball, de poliester embuatada amb material aillant

AMIDAMENT DIRECTE

14 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN 471

AMIDAMENT DIRECTE

OBRA 01 PRESSUPOST ESS
CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COLLECTIVA
MUM. COoDI (1 DESCRIPCIO
1 HBBAAOO3 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb

cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, didmetre 60 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

2 HBBAB113 u Senyal de obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb
cantells en color blanc, didmetre 60 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 25 m,
fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

3 HBBAEOO1 u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit

AMIDAMENT DIRECTE

4 HBBAF007 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb
el cantell negre, costat major 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

5 HBBACO005 u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincid d'incendis, normalitzada amb pictograma blanc
sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE 4,000

6 HM31161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb
el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE 4,000

7 H1549007 u Vallat metdldic de xapa llisa amb suports formats per perfils laminat IPN-80 ancorats a terra amb
pletines excentriques, per delimitacié zona acopi i muntatge del muntacarregues d'obra. Inclou porta
peatonal i porta corredera, aixi com formacié de xapa antilliscant per pas de vianants al davant de la
valla i barana de proteccié.

AMIDAMENT DIRECTE

8 112B111C u Transport, muntatge i desmuntatge de muntacarregues de 300 kg de carrega i 4 parades

AMIDAMENT DIRECTE

EUR
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AMIDAMENTS Pag: 3

OBRA 01 PRESSUPOST ESS
CAPITOL 04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
MUM. COoDI (1 DESCRIPCIO
1 HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats

per placa de dues planxes d'acer prelacat i dillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre,
instal 1acié eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccid diferencial, i equipat amb 2 inodors,
2 dutxes, lavabo collectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres

AMIDAMENT DIRECTE 6,000

EUR
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PRESSUPOST 1
OBRA 01 PRESSUPOST ESS
CAPITOL 01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
MUM. 30| UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMEN IMPDET
1 H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, confra cops, de polietilé 6,46 15,000 96,90
amb un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P -
1)
2 H1421110 Ulleres de seguretat anfimpactes estandard, amb muntura 7,27 15,000 109,05
universal, amb visor transparent i fractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 2)
3 H1423230 Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura 4,99 15,000 74,85
universal de barnilla d'acer recoberta de PVC, amb visors
circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades
segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169 (P - 3)
4 H1431101 Protector auditiv de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 0,23 20,000 4,60
352-2 i UNE-EN 458 (P - 4)
5 H1433115 Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de 15,20 10,000 152,00
seguretat, homologat segons UNE-EN 352, UNE-EN 397 i UNE-EN
458 (P - 5)
6 H1445003 Mascareta de proteccid respiratdria, homologada segons 1,53 15,000 22,95
UNE-EN 140 (P - ¢)
7 H1451110 Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i 1,64 15,000 24,60
dits index i polze de pell, dors de la ma i maniguet de cotd, folre
interior, i subjeccio eldstica al canell (P - 7)
8 HI1461110 Parella de botfes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola 9.23 10,000 92,30
antilliscant i folrades de nild rentable, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
1SO 20347 (P - 8)
9 H1464420 Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades 9.47 10,000 94,70
de nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN
1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347 (P - 9)
10 H146J364 Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, 2,69 10,000 26,90
de 120 kg de resisténcia a la perforacid, pintades amb pintures
epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN
12568 (P - 10)
11 H147N000O Faixa de proteccié dorslumbar (P - 11) 23,44 10,000 234,40
12 H1484110 Samarreta de treball, de cotd (P - 12) 2,76 15,000 41,40
13 H1485140 Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material dillant 13.66 15,000 204,90
(P-13)
14 H1485800 Armilla reflectant amb fires reflectants a la cintura, al pit i a 15,96 15,000 239,40
I'esquena, homologada segons UNE-EN 471 (P - 14)
TOTAL CAPITOL 01.01 1.418,95
OBRA 01 PRESSUPOST ESS
CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COL LECTIVA
MUM. 30| UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMEN IMPDET
1 HBBAAOO3 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 160,85 3,000 482,55
fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, didmetre
60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m,
fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 16)
2 HBBAB113 Senyal de obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre 160,78 3,000 482,34
fons blau, de forma circular amb cantells en color blanc,
digdmetre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 17)
3 HBBAEOOI1 Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 5,52 3,000 16,56
de control electric, adherit (P - 19)
4 HBBAF007 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre 31,00 3,000 93,00

sobre fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat

EUR
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PRESSUPOST

Pag.:

major 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins
3 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 20)

5 HBBACO005 u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis,
normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de
forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista
fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 18)

6 HM31161J U Extinfor de pols seca, de 6 kg de carega, amb pressid
incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge
inclos (P -21)

7 H1549007 u Vallat metdldic de xapa llisa amb suports formats per perfils
laminat IPN-80 ancoratfs a terra amb pletfines excéntriques, per
delimitacié zona acopi i muntatge del muntacarregues d'obra.
Inclou porta peatonal i porta corredera, aixi com formacié de
xapa antilliscant per pas de vianants al davant de la valla i
barana de proteccié. (P - 15)

8 112B111C u Transport, muntatge i desmuntatge de muntacarregues de 300
kg de carrega i 4 parades (P - 23)

28,26

52,05

1.500,00

1.285,71

4,000

4,000

1,000

1,000

113,04

208,20

1.500,00

1.285,71

TOTAL CAPITOL 01.03

4.181,40

OBRA 01 PRESSUPOST ESS

CAPITOL 04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA

MU, SO0 LA DEXCRIFCIO

PRELI

AMIDANMEN]

IMPOERT

1 HQUI1B150 mes Llioguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra
de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues
planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal 1acid
eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccid
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col lectiu
amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres (P - 22)

158,99

6,000

953,94

TOTAL  CAPITOL 01.04

953,94

EUR
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RESUM DE PRESSUPOST

1

NIVELL 2 : CAPITOL Import
CAPITOL 01.01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL 1.418,95
CAPITOL 01.03 SISTEMES DE PROTECCIO COL LECTIVA 4.181,40
CAPITOL 01.04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA 953,94
OBRA 01 PRESSUPOST ESS 6.554,29
6.554,29

NIVELL 1: OBRA Import
OBRA 01 PRESSUPOST ESS 6.554,29

6.554,29

euros
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.......ocoriieriiirneiinsiiiesimissiesesieisseseesevesssneoas 6.554,29
13 % DESPESES GENERALS SOBRE 6.554,29........cccouuumrimireiineiiieneeiisssonsssessssssesssninsones 852,06
6 % BENEFICI INDUSTRIAL SOBRE 6.554,29.........oocrvuireiinnreiieseiiissseiisneeissnesessssnssseneoas 393,26

Subtotal 7.799.61
21 %5 IVASOBRE 7.799,61 .cooooiiroceiecesseeses s 1.637.92
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € ?.437.53

Aquest pressupost d'execucio per confracte puja a

( NOU MIL QUATRE-CENTS TRENTA-SET EUROS AMB CINQUANTA-TRES CENTIMS )

reverendo-ginesta arquitectes associats slp
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